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Costumbrismo y reivindicacion feminista
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El estudio de la mujer y su puesto en la sociedad constituye, sin lugar a dudas, uno
de los temas que mas atrae la atencién de numerosos investigadores en estos Ultimos
afios. El siglo XIX es el momento histérico en el que por primera vez se aborda de
manera formal la tan debatida cuestién femenina, empezando a oirse con cierta timidez
algunas voces que reivindican un nuevo status personal, social y juridico para la mujer
espafola. Sin embargo, debemos dejar claro que durante este periodo reivindicacion
feminista y exigencia de una adecuada formacion intelectual son términos sinénimos, ya
que lo que fundamentalmente reclaman los circulos mas progresistas de la época es que
se posibilite a la mujer de los medios suficientes para recibir una educacion igual a la
que tiene acceso el varén. EI movimiento feminista en Espafia no tuvo la envergadura
lograda en paises como Gran Bretafia o Estados Unidos. En nuestra nacién es a partir de
la Revolucion de 1868 y de la proclamacion de la Constitucion de 1869 cuando se
garantiza la libertad de expresién, asociacion, educacién y religién, produciéndose por
ende los primeros brotes reivindicativos que intentan mejorar la situacion de
desigualdad de la mujer. Iniciativas que surgen como una preocupacion casi exclusiva
de un grupo de idedlogos -los krausistas*- interesados por la renovacién de Espafia.

Estos intelectuales haran suya la defensa del derecho de la mujer a ocupar un puesto
digno en la sociedad, siendo los primeros que aborden pedagdgica y juridicamente la
promocién de la mujer, pues, al contrario que en anteriores ocasiones?, estos
reformadores no se contentan con denunciar una situacion lamentable, sino que
emprenderan toda una serie de actividades y proyectos encaminados a paliar el estado
de abandono en que se encuentra la mujer. Su andadura comienza con las Conferencias
dominicales celebradas durante el curso academico 1868-1869 en la Universidad
Complutense de Madrid y en las que la educacion femenina serd abordada por algunas
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de las figuras mas destacadas del momento, como J. M. Sanroman, F. de Paula
Canalejas, S. Moret, J. Echegaray, A. M. Garcia Blanco, F. Pi y Margall, entre otros®. A
pesar del decidido apoyo que estas conferencias suponen para la promocién de la mujer,
debemos subrayar, tal como afirma Giuliana di Febo®, que el programa pedagdgico del
grupo krausista no responde a fines igualitarios. La cultura en la mujer se configura
como un soporte esencial para consolidar la institucion familiar, en la que la mision de
esta nueva mujer, virtuosa e instruida, es la educacion de los hijos. Salvo en contadas
ocasiones>, los krausistas no reivindican un status juridico nuevo para la mujer, su lucha
para que ésta acceda a la cultura se manifiesta no como el reconocimiento de un derecho
inherente a su condicion de individuo, sino como una necesidad para conseguir ese
orden social mas justo y armonico que reclaman para la sociedad.

Los escritores costumbristas no permaneceran ajenos a todas estas cuestiones que se
plantean en el dltimo tercio de siglo y de la misma manera que en sus articulos
pretenden inmortalizar escenas y tipos caracteristicos del momento histérico vivido, se
haran eco de las inquietudes y preocupaciones que la cuestion femenina ha suscitado en
el seno de la sociedad espafiola. La atencion prestada a la problematica femenina
explicaria la aparicion entre 1870 y 1885 de tres colecciones -Las mujeres pintadas por
los espafioles®, Las mujeres espafiolas, portuguesas y americanas’ y Las mujeres
espafiolas, americanas y lusitanas pintadas por si mismas®- cuyo objetivo comin es el
de ofrecer el retrato fiel y veraz de la mujer de la época. Objetivo que serd abordado
desde angulos y perspectivas diferentes, ya que distinto es también el sexo de sus
colaboradores. Mientras que las dos primeras son obras encomendadas a literatos,
periodistas y politicos del momento, la redaccion de Las mujeres espafiolas, americanas
y lusitanas pintadas por si mismas correrd a cargo exclusivamente de firmas femeninas,
apareciendo un tipo de costumbrismo que afiade a sus clasicos ingredientes un nuevo
matiz, el de la reivindicacion femenina. Actitud que exige que la mujer sea considerada
como un individuo de pleno derecho. Nada mejor para ello que confiar a la propia mujer
la elaboracion de los distintos articulos que configuran la coleccidn, circunstancia que
convierte a Las mujeres espafiolas, americanas y lusitanas en la primera y Unica
coleccion costumbrista espafiola -si exceptuamos el fallido intento del Album del Bello
Sexo®- escrita fntegramente por mujeres.

En el Prélogo que figura al frente de la coleccion, Faustina Saez de Melgar,
directora de la obra, sefiala el perfil y propdsito de la misma: «No es una obra de
combate, no es un libro de polémica el que tratamos de escribir; Gnicamente, y como su
titulo indica, vamos a dedicar un nimero mas o menos crecido de paginas a presentar a
la mujer tal como es»™%. Pero presentar a la mujer tal como es no significa que esa sea
la Unica y primordial finalidad que impulse a la directora a llevar a cabo la presente
coleccion. Lo que realmente parece desear es que la mujer al contemplarse en los
distintos espejos que el libro le ofrece se dé cuenta de la necesidad que tiene de un
mayor perfeccionamiento intelectual y moral, a fin de hacerla Gtil a la sociedad y a su
propia familia. Para ello nada mejor que el articulo de costumbres, género que producira
mayor impacto en la mujer al estar desposeido de todo el ropaje que conlleva la novela
0 el estudio filosofico.

Faustina Séez de Melgar aspira a situar a la mujer en un estado intermedio entre la
emancipacion total propugnada por los movimientos feministas aparecidos en otros
paises y el estado de atraso en que se encuentra la mujer espafiola de la época. Aboga
por una mujer educada, instruida, como medio para que la sociedad avance, pero una
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mujer reducida a su campo propio de accion: la familia. La mision de la mujer, continda
diciendo, es triple: ser buena hija, buena esposa y buena madre. Tarea importante que
requiere una formacién adecuada. A pesar de que la directora reduzca el campo de
accion de la mujer al &mbito familiar, estamos frente a una coleccion costumbrista que
parte de forma explicita como ayuda o resorte para cambiar el concepto que de la mujer
tiene tanto el hombre como ella misma, aunque l6gicamente es a esta Gltima a quien va
dirigida la coleccion. Costumbrismo, pues, con claras con notaciones reivindicativas.
Actitud que aparecera con mayor fuerza y claridad cuanto mas consciente y
comprometida esté la correspondiente escritora en la busqueda de un nuevo papel para
la mujer de esa sociedad de finales de siglo. Son, precisamente, estas posturas mas
radicales las que nos proponemos subrayar.

La ausencia de instruccién en la mujer se convierte en el eje central de la mayoria de
los articulos de la presente coleccidn. A partir de la idea de denunciar la situacion de
abandono y desigualdad en que se encuentra la mujer, las escritoras elaboraran unos
cuadros costumbristas en los que se aborda esta cuestion desde Opticas distintas, pero
que en definitiva coinciden en un mismo objetivo: denunciar, protestar, rehusar o revisar
el papel que la sociedad ha disefiado para sus miembros femeninos. De ahi que sean
muy numerosos los articulos que intenten reflejar la escasa preparacion que la mujer de
la época recibe, paginas desde las que aboga tanto por un cambio cuantitativo como
cualitativo. Quizé uno de los articulos mas significativos al respecto sea el titulado La
mujer de Jaén, de Patrocinio de Biedma, autora plenamente consciente de las
necesidades educativas de la mujer. Patrocinio de Biedma denuncia la limitada e
insuficiente preparacion recibida por las mujeres de su tierra natal. Mujeres preparadas
para desarrollar con total perfeccion las tareas domésticas, pero para quienes las
ciencias, las artes, la filosofia, la historia o la politica son cuestiones vacias de
contenido. La autora no se conforma con poner de manifiesto el caos y la ignorancia en
que vive la mujer, sino que subraya que lo peor de todo es que esa misma ignorancia es
la que se halla sumida le impide percatarse de su lamentable situacién®.

Patrocinio de Biedma responsabiliza al gobierno de la nacién de la incultura reinante
en la sociedad y afirma que mientras el Estado sea incapaz de asumir la educacion del
pueblo, la situacion de la mujer serd irreversible, de ahi que deba ser la propia mujer la
que emprenda la milagrosa tarea de ilustrarse a si misma, evitando de esta manera que la
ignorancia se perpetle indefinidamente en su sexo. Reclama su «innegable derecho»,
palabras utilizadas por la propia autora, a recibir esa adecuada formacién, educacién que
es, en definitiva, lo que separa a unos individuos de otros en la sociedad.

La idea de que en la educacion radica la igualdad de los seres humanos la
encontramos de nuevo en el articulo de Ana Maria Solo de Zaldivar. En La mujer
extremefa la autora ofrece una completisima informacion sobre la deficiente educacién
que la mujer de estas tierras recibe sea cual sea la clase social a la que pertenezca y
achaca su situacion de desventaja a la funesta y generalizada conviccion de que la mujer
es un ser intelectualmente inferior al hombre. La educacion es para Ana Maria Solo de
Zaldivar el unico medio eficaz para potenciar al maximo las magnificas cualidades que
la mujer atesora y sacarla de una ignorancia que la conduce casi siempre hacia la
infelicidad®2.

Tal como se desprende del Prélogo, el matrimonio se perfila como el destino natural
de la mujer. Practicamente la casi totalidad de las escritoras reconocen en el matrimonio
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y la maternidad la razon de su existencia, por lo que las exigencias de una mayor
instruccion van encaminadas, por regla general, a mejorar esta funcion primordial de
esposa y madre. En ocasiones las escritoras trazaran unos cuadros en los que se describe
el comportamiento ejemplar de esa nueva mujer, como sucede, por ejemplo, en La
mujer de su casa en Andalucia, de Carolina de Soto y Corro. En otros casos, las autoras
prefieren presentar al tipo con caracteres negativos, utilizando la satira para ridiculizar
comportamientos o denunciar esa errénea educacion que las jovenes de las clases
acomodadas reciben con objeto de conseguir un matrimonio ventajoso. El dinero y el
barniz de cultura francesa que adornan a esas jovenes casaderas no son valores
suficientes para asegurar un enlace feliz, tal como se pone de manifiesto en articulos
como La sefiorita rica o Las madres jovenes, de Camila Calderén y Angela Grassi,
respectivamente.

En Las mujeres espafiolas, americanas y lusitanas encontramos algunos articulos en
los que sin desaparecer la idea de que el matrimonio es el estado natural de la mujer, se
alienta a ésta a que aspire a desempefiar un papel mayor en la sociedad. La educacién
femenina se aleja en estos articulos de la funcién primordial que los krausistas le
sefialan, presentandosenos mas bien como un derecho inherente a su condicion de
mujer. Muy significativo es el articulo La madrilefia, mujer que por su condicion de
habitante de la ciudad que condensa la vida politica, econdmica, social y cultural de la
naciéon goza de una situacion privilegiada para convertirse en guia de las demas mujeres
peninsulares. Patrocinio de Biedma anima a las madrilefias a constituirse en la
vanguardia de la conquista de los derechos femeninos, congratulandose de que cada vez
sean mas las jovenes que acuden a las aulas universitarias. La regularidad y
aprovechamiento de los estudios son, segun la autora, el mejor camino para borrar por
completo la desconfianza que el trabajo de la mujer inspira aun en aquellos circulos que
reconocen su inteligencia. A fin de animar a las jovenes espafiolas Patrocinio de Biedma
ofrece en su articulo las conquistas alcanzadas por las mujeres en otros paises europeos,
proponiendo como modelo a imitar a la mujer inglesa, fémina para quien la educacion
es un derecho inherente a su condicién de ser humano e instrumento imprescindible
para desarrollar totalmente sus capacidades tanto en el hogar como en el mundo laboral.

En La mujer norte-americana (California de 1808 a 1881) Gregoria Urbina y
Miranda propone un nuevo modelo a imitar, el de la mujer nacida en tierras
norteamericanas, personificacion de la fémina ilustrada y libre, dos conquistas todavia
muy lejanas de alcanzar en nuestra peninsula. La autora describe su acceso a estudios
superiores, conquista femenina contemplada por sus compatriotas con orgullo y como
signo de progreso. Igualmente la autora afirma que una vez conseguida la mayoria de
edad -dieciocho afios- la mujer norteamericana alcanza su independencia econémica y
la entera libertad para decidir el rumbo de su vida. El retrato que nos propone Gregoria
Urbina se podria resumir como el de una mujer libre, instruida, responsable y duefia de
si misma, que lejos de conformarse con las metas alcanzadas aspira a participar con voz
y voto en las cuestiones que afectan al interés general de su nacion.

En Las mujeres espafiolas, americanas y lusitanas encontramos un porcentaje
elevado de articulos que sefialan algunos de los oficios que mas comdnmente
desempefian las mujeres del momento. Se trata de oficios modestos, tal como
corresponde a la mentalidad de la época, que s6lo son desempefiados por mujeres que
pertenecen a las clases populares urbanas o al &mbito rural. La incursion de la mujer al
mundo laboral es considerada antinatural y como una desvirtuacion de su sublime



mision de madre. Esta hostilidad hacia el trabajo femenino perdurara hasta bien entrado
el siglo XX. EIl trabajo en la mujer de un nivel superior supone para la ideologia
reinante una especie de subversion del orden fundamental de la familia, ya que, al
alcanzar su independencia econémica, la autoridad de la mujer aumenta en detrimento
de la dignidad del hombre. Sélo en las clases altas se acepta el trabajo extradomeéstico
en situaciones extremas, en casos de absoluta necesidad y Unicamente hasta que el
marido, padre o hermano pueda encargarse de mantenerla®. Teniendo presente lo que
acabamos de apuntar, no es extrafio que los oficios analizados en la coleccién
correspondan a trabajos poco cualificados, como son las actividades descritas en los
articulos La criada, La lavandera, La portera, La nifiera..., Unicas vias laborales que la
mujer humilde puede utilizar para garantizar su subsistencia. Todas estas mujeres son
descritas desde una Optica positiva, valorandose sobre todo el titanico esfuerzo que estas
protagonistas tienen que realizar para conseguir el sustento propio o el de su familia.
Las censuras a determinados aspectos de su comportamiento no estan dirigidas a la
propia mujer, pues las autoras las hacen recaer en la sociedad y en sus representantes
politicos, auténticos responsables de sus defectos por permanecer ajenos al mundo
degradado y hostil en que viven. Para las autoras colaboradoras sélo la instruccién
podra poner punto final a tanta injusticia, manifestando que Unicamente cuando la mujer
tenga acceso a una adecuada educacion podra velar por sus propios intereses y
dignidad®.

En este mosaico de tipos femeninos no podia faltar el sector de colaboradoras que
denuncia el lamentable estado de la mujer en el mundo de la industria. Bien es verdad
que se trata de timidas censuras que se entremezclan con descripciones concernientes a
los habitos domésticos, ascendencia familiar y peculiar forma de vestir y expresarse.
Aun asi son de gran importancia porque suponen el primer brote de denuncia y protesta
social en las colecciones costumbristas, inicidndose de esta forma un peculiar
costumbrismo que no se cifie a la mera descripcion del tipo femenino. De todo este
muestrario destacariamos los articulos La cigarrera, La lavandera y Tipos al natural.
La sevillana rica.- La pitillera sevillana-. La obrera catalana.- Las militaras. En el
primero, E. Pardo Bazan destaca el penoso y mal remunerado trabajo de las cigarreras,
«infelices mujeres» -segun palabras de la autora- que llevan una existencia llena de
sacrificios y penalidades. Articulo claramente reivindicativo en el que la autora describe
la violencia con la que algunas mujeres reclaman su derecho a percibir un salario digno.
En La lavandera, Francisca Carlota de Riego y Pica insiste en el mismo tema al
denunciar la desigualdad de salarios entre hombre y mujer, exigiendo desde estas
paginas una retribucién idéntica para ambos sexos. Las necesidades econdmicas, la falta
de preparacion y los escasos 0 nulos conocimientos que padecen las mujeres son
aspectos que aparecen tanto en este Gltimo articulo como en Tipos al natural, pues la
pitillera sevillana y la obrera catalana se nos presentan como seres marginados, carentes
de recursos econdémicos y sin conocimientos. Su lenguaje plagado de barbarismos, sus
supersticiones y creencias no hacen sino corroborar esta nula educacion. Articulos que
reflejan el lamentable estado de estas obreras incorporadas al incipiente mundo
industrial y que denuncian la ca6tica situacion de un amplio sector de las mujeres de la
Espafia del ultimo tercio del siglo XIX.

Las mujeres espafiolas, americanas y lusitanas pintadas por si mismas se desliza,
tal como hemos observado, por unos cauces harto singulares. El publico aceptaria o
rehusaria tales contenidos, pero lo cierto es que la reivindicacidn feminista aparece en la
mayoria de los articulos engarzada en las descripciones y datos propios de las
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colecciones aparecidas con anterioridad, desde la fijacion y analisis del tipo o la escena
hasta los elementos tipicos del estudio folklérico. Desgajados todos estos ingredientes,

el lector podra ser fiel testigo de una realidad historica, realidad que nos conduce,
irremediablemente, a la marginacion de la mujer.
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