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Las cartas en el mundo del nifio y del adolescente

Aurora Diaz Plaja

En la escuela se ensefia a escribir a los nifios y uno de los buenos ejercicios para que
aprendan es la forma epistolar: «Redactad una carta a vuestros abuelitos». «Estas
vacaciones escribid a los amigos del colegio». También existen otros motivos, como
concursos literarios en entidades locales, provinciales, regionales o estatales con motivo
de la Fiesta del Libro y otros eventos importantes...

Pero la primera carta que un nifio redacta e incluso sin sentirlo como un deber, es la
que escribe a los Reyes Magos. Puedo asegurar en ese sentido y por mi experiencia
como jurado a un concurso de cartas de Reyes varios afios en un establecimiento
comercial de Barcelona, que leer mil y una cartas para los Reyes Magos es una gozada.

Puedo explicar como anécdota personal que incluso encontré un espantoso plagio de
un cuento mio publicado en la editorial Artigas: El rey negro. Una nifia concursante
presentd la carta. Lo mas curioso es que me comentaron: «... Esta si que la escogera
Aurora: es la mejor». Y yo, casi ruborizada por la verglienza ajena al comprobar la
«cara dura» de la concursante, confesé que no podia premiarla pues la habia escrito yo.
Es de mi libro. Vale la pena reproducirla:

Carta al Rey Baltasar
Malquerido Rey Negro.
No queria escribirte, pues no te gustara lo que voy a decirte.

Pero mis hermanos Gaspar y Melchor casi me han obligado.
Ahi va pues:
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Soy muy desgraciado por llamarme como td. Cuando estaba
en la guarderia me llamaban Balin, como en casa, pero desde
que voy al colegio con mis hermanos no soy feliz con tu
nombre. Me los puso el padrino con guasa, subrayando que
era logico ya que el mayor se llama como papa, Melchor, y el
segundo como el abuelo, Gaspar.

Ademas, como soy el mas moreno de la familia Pol me
cantan siempre:

«Rey Negro de casa Pol
ponte de espaldas al sol».

¢Comprendes porqué odio tu nombre? Te escribo, pues, no
para pedirte juguetes, sino un nombre nuevo: Juan, Pedro,
José; todos menos Baltasar.

Y lo sabes. No quiero llamarme como td. Espero que el
regalo de Reyes sea un nombre.

No te quiere,

El pequefio de la familia Pol

Esta carta tiene una postdata que su autor escribié en la madrugada de Reyes Magos:

Postdata: Querido Baltasar, te he visto llorar cuando has
leido mi carta. Decias:

«jPobre de mi! Yo que tanto quiero a los
nifios y ellos me temen. Este que habria
de quererme mas por llevar ni nombre,
me odia y me lo dice. jQué desgraciado
soy!».

Perdoname, Rey mio; te prometo de ahora en adelante estar
muy orgulloso de Ilamarme Baltasar.



Te quiere mucho tu nuevo amigo,

Baltasar Pol

Recuerdo que, después de haberla eliminado, escribi a la nifia el porqué. Tras esta
coincidencia que me perturbo, debo confesar que seguimos disfrutando con la lectura.
Es maravilloso el hecho de leer tantas epistolas redactadas por nifios y nifias de todas las
edades, con ingenuidad inefable; es mas,
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con picardia algunas. jLastima que pronto dejen de escribir!

Ahora bien, en estos momentos en que la literatura infantil y juvenil goza de una
espléndida realidad tanto en nuestro pais como en todo el mundo, existe un estupendo
fenémeno a favor de las cartas. Es decir, hay buenos libros de narraciones para nifios,
adolescentes, e incluso juveniles, que tienen como forma literaria el estilo epistolar.

Hemaos escogido los mejores libros
existentes en la bibliografia infantil y
juvenil de hoy. El primero que
leimos -hace mas de 20 afios- nos
impresioné mucho. Su
titulo,Remitente: Nicolés Stuck, de
editorial Juventud, de una autora
inglesa, Hertha Gerbhart. La trama
es sencilla: un muchacho, cuyos
padres son actores y pasan tiempo
fuera de casa, recibe un curioso
regalo de su abuela; es un tampon
con unas letras -Remitente: Nicolas
Stuck- y papel de escribir. EI no sabe
hacerlo servir; juega un poco a
reproducir el timbre y de pronto se
da cuenta de que sirve para mandar
cartas. A Nicolas se le ocurre escribir
al cartero ante todo. Cree que el
pobre reparte las cartas de los demas
y no debe recibir ninguna. Luego, se
entusiasma escribiendo cartas que
producen benéficos efectos para
todos. En un libro casi de texto para
los que deseen
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Il. de Ana G. Lartitegui, para Queridisimo papa, de Juan Clemente



promocionar la estupenda tarea de Gomez. Barcelona: Edebé, 1995, p. 14.
escribir cartas. Esta agotado y por

ello complementamos nuestro

trabajo con un listado de libros

actuales.

Afado una Guia de lectura sobre cuentos infantiles y juveniles. Vale la pena que los
lean los abulicos que no sean capaces de escribir ni una carta de amor.

II. de Angeles Ruiz de la Prada, para Sofiado mar, de Montserrat del Amo. Valladolid: Mifion, 1981, p.
10.
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LIBROS INFANTILES Y JUVENILES EN TORNO AL CARTERO, CORREO, LAS
CARTAS, LA CORRESPONDENCIA ENTRE AMIGOS Y FAMILIARES



AMO, Montserrat: Sofiado mar. Valladolid, Mifion.

(Como boton de muestra vale la pena narrar el argumento del mas interesante: Una
carta de tres muchachos del centro de Espafia desean ver el mar. En su casa son pobres y
no pueden viajar. Ellos deciden enviar un mensaje a los que viven en la costa. Y
escriben una carta, la meten en una botella, la tapan bien y la tiran al rio. Meses mas
tarde es recibida y leida por unos pescadores en Portugal. Y los chicos, que nunca han
visto el mar, reciben una invitacion para conocerlo en Portugal.)
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I1. de Christine Nostlinguer jr. y rotulaciones de José Luis Cortés para Querida abuela, tu Susi. Madrid: S.
M., 1987, p. 34.
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