












































{VIENE DE LA PAG. 13)

rio, cuanto mas complejas eran las sustancias que ensayabamos
con ratones, mayor resultd su actividad, a igualdad de dosis, se-
gin aumentaba el namero de elementos constitutivos. Quedo,
pues, demostrada de manera espectacular la aparicién'de pro-
piedades nuevas mediante la adicién de sustancias que, tomadas
aisladamente, carecen de efectos.

En otras plantas, como el espino albar (majuelo) o la valeriana, la
naturaleza de cuyos componentes activos todavia no esta definida
con exactitud, se dan seguramente casos anélogos. Asi como el
bien comdn no es la suma de todos los intereses particulares yux-
tapuestos, tampoco las propiedades de una droga equivalen a la
suma de todos sus integrantes por separado. Habra que concebir,
en consecuencia, métodos de investigacion enteramente inéditos,
en especial una farmacologia ad hoc de las plantas medicinales que
permita apreciar mejor su actividad global.

La atencion que hoy se presta al entorno natural ofrece incluso
la oportunidad de descubrir nuevos procedimientos terapéuticos.
Por ejemplo, observando que en las zonas de bosques de pinos no
hay virtualmente vegetacion herbacea, el profesor Masquelier se
planted si la ausencia de hierba no obedeceria a que sustancias
inhibitorias producidas por las agujas muertas impedian la germi-
nacion de las semillas. El andlisis de extractos de la decoccién de
agujas demostrd que estos extractos ejercian una intensa accion
inhibitoria sobre las germinaciones. Masquelier logré extraer de las
agujas la sustancia que perturba enormemente el funcionamiento
de las hormonas de crecimiento indispensables para la division y la
elongacion celular de los vegetales.

Puesto que bloqueaba las divisiones celulares, cabia esperar que
esa substancia poseyera propiedades anticancerosas, como se de-
mostré. Pero al reproducirla por sintesis resultd que solamente los
polimeros (molécula cuya masa molecular es muiltiplo de otra, lla-
mada «mondémero») tenian las propiedades mencionadas ; en
cambio, en el estado de dimeros (es decir con un grado de conden-
sacion igual a 2) actian sobre los vasos capilares del organismo,
incrementando su resistencia, y fortalecen de esa manera el
equilibrio general del aparato cardiovascular. De la observacion del
subsuelo de un bosque y de la basqueda de nuevas moléculas tera-
péuticas naci6 un farmaco para el sistema circulatorio, obtenido a
partir de agujas de pino.

En este ejemplo se puede ver la originalidad de la iniciativa y la
oblicuidad de los itinerarios que la investigacion cientifica sigue en
ocasiones para desembocar en resultados positivos.

Las pruebas que se efectan sistematicamente con extractos de
plantas al objeto de determinar su actividad son mas sencillas, pero
menos exaltantes. Cada afio se somete a pruebas sistematicas, en
los laboratorios industriales o universitarios, millares y millares de
especies nuevas utilizadas por curanderos de todos los paises del
mundo. Mas de 10.000 especies han sido analizadas ya para es-
tablecer sus propiedades anticancerosas ; tan sélo diez por ciento
han manifestado, en grado muy tenue, es cierto, tales propieda-
des, y unas cincuenta son objeto de estudios mas profundos, de
los que cabe esperar que alguna de ellas permita obtener sustan-
cias de valor terapéutico.

Otra direccién fructuosa de la labor investigadora es la explora-
cion metodica de grupos botéanicos — géneros o familias — ricos
en sustancias activas. Sirve de guia, en este caso, el razonamiento
analdgico de que si determinada especie contiene una sustancia
determinada, es probable que una especie vecina la posea tam-
bién. Porque, pese a las apariencias, en la naturaleza hay orden, y
una especie botanica cualquiera no puede fabricar quimicamente
lo que se le antoje. Existe, por decirlo de algin modo, un «espiritu
familiar» y cada familia se especializa en su propia quimica, al igual
que elabora su propio tipo de flores.

Comogquiera que sea, y abstraccién hecha del camino elegido,
las investigaciones en materia de plantas medicinales se de-
sarrollan con mucho vigor en el mundo entero. Es alentador el vivo
interés que los paises en desarrollo muestran actualmente por sus
farmacos tradicionales. Bajo los auspicios de la Organizacién Mun-
dial de la Salud, procuran satisfacer con recursos propios sus ne-
cesidades en la esfera de la salud, aprovechando en lo que tienen
de valido las tradiciones milenarias de sus civilizaciones y reducien-
do a lo estrictamente indispensable las costosas importaciones de
medicamentos extranjeros, cuya superioridad no siempre es evi-
dente. Hoy, como ayer, las plantas medicinales son un campo muy
vasto, abierto a la investigacion y al progreso de la medicina.

J. M. Pelt
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medicinales constituye, entre los

especialistas en quimica organica
de Africa, el campo de investigacion mas
habitual. Muchos piensan que es tema ob-
vio y natural de estudio para un quimico
africano, tanto por la exuberancia de
nuestro entorno vegetal como por la impor-
tante funcion que las plantas desempefian
en nuestra medicina tradicional. Existe la
creencia de que basta con averiguar los ve-
getales empleados por el botanico herbario
africano y lo que extrae de ellos, para poder
ofrecer indefectiblemente algo nuevo a la
ciencia médica moderna.

Desde luego, el estudio de las plantas
medicinales africanas esté lleno de prome-
sas y debe otorgarsele maxima prioridad en
materia de investigacion y de subven-
ciones, pero no porque el empleo de plan-
tas en la medicina tradicional sea un fené-
meno exclusivamente africano. La mayoria
de los paises del mundo han tenido un sis-
tema tradicional de medicina semejante al
de Africa, que presuponia la utilizacion de
vegetales.

En América del Norte, Europa y Australa-
sia, en el Japén y en el subcontinente in-
dostanico, donde la investigacion cientifica
de las plantas ha sido intensa y prolongada,
muy pocas plantas medicinales subsisten
como tales en la practica médica actual, si
bien esas investigaciones han hecho apor-
tes formidables al conocimiento cientifico,
en particular a la quimica organica, e inspi-
rado la elaboracién de nuevos medicamen-
tos de sintesis con propiedades muy supe-
riores a las de las plantas medicinales tradi-
cionales.

EL estudio de los extractos de plantas

DONALD E.U. EKONG, nigeriano, hizo sus es-
tudios clentificos en su pais natal, en Alemania y
en el Reino Unido. Actualmemente es profesor
de la Universidad de Ibadén, Nigeria, y primer
Vicecanciller de la Universidad de Port Harcourt.
Como investigador, se ha interesado sobre todo
en la qulmica de los productos naturales, acerca
de los cuales ha publicado diversos trabajos.









El perfeccionamiento del
microscopio electrénico —mediante
el cual se obtienen iméagenes
tridimensionales de la estructura
superficial de las células y tejidos
vegetales— ha permitidos a los
investigadores estudiar los lugares
de la planta en que se desarrollan
las actividades bioquimicas. A la
izquierda, un magnifico ejemplar de
Digitalis purpurea. Las otras dos
fotos muestran la cara superior de
una hoja de esa planta, vista a
través de un microscopio
electronico: el vello protector y las
fibras glandulares de la hoja
aparecen aqui ampliados unas mil
veces. La digital coman, de flores
purpureas, se cultiva
comercialmente como fuente de la
digitalina, medicamento cardiaco
de uso frecuente.

madera de este arbol. Habiendo oido hablar
de la actividad antimicrobiana y anti-
drepanocitica* de extractos acuosos crudos
de sus raices, tuvimos la idea de efectuar
valoraciones biologicas sobre compuestos
puros que previamente habiamos segrega-
do de aquéllas.

En una valoracion preliminar efectuada
en el hospital del University College de Iba-
dan, la xantoxilina revelé cierta actividad
antidrepanocitica. Para reforzarla, introdu-
jimos ciertas modificaciones en la estructu-
ra del compuesto, facilitindonos el trabajo
la circunstancia de que podia extraerse la
sustancia en abundancia de las raices de la
planta. Entre los productos modificados,
nos parecié que el mas interesante era el
acido ADB. Minuciosos estudios biol6gi-
cos realizados en el Sickle Cell Center
(Centro para el tratamiento de la drepanoci-
temia) del Hospita! de Harlem, Nueva York,
mostraron que este compuesto es un agen-

* La drepanocitemia priva a los glébulos rojos de la sangre de su
capacidad para transportar el oxigeno y ongina su destruccion
por disolucidn de las células

te antidrepanocitico muy activo. Numero-
sas virtudes del ADB, entre ellas la carencia
de toxicidad aguday la no interferencia con
el flujo de oxigeno, lo hacen superior a la
mayoria de los agentes antidrepanociticos
conocidos y sugieren que puede ser un
buen medio terapéutico contra la anemia
drepanocitica.

Otro enfoque prometedor para el estudio
de los extractos de plantas medicinales afri-
canas radica en la posibilidad de aislar can-
tidades suficientes de determinados com-
puestos que, aunque por si mismos no
sean medicinalmente activos, propor-
cionen materia prima para la elaboracion
por sintesis de farmacos ya conocidos y
aceptados. La mayoria de los medicamen-
tos esteroides, extensa e importante
categoria que abarca toda una gama de uti-
lizaciones de caracter terapéutico y de otro
tipo (por ejemplo, como anticonceptivos
orales), suelen elaborarse a partir de la
diosgenina, saponina vegetal procedente
de un arbol mexicano de la familia de las
combretaceas que la contiene en abundan-
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La Unesco y la quimica basica
de los productos naturales

ETRAS de mesas llenas de probetas

y retortas o junto a encerados o

pizarrones cubiertos de simbolos y
formulas aparentemente ininteligibles, los
cientificos dedicados a la quimica bésica de
los productos naturales estan escribiendo
en silencio una nueva pagina de la historia
social y econémica, y de la historia cienti-
fica, de la humanidad.

La investigacion en un sector especifico
de esa ciencia, a saber la quimica basica de
las plantas medicinales, resulta de particu-
lar interés y ha alcanzado ya éxitos nota-
bles. La elaboracién de los compuestos en
que se basa la pildora anticonceptiva, por
ejemplo, ha sido el detonador de una revo-
lucién quimioterapéutica, demografica y
social. Por su parte, la producciéon de nue-
vos plaguicidas, tan potentes como el DDT
pero sin los nocivos efectos colaterales de
éste, ofrece una esperanza mayor de conte-
ner algunas enfermedades humanas muy
difundidas y de reducir las pérdidas de
cosechas debidas a las plagas.

Un hecho de especial interés en las inves-
tigaciones de quimica basica de las plantas
medicinales es que hoy es relativamente
corto el tiempo que transcurre entre la
investigacion pura y las aplicaciones practi-
cas. Ademas, se trata de una esfera de acti-
vidad que brinda posibilidades virtualmente
ilimitadas de realizar un trabajo original con
un alto rendimiento econémico y a la cual
tienen acceso personas de muy variadas
aptitudes y de diversa formacion. En
efecto, algunos proyectos de considerable
valor educativo pueden llevarse a cabo
incluso a nivel de la ensefianza secundaria o
superior. De ahi que para muchos paises en
desarrollo esta rama de la investigacion
cientifica sea un campo particularmente
fértil para la promocion del crecimiento.

Teniendo en cuenta todos esos factores,
la Unesco ha creado en el sudeste asiatico
una red regional para el fomento de la

investigacion quimica de los productos .

naturales, en la que participan instituciones
cientificas de once Estados Miembros.

Ese organismo se basa en los principios
del esfuerzo propio y de la cooperacion, uti-
liza los recursos e instalaciones existentes y
proporciona una estructura organizativa
que permite a cada institucion participante
contribuir al maximo al esfuerzo comin y
obtener la asistencia de los cientificos de
los demas paises. Su propésito es estimular
el desarollo de la investigacion relacionada
directamente con las necesidades de la
region, determinadas en cada caso por los
quimicos locales.

Gracias a ello se hace una utilizacién
racional de los fondos sumamente limita-
dos de que se dispone, provenientes princi-
palmente de los propios paises participan-
tes (en su mayor parte paises en desarrollo),
de una generosa donacion anual de 50.000
dolares que hace el gobierno del Japén y
del presupuesto regular de la Unesco.

La red regional est4 dirigida por una junta
coordinadora integrada por un quimico de
cada Estado Miembro participante. Entre
sus principales actividades figuran la orga-
nizacion en las universidades locales de cur-
sos de formacion de jovenes quimicos en
técnicas de informacién e interpretacion de
datos, la realizacion de seminarios tanto a
nivel nacional como regional, el estableci-
miento de programas de intercambio que
permiten a las instituciones invitar a quimi-
cos eminentes a que colaboren en sus pro-
gramas de investigacién y a los jovenes
investigadores trasladarse mediante becas
de corta duracion a otras instituciones para
completar su formacién, programas de
investigaciones conjuntas en que general-
mente participan equipos pertenecientes a
tres o mas instituciones, etc. La junta coor-
dinadora publica un boletin regional, Che-
mistry, que aparece tres veces por afio y
que actualmente cuenta con lectores en
setenta y un paises de dentro y fuera de la
regién.
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La medicina
tibetana

por Lidia Jundanova

Texto y fotos © copyright.
Prohibida la reproduccion.

nimero de paises del sudeste asiatico desde hace dos o tres
mil afios, era en realidad una sintesis de la medicina
tradicional de Tibet, India, China, Mongolia y otros paises.

La concepcion tibetana de la medicina se basaba en la nocion de
integridad o totalidad del organismo, y el tratamiento médico—una
combinacion de drogas de origen animal, vegetal y
mineral—estaba destinado a todo el cuerpo y no a curar una parte
de él.

Entre los numerosos tratados y manuales de medicina tibetana
destaca como la obra més autorizada y el manual méas completo el
Rgyud-bzhi (literalmente, “los cuatro principios”). Se cree gene-
ralmente que fue escrito en sanscrito en el siglo V antes de la era
cristiana y traducido al tibetano por Biro-tzan hacia el afio 820. El
manuscrito original se perdié hace mucho tiempo.

El Rgyud-bzhi consta de cuatro tomos: |} “Principios basicos”,
en que figuran el plan general de la obra y una introduccion a la
medicina tibetana en seis capitulos; Il) “Fundamentos tebricos”,
en que se desarrolla la teoria de la medicina tibetana en 31 capitu-
los; I} "Fundamentos del arte médico’’, que abarca la patologia
general y las prescripciones préacticas, en 92 capitulos; IV) ’Princi-
pios complementarios”, en que se da una informacion adicional
sobre métodos de diagnoéstico y tratamiento en 27 capitulos.

Hacias fines del siglo XVII un médico tibetano de alto rango
escribié el Vaiduria-onbo, una obra de 1.283 paginas en que se
comenta cada uno de los 156 capitulos del Rgyud-bzhi. llustraba
dichos comentarios un Atlas de la medicina indo-tibetana formado
por 77 planchas en color que contenian un total de mas de diez mil
ilustraciones independientes (véanse la portada y las paginas 22,23
y 24 en color del presente nimero de £/ Correo de fa Unesco).

El Atlas, compilado en el monasterio de Serkog-Manba, en el
noreste del Tibet, fue adquirido por un médico de Buriato que alli
habia ido a estudiar medicina. Actualmente se conserva en el
Museo Etnogréfico de Ulan Udé, capital de la Repiblica Socialista
Soviética Autdnoma de Buriato.

Solamente 12 de las 77 planchas, entre ellas la que se reproduce
en la pagina 24, han sido publicadas antes; las que ilustran nuestra
portada y las paginas centrales en color se publican por primera
vez.

I A medicina tibetana, ampliamente practicada en gran

Los médicos tibetanos siguen empleando muchos métodos y
remedios transmitidos desde tiempos remotos; sus drogas estan
siendo analizadas hoy cientificamente en la India y en algunos pai-
ses de Europa. Por su parte, la seccion tibetana de 1a Academia de
Ciencias de 1a Union Soviética ha creado un departamento especial
en el cual se estan sometiendo a pruebas experimentales de labora-
torio los componentes biolégicamente activos de esas drogas.

LIDIA JUNDANOVA, soviética, dirige, en el Departamento de Buriato
de la Seccién Siberiana de la Academia de Ciencias de la URSS, un
grupo encargado de estudiar las sustancias biolégicamente activas utili-
zadas en la medicina indo-tibetana. Es médico y ha escrito unas sesenta
obras, entre ellas una importante monografla sobre medicina tibetana.
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PAGINAS EN COLOR

Pagina de la derecha

En la Edad Media, gracias al pensamiento cientifico musulman,
hizo considerables progresos la botanica, especialmente el
estudio de las plantas medicinales. Por ejemplo, el Libro de las
plantas de Dinawari, compuesto en el siglo IX y formado por seis
volimenes, no se conforma con enumerar las propiedades
curativas de los simples, sino que aborda también el estudio de
las plantas desde un punto de vista filosofico e historico. En sus
obras farmacolégicas, Avicena trata de las plantas medicinales.
Por su parte, la Farmacopea de El Biruni enumera 850
medicamentos de diverso origen, dando sus nombres en las
distintas lenguas. La primera obra arabe sobre los medicamentos
naturales es de Masarjis y precede en un siglo a la traduccién
érabe de la Materia médica, el famoso tratado de Dioscérides. La
foto en color de la derecha muestra una pagina de una edicion
persa de ese tratado {siglo XV), que se conserva en la biblioteca
de Topkapi, en Estambul {Turquia). Arriba, a la derecha, puede
leerse una férmula para preparar un remedio extraido de diversas
plantas acuiticas como el papiro. El resto del texto describe

la preparacidén de unos polvos destinados a combatir las afecciones
del higado, las enfermedades del bazo y las perturbaciones de la
menstruacion.

Foto Roland Michaud © Rapho, Paris

Paginas centrales

Planchas en color del Atlas de medicina indo-tibetana que
ilustraba el Vaiduria-onbo —extenso comentario del mas célebre
y completo manual de medicina tibetana, el Rgyud-bzhi. Pagina
22: plancha n°24 del Atlas, con ilustraciones del capitulo 20 del
Rgyud-bzhi, sobre “Remedios y plantas oficinales”. Pagina 23: a
la izquierda, un detalle de la plancha n°24; a la derecha y abajo
detalles de la plancha n°30 que ilustran algunos remedios
sefialados en el mismo capitulo. Aunque los dos primeros tomos.
del Rgyud-bzhi se tradujeron al ruso a comienzos de este siglo,
no existe version del texto completo en ninguna lengua europea.
Actualmente, un grupo de orientalistas, historiadores, médicos y
farmacéuticos estdn preparando, en Uldn Udé, una traducciéon
mas fiel del manual; tarea ésta que muchos pasajes cripticos del
texto —expresados con nameros o en forma de alegorias— hacen
mas dificil.

Fotos © Shumakov, edicion rusa de £/ Correo de la Unesco, Mosc( --Departamento de
Buriato de la Seccién Siberiana de la Academia de Ciencias de la URSS















Pagina en color

Esta plancha, al igual que las que se
reproducen en la portada y en las
paginas centrales, estd tomada del
Atlas de medicina indo-tibetana. En
ella figuran diversas sustancias
medicinales, de origen mineral y
vegetal, mencionadas en el capitulo
20 del célebre manual de medicina
tibetana Rgyud-bzhi: piedras
preciosas (pulverizadas}, sales
minerales, plantas y frutos y hojas
de arboles. El original de esta
ilustracién se conserva en el
Instituto de Medicina Tibetana de
Lhasa (Repablica Popular de China).

Foto ® China, Revista ilustrada, Pekin

China :
un herbolario
de mas de
5.000 especies

por Wei Wen

patrimonio cultural de China. Ya en
la época de los Estados Guerreros
(475-221 a.C.).

Los rudimentos de la medicina vegetal
empezaron a cobrar forma como rama
independiente de las ciencias medicas chi-
nas. Con el transcurso del tiempo se descu-
brié un namero cada vez mayor de hierbas
medicinales y se enriquecio la experiencia
en relacién con su empleo contra las enfer-
medades.

Los departamentos sanitarios oficiales
han desplegado grandes esfuerzos para
desarrollar y divulgar la escuela tradicional
de medicina, paralelamente a la occidental.
En definitiva, se trata de crear una nueva
ciencia médica integrada basada en una
sintesis de las dos escuelas.

Hasta la fecha, se han catalogado en
China mas de 5.000 variedades de hierbas
medicinales, en comparaciébn con unas
2.000 antes de la fundacion de la Replblica
Popular. El pueblo ha aportado gran

I A medicina tradicional forma parte del

namero de plantas eficaces y de modalida-

des de aplicacion de las mismas. Algunas
de ellas son mas eficaces que ciertos medi-
camentos occidentales.

En China se ha extraido de una hierba
medicinal un nuevo medicamento contra el
paludismo que se muestra eficaz en un
ciento por ciento de los casos. Se trata de
otro gran progreso después del descubri-
miento de la cloroquina, que en todo el
mundo se considera como el medicamento
mas eficaz contra el paludismo.

El nuevo medicamento —Ching Hao
Su—es una substancia antipalidica obte-
nida mediante métodos cientificos a partir
de un ajenjo opiaceo. Segln los antiguos
documentos médicos chinos, esta planta
se utilizaba ya para combatir el paludismo
hace mas de mil afios.

Las investigaciones corrieron primero a
cargo del Instituto de Materia Médica de la

WEI WEN, chino, especialista en informacién
médica escribe para la Agencia China Nueva
de Pekin.

Academia de Medicina China Tradicional,

. cuyos especialistas extrajeron el Ching Hao

Su en 1972. Mas tarde se sumaron a esta
labor varias decenas de organizaciones
cientificas. Se efectuaron ensayos clinicos
y experimentos de farmacologia quimica en
relacién con el preparado medicamentoso,
se estudiaron los procedimientos de pro-
duccidn y se hizo un inventario de las hier-
bas disponibles. De este modo se pudo
determinar la eficacia clinica y la estructura
quimica del medicamento. Debido a su
estructura quimica cristalina, que es total-
mente distinta de la de los medicamentos
conocidos contra el paludismo que se utili-
zan en el mundo, el Ching Hao Su ha resul-
tado un descubrimiento radicalmente
nuevo.

Este medicamento puede administrarse
por via oral o en inyecciones intramuscula-
res. Pero, aunque es muy eficaz, tiene un
fallo : no impide las recaidas a corto plazo.
De todos modos, se esta procurando sub-
sanar este fallo.

China dedica sobre todo sus esfuerzos a
las hierbas que permitan la prevencién y el
tratamiento de las enfermedades corrientes
y crénicas. La bronquitis cronica es un
buen ejemplo. Su frecuencia en ciertos
lugares del norte de Chinaesdeun3aunb
por ciento. Desde 1971, el gobierno ha
organizado giras de 290.000 especialistas
médicos, que se trasladan al campo, a las
fabricas y a las minas para estudiar los
métodos de prevencion y tratamiento de
esta enfermedad. Al mismo tiempo que los
"meédicos descalzos” rurales, han estu-
diado la frecuencia de la enfermedad y reu-
nido unos cien medicamentos eficaces,
varios de los cuales — el Muching y otros
nueve — estan siendo introducidos en todo
el pais. Se han elaborado decenas de com-
puestos.

Segln los informes clinicos de los Giti-
mos afios, el Muching (Vitex negundo var.
cannabifolia) ha resultado muy eficaz en el
60 por ciento de los 2.000 bronquiticos cré-
nicos tratados. Los ensayos de laboratorio,

“demuestran que esta hierba sirve para eli-

minar las flemas. Estimula las reacciones
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probabilidades de la mecanica
cuantica. «Esos calculos desembocan
en nimeros infinitos y, por
consiguiente, son ilégicos», afiadid.
«Estoy de acuerdo con Einstein. Creo
que al final se demostrara que tenia
razén si se elabora una mejor
mecanica cuantica».

El profesor Dirac, antiguo profesor
de la Univesidad de Cambridge
(Inglaterra), mostré cémo la fisica
moderna sigue aun los caminos
trazados por Einstein. De la misma
cuestion tratd a continuacion el
profesor Abdus Salam, director del
Centro Internacional de Fisica Tedrica
de Trieste, que habld del «iltimo
suefio de Einstein, la unificacion
espacio-temporal de las fuerzas
fundamentales».

El profesor Salam termind su
conferencia recordando que el genio
de Einstein podria haberse perdido si
hubiera nacido en un pais en vias de
desarrollo. Record6 las dificultades
que tuvo con sus profesores y para
obtener su licenciatura en fisica y
ahadi6 : «Todas esas dificultades con
que hubo de tropezar son la norma
para un cientifico en un pais en
desarrollo».

Entre los grandes cientificos
reunidos para estudiar los modos de
reforzar la cooperacién cientifica
internacional figuraban otros tres
premios Nobel, ademas del profesor
Dirac, a saber : el sueco Hannes
Alfven, el francés Alfred Kastler y el
académico soviético A. M. Projorov.

Actud de presidente de la reunién
el indio M. G. K. Menon, quien es
también presidente de la comisién
preparatoria de la UNCSTD.
Justamente, una de las finalidades de
la reunién era dar a conocer a ésta las
opiniones de la comunidad cientifica
mundial. '

Esas opiniones, expresadas en una
serie de recomendaciones, muestran

c¢émo han cambiado las actitudes hacia
la ciencia y la tecnologia como
factores del desarrollo desde la
primera conferencia de las Naciones
Unidas sobre la materia, celebrada en
1963 en Ginebra. El presidente de la
Conferencia de Ginebra, el brasilefio
Carlos Chagas, dijo a la reunién de
Paris que en aquella época solia
creerse que las naciones en desarrollo
no tenian mas que ir a comprar lo
necesario en el «supermercado» de la
ciencia y la tecnologia para resolver
sus propios problemas.

Al finalizar este decenio, tal actitud
ha desaparecido del mundo. Como
sefialé J. F. Da Costa, Secretario
General de la UNCSTD, hoy parece
evidente que no se puede separar la
ciencia y la tecnologia de su contexto
cultural y social. Dicho de otro modo,
no pueden importarse, sino que han de
crecer en el propio pais.

Pero, ¢{ como ? En este punto, el
profesor Salam, paquistani, sefial6 que
en un pais en desarrollo como el suyo
solo existe un investigador en fisica
por cada millén de habiatantes,
comparado con uno por cada 10.000
en Estados Unidos.

La reunién recomendé que se
refuercen los centros cientificos
internacionales y regionales y que se
extienda esta forma de cooperacion
internacional a otras esferas
cientificas. Se sugirieron asimismo
varios medios para que los cientificos
de los paises desarrollados puedan
pasar al meno$ una parte del afio en
paises en desarrollo y se propuso la
creacion de ‘‘becas Einstein’’ para que
los jovenes cientificos de estos paises
puedan estudiar en el extranjero.

Se criticd la introduccién
indiscriminada de tecnologia, que
tiende a enriquecer a los ricos y a
empobrecer a los pobres de los paises'
en desarrolld, Por ello, la ciencia debe
trabajar a niveles locales.

S. Bhagavatam, de la India,
presidente del Comité sobre Ciencia y
Tecnologia en los Paises en Desarrollo
del Consejo Internacional de Uniones
Cientificas, sefialé un ejemplo,
explicando como gracias a la labor
realizada por los investigadores
malayos se ha quintuplicado el
rendimiento del arbol del caucho con
lo que la goma natural puede
mantener la competencia con la
sintética.

Esta preocupacién por adaptarse a
las condiciones locales se reflejé en la
recomendacion de la reunidén para que
la investigacion cientifica en los paises
en desarrollo se concentre en la tarea
de obtener los miximos resultados de
los recursos indigenas.

II

Concurso
internacional de
Arte en el Ano
Internacional del
Nino

Un nifio japonés de cuatro afios,
una nina austriaca de nueve y un chico
peruano de once figuran entre los
ganadores designados en mayo en un
concurso artistico infantil organizado
por la Unesco, el Unicef y el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas
para los Refugiados.

Al concurso se presentaron mas de
600.000 dibujos y pinturas sobre el
tema ““Mi vida en el afio 2000’
realizados por nifios de cuatro a doce
anos pertenecientes a 84 paises, entre
ellos nifios que viven en campos de
refugiados.

Los ganadores, elegidos por un
jurado internacional que se reuni6 en
la casa de la Unesco, en Paris,
fueron : un grupo de nifios deficientes
de nueve afios de Berlin (Republica
Democratica Alemana) ; Claudia Chesi
(Austria, 9 afios) ; Panayota Demetriu
(Chipre, 11) ; Nipa Sae Lim
(Tailandia, 11) ; Torben Larsen
(Dinamarca, 8) ; Ito Tsuyoshi (Japén,
4) ; Hu Xiaozhu (China, 6) ; Park
Jeong Je (Repiblica de Corea, 6) ;
Tang Che Ye (Singapur, 7) y Marco
Antonio Acuna (Pert, 11). El Fondo
Internacional para la Promocién de la







Ayuda a
Yugoslavia tras el
ultimo terremoto

En su 107° reunidn, celebrada en
Paris, el Consejo Ejecutivo de la
Unesco apoyd unanimemente una
propuesta del Director General con
vistas a hacer un llamamiento mundial
para proteger y conservar los
monumentos culturales y reconstruir
las instituciones cientificas y educativas
en la Repiblica yugoslava de
Montenegro tras el reciente terremoto.

Anteriormente, el senor Amadou-
Mahtar M’Bow dio cuenta al Consejo
de su visita a la zona devastada poco
tiempo después del seismo del 15 de
abril. El Consejo invit6 asimismo al
Director General a que examinara la
posibilidad de crear una red de
estaciones de observacién sismica en
los Balcanes y el Mediterrdneo y a que
consultara con los Estados Miembros
y con los organismos especializados de
las Naciones Unidas para ver si podria
crearse un fondo de ayuda en caso de
catastrofe natural que permitiera una
asistencia rapida en las esferas de
competencia de la Unesco.

En su llamamiento, hecho el 28 de
mayo, el Director General pedia a los
gobiernos y a las instituciones publicas
y privadas de todo el mundo que
presten su ayuda a Yugoslavia ¢ inst6

a los expertos que trabajan con la
Unesco para el salvamento del
patrimonio cultural de la humanidad a
que movilicen a la opinién puiblica en
favor de Montenegro, al mismo
tiempo que ofrecen sus servicios
profesionales. Asimismo, los museos,
las galerias de arte y las bibliotecas
podrian proporcionar una asistencia
adecuada.

El sefior M’Bow se dirigi6é también
a los educadores, a los estudiantes y,
con motivo del Afio Internacional del
Nifio, a todos los nifios del mundo
para que organicen colecciones que
contribuyan a reconstruir los servicios
educativos de Montenegro.

Otra propuesta del Director
General de la Unesco recibié también
el apoyo unanime del Consejo
Ejecutivo. En su virtud, fue
autorizado a consagrar a los paises
menos desarrollados unos 3 millones
de délares obtenidos como intereses
por los empréstitos concedidos por
varios Estados Miembros a la
Organizacién.

Se cred asimismo un nuevo premio
para recompensar un trabajo meritorio
en pro del fomento de la
alfabetizacién ; el premio estara
dotado con la cantidad de
5.000 délares ofrecida por la
Asociacién Internacional de Lectura y
aceptada por el Consejo.

En el orden del dia del Consejo,
que presidia el sefior Chams Eldin El
Wakil, de Egipto, figuraban cuestiones
relativas a las distintas esferas de
competencia de la Unesco y a los

derechos humanos y la paz.

Una de las revoluciones aprobadas,
en la que se reconoce el «alcance
universal de la misién de la Unesco»
en el Ambito de los derechos humanos,
invitaba al Director General a
consultar con el Secretario General de
las Naciones Unidas para determinar
hasta qué punto los exiliados chilenos
relacionados con las esferas especificas
de competencia de la Unesco podrian
recibir asistencia del fondo fiduciario
de las Naciones Unidas.

El Consejo tomé nota de la
«rapida y permanente acci6én» del
Director General a peticion del
gobierno libanés en materia de
asistencia prioritaria, pidiéndole que
incremente esa ayuda. Otra resolucién
declaraba, sobre la base del informe
de una misi6én enviada por el Director
General a Jerusalén, que Israel no ha
abandonado finalmente sus
excavaciones arqueolégicas en la
Ciudad Vieja e invitaba al Director
General a proseguir sus esfuerzos con
vistas a la puesta en prictica de la
resolucién aprobada en la ultima
reunién de la Conferencia General
relativa a la preservacion del
patrimonio cultural de la ciudad.

Por unanimidad fueron nombrados
dos nuevos miembros del Consejo
Ejecutivo, que cuenta con 45 : la
sefiora Josefa Maria Prado, que
sustituye al sefior Horacio Bustamente,
de Panama, y el sefior Daoed Joescef,
de Indonesia, que sustituye al sefior
Sjarif Thajeb. La 1082 reunién del
Consejo Ejecutivo se iniciard el 19 de
septiembre proéximo.

Es necesario
proteger mejor a
los periodistas

Los periodistas ‘‘ejercen la
profesién més peligrosa del mundo’’.
Se les debe pues proteger en su
integridad personal y profesional.

Esta fue la conclusion principal a
que llegaron los representantes de
30 organizaciones internacionales de
prensa y de radiodifusién en una
reunion celebrada en Paris el 17 y
18 de mayo y convocada por el sefior
Sean MacBride, presidente de la

Comision Internacional para el estudio
de los Problemas de la Comunicacién,
organismo que auspicia la Unesco. La
finalidad del seminario era recabar la
opinién de las organizaciones
profesionales en la esfera de la
comunicacion acerca de la proteccién
de los periodistas, con el fin de tener
cuenta de ella en el informe final de la
Comision. El sefior MacBride sefiald
que ésta no habia adoptado todavia
una postura al respecto y que le
interesaba conocer la opinién de los
propios periodistas.

Afiadié que se sentia satisfecho de
que la reunién hubiera puesto de
relieve la importancia de proteger a los
periodistas en misiones peligrosas.
Varios participantes recalcaron
asimismo el interés del periodismo de
investigacion y la especial necesidad de

proteger a los periodistas que se
dedican a ese tipo de tareas.

Aunque conviniendo en que los
medios de comunicacion tienen la
responsabilidad moral de informar al
publico honesta y verazmente acerca
de los acontecimientos mundiales, los
participantes no se mostraron en
general partidarios de que la
proteccion de los periodistas esté
vinculada a sus deberes y tareas. Por
otra parte, dada la pluridad de los
sistemas legales, politicos ¢ ideoldgicos
imperantes en el mundo, no estimaron
posible el establecimiento de un cédigo
internacional de ética para la profesién
periodistica en la actualidad. Se
estimd, sin embargo, que los codigos
nacionales de ética, formulados por las
organizaciones profesionales, podrian
ser de utilidad.
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