























M; familia, éleo sobre
madera contrachapada
(1,22 x 1,22 m) del pintor
soviético Alexandre
Grigorievich Sitnikov.

ARA numerosos mitos, cosmogonias y religiones los comienzos de la humanidad
coinciden con la creacion de una primera pareja —Apsu y Tiamat, Yama y Yami,
Adén y Eva... ¢Es posible que esta imagen de la célula familiar original —un hombre,
una mujer y su progenie— se esté convirtiendo, en la actualidad, en un modelo
universal?

Sin embargo, por lejos que nos remontemos en el tiempo, encontramos siempre
estructuras familiares mas vastas y complejas —hordas, clanes, tribus, linajes, comu-
nidades campesinas o urbanas—, donde varias generaciones conviven y producen
de manera solidaria, donde el ejemplo de los antepasados sigue inspirando a sus lejanos
descendientes, donde las mismas costumbres se perpetdan a lo largo de los siglos
y donde, por ultimo, los cultos religiosos estin profundamente enraizados...

Manantial y refugio para cada cual, espacio jerarquizado y codificado, agobiante para
algunos pero que a todos da seguridad, la familia en sentido amplio constituye desde
hace miles de afios el vinculo social mis resistente y el lugar donde se conservan
y transmiten los signos distintivos de la cultura de un pueblo.

Pero actualmente ese vinculo tiende a debilitarse, y ese lugar privilegiado padece
cada vez mas los embates desintegradores de la sociedad moderna. Familia reducida,
familia nuclear, e incluso familia monoparental... ¢Las células sociales de base no
se estan reduciendo en todas partes a su minima expresién? ¢Y la uniformidad y
la monotonia no estan acaso substituyendo de manera inexorable la diversidad cultural
de la que la familia ha sido hasta hoy un baluarte?

Aunque contrarrestadas por el predominio y la vitalidad de las exigencias comuni-
tarias, se perfilan algunas tendencias que parecerian confirmar este empobrecimiento.
Pero cabe preguntarse si la humanidad, esa raza de imprevisibles creadores, no esta
explorando, en medio del sufrimiento y la improvisacién, formas novedosas de sociabi-
lidad que permitan por fin conciliar la solidaridad familiar con la libertad individual.
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el starosta, elegido por ellos. Los campesinos no
eran propietarios de su tierra, y los campos y los
prados pertenecian a la comunidad que los re-
distribuia entre las familias en funcién de su nd-
mero de “almas”, dicho de otro modo en
proporcién al nimero de hombres casados que
la componian; para este efecto no se tomaba en
cuenta a las mujeres ni a los varones solteros.

A juicio de algunos historiadores, las raices
del régimen del mir datan de la época en que los
antiguos eslavos explotaban colectivamente, en
grandes grupos ligados por parentesco, una tierra
indivisa. Esta situacién era probablemente el refle-
jo de una mentalidad singular totalmente ajena
a las tendencias individualistas de Occidente. Pa-
ra otros historiadores, se trataba de una forma de
organizacidn impuesta por el poder a los campe-
sinos por razones administrativas y fiscales. Sea
cual fuere su origen, el mir desarroll6 en el cam-
pesinado ruso el espiritu comunitario, el apego
del individuo a su grupo social, particularmente
a su grupo familiar, y la solidaridad entre los di-
versos integrantes de la colectividad.

El “jefe de familia” se designaba siguiendo el
orden de sucesién patriarcal. Su cargo pasaba del
padre al hijo o también a] hermano mayor. Se tra-
taba normalmente del hombre de mis edad de la
familia. En caso de viudez, y a falta de hombres
adultos, podian crearse matriarcados transitorios.

Como representante de su familia ante la
asamblea de la aldea, el domojozian se encargaba
del pago de los impuestos y de proporcionar
reclutas para el servicio militar. Dentro de su
grupo doméstico era responsable de la administra-
cién del patrimonio comiin, de facilitar la mano
de obra masculina de su casa para las faenas agri-
colas, del abastecimiento de lefia para el hogar,
de la construccién o reparacién de los edificios,
del cuidado de los aperos y, por tltimo, de diri-
mir las disputas dentro de la familia.

A principios del siglo XIX era frecuente que
la “gran familia” contara con un término medio
de 25 a 30 personas. En la vivienda, que con las
dependencias constituia el dvor (textualmente, el
patio), se agrupaban las familias de los hijos, las
hijas solteras y otros parientes y familiares.

A fines del siglo XIX este tipo de comuni-
dades era mucho menos frecuente. Los hijos ca-
sados, después de pasar algunos afios en la morada
paterna, se alejaban de ésta para constituir un
nuevo “hogar”. En los afios 1880-1890, el tipo
corriente de aldea no contaba con més de 7 a 8
personas por dvor. Del censo de 1897 relativo a
la parte europea de Rusia se desprende un pro-
medio todavia més bajo: 5,9 personas por unidad
doméstica en el medio rural.

El matrimonio, acceso
a las tierras comunales

La autoridad del jefe de la familia sobre los suyos
reproducia la del emperador sobre sus subditos,
que a su vez reflejaba el caricter todopoderoso

de la divinidad.

De ahi que el poder del jefe de la familia fuese
particularmente autocrético, como lo destaca un
antiguo proverbio: “El amo en su casa como el
khan en Crimea”. La obediencia que se debe al
jefe de la familia es, por lo demds, una manifesta-
cibén del respeto por los ancianos. ““Alli donde es-
tan las canas se encuentra la razén”, dice otro
proverbio.

Sin embargo, el poder del domojozian no era
absoluto, pues era costumbre que consultara al
“consejo de familia” antes de tomar una decisién
particularmente importante. Este consejo, forma-
do por los hombres casados de la casa, tenia en
ciertas circunstancias excepcionales la facultad de
destituirlo por causa de incompetencia o de in-
dignidad.

Como en toda sociedad patriarcal jerarqui-
zada, imperaba la norma de que los hombres do-
minaban a las mujeres, los menores a los jévenes
y los casados a los solteros.

Al que no estaba casado no se le consideraba
una persona a carta cabal. Es significativo el vo-
cabulario en este aspecto: a un hombre soltero,
cualquiera que fuese su edad, se le llamaba malyi
(muchacho) y a una mujer soltera deyka
(muchacha). Una vez casados se sumaban a los
adultos en la comunidad doméstica.

El matrimonio era un requisito indispensable
para poder disfrutar de las tierras comunales.
Equivalia en cierto modo a la mayoria de edad,
como se desprende del uso del término muj que,
en el pasado, designaba a la vez a un hombre y
a un esposo. Un bobil, es decir un campesino sin
tierra y sin familia, era considerado un infeliz ago-
biado por la adversidad.

No es entonces de extrafiar que Rusia fuera
el pais de Europa donde habia mas matrimonios.
El censo de 1897 indica que en los campos sélo
el 4% de las mujeres y el 3% de los hombres de
40 a 50 afios habfan permanecido solteros. La nup-

cialidad era precoz. La edad del primer matrimo- -

nio era de 21,2 para las mujeres y de 23,5 para
los hombres, valores inferiores por lo menos en
dos afios a las correspondientes a Francia en esa
época. Sblo no se casaban los que ingresaban en
las 6rdenes mondsticas o sufrian un impedimen-
to fisico o mental.

Debido a la fuerte mortalidad, la viudez era
frecuente pero muchos viudos volvian a casarse.
Un hombre viudo necesitaba una nueva esposa
que se ocupara de los hijos privados de su madre
y que lo ayudara en la explotacién agricola. En
cuanto a las viudas, como no podian disfrutar de
la tierra asignada a su difunto esposo, se conver-
tian en una pesada carga para la comunidad. Al
quedarse solas, su Unico destino era la miseria.

Los ritos de la peticiébn en matrimonio
muestran que la formacién de una pareja conyu-
gal no era un asunto individual sino colectivo, ba-
jo la autoridad del jefe de la familia y el control
de la comunidad de la aldea. Un hombre, al to-
mar esposa, proporcionaba a la comunidad una
fuerza de trabajo adicional. La recién casada de-
jaba en efecto la casa paterna para instalarse en

L. pared de los iconos en
una isba, vivienda
tradicional de madera de
los campesinos rusos.
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Un enfoque flexible de los

sPuede sostenerse que en Europa el

matrimonio convencional se bate en
retiradaé En todo caso, estd siendo
desplazado cada vez mds por nuevas
formas de vida familiar que surgen de
una aspiracion a la felicidad en pie de
igualdad.

MARINA, que cuenta 33 afios de edad, tiene
una hija de 5, Sara, y espera un nuevo vastago del
que ya sabe que sera vardn. Después de unos co-
mienzos dificiles, sin dinero y con escasas rela-
ciones, su tenacidad e inteligencia, y una modesta
subvencion del ministerio de Cultura, le permi-
tieron crear su propia compaiiia de teatro, en la
que todo lo decide: repertorio, organizacién de
las giras en Francia y por el extranjero, contrata-
cién y formacién del personal necesario.

Marina no esta casada, pero cuando empren-
de una gira, deja a su hijita ya con el padre de
la nifia, Michel, ya con Jean, que es el padre del
bebé que esta esperando, pero con quien no con-
vive. Su amistad con Michel ha sobrevivido no
s6lo a la ruptura de la pareja, sino también a la
nueva relacién amorosa de Marina con Jean.

Entre los dos hombres no existe el menor sen-
timiento de celos y ambos se las arreglan perfec-
tamente para quedarse con Sara en ausencia de
su madre. Seglin sus posibilidades, también secun-
dan a Marina cuando ella da un especticulo en
Paris o sus alrededores, donde pueden desplazarse
fcilmente una vez cumplidas sus propias obliga-
ciones.

¢Cuintos hombres y mujeres han logrado en
Europa una situacién de equilibrio tras romper,
como Marina, con las convenciones que hacen de
la cohabitacién el criterio bésico de la existencia
de la pareja, y del sacrificio de la vida profesional
de una mujer la condicién de su felicidad? Al pa-
recer, van en aumento. Pero antes de examinar
esos “‘nuevos estilos de vida familiar”’, como se
los denomina, veamos la situacidn general de la
familia en el Viejo Continente.

Seglin una encuesta efectuada en doce paises
europeos, tanto del Este como del Oeste, en los
hogares de parejas casadas, la esposa sigue consa-
grando més horas que el marido a las tareas
domésticas y educativas. Asi, en Francia y en el
Reino Unido las mujeres que permanecen en su
casa emplean diariamente en este tipo de tareas un
tiempo cuatro a cinco veces superior al que les

destinan sus cényuges; e incluso cuando ejercen
una actividad profesional les consagran tres veces
mds tiempo que los hombres. Las cifras son idén-
ticas en numerosos paises de Europa del Este.

Las horas que los miembros de la pareja dedi-
can a tareas domésticas y educativas aumentan,
como es légico, cuando hay hijos. Pero el tiempo
que les destina el marido no guarda proporcién
con el empleado por la esposa. Ciertamente, la
participacién masculina es mayor cuando la mujer
ejerce una actividad profesional, pero se trata sélo
de una “ayuda”, en modo alguno de un reparto
equitativo.

El marido asume la responsabilidad
economica del hogar

Aunque el 43% de las mujeres europeas casadas
desempefian una actividad profesional, ese por-
centaje es netamente inferior al de los hombres
casados que, segiin los paises, oscila entre el 78 y el
90%. El papel de sostén econémico de la familia
recae mas frecuentemente en los maridos que en
sus esposas, quienes, por otra parte, obtienen
salarios o ingresos bastante inferiores. El trabajo a
tiempo parcial es mucho mis frecuente en el caso
de las mujeres que en el de sus maridos. En algu-
nos paises (Reino Unido, Irlanda, Paises Bajos, y
Republica Federal de Alemania) el tener hijos de
corta edad reduce diez veces las posibilidades que
una mujer tiene de ejercer una actividad profe-

sional; en otros (Francia, Italia, Bélgica y Dina-

marca), lo determinante es el ndmero de hijos,
pero no su edad.

Las actitudes respecto del reparto de las fun-
ciones dentro de la familia evolucionan con suma
lentitud, a pesar de los progresos registrados en los
tltimos afios. En 1987 el 41% de los europeos se
declaraban favorables a una familia en la que am-
bos conyuges ejercieran una actividad profesional
que los absorbiera por igual y en la que las tareas
domésticas y el cuidado a los hijos se compar-
tieran equitativamente. Al mismo tiempo habia
un 29% de partidarios de una familia en la que la
profesion de la mujer exigiera menos dedicacién
que la del marido, mientras que quienes se pro-
nunciaban por la actividad profesional exclusiva
del hombre representaban un 25%.

Busqueda de la felicidad y
nuevos estilos de vida familiar

Este reparto aun tradicional de papeles entre los
sexos, dentro de la familia, no parece satisfacer a la
totalidad de los europeos, que, en proporcién

Petite famille (1986, La
familia pequeria), Litografia
de la piraora griega Arghyro
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Periodista francesa especializada en aspectos rela-

cionados con la familia, Claire Fournier ha visitado -

recientemente el Uzbekistin (URSS).

El hogar uzbeko en que mi marido y yo fuimos reci-
bidos se compone de un matrimonio de profesores y Ia
menor de sus dos hijas; la mayor, casada, ya no vive bajo
el techo paterno. Pero los rasgos que la europeizan no
han debilitado la intensidad de la vinculacion de esta
familia de intelectuales con el estilo de vida tradicional,
exponente de la fuerza de una cultura y de una religién
milenarias.

Con sélo franquear el umbral de su vivienda la
ténica estd dada: como cualquier otra visita, empeza-
mos por dejar los zapatos en el vestibulo. Oriente y
Occidente se mezclan en la decoracién y, junto a los
muebles modernos, las alfombras y cojines aparecen
por doquier.

La hospitalidad uzbeka no es una leyenda. Durante
toda nuestra estancia, la familia nos prodigaré solicita
atencién y nos ofrecerd manjares copiosos. ‘“‘Nuestra
casa es suya”, dir4 la esposa, con una mano en el pecho
en sefial de respeto.

Probaremos toda clase de especialidadades culina-
rias nacionales, entre ellas el célebre plov a base de arroz
y cordero, que se come tradicionalmente con los dedos,
tom4ndolo de la gran fuente de cerdmica en que se sirve.
Vedada por la religién islimica, la carne de cerdo jamis
aparecerd en la mesa.

La mayoria de las veces, nos servir la hija de la casa,
Rano (“Rosa roja™), que no se sentari a la mesa con
nosotros. La presentacion del té verde constituye en
particular un rito ejecutado con gracia infinita: la joven
vierte lentamente el liquido hirviente en copas de porce-
lana roja y dorada que luego va a tendernos con la punta
de los dedos, sin tocar el borde, vueltas hacia arriba
las palmas de las manos en un gesto de ofrenda.

La madre, Feruza (“Turquesa”), me confia que im-
porta mucho que su hija tenga maneras elegantes y sea
excelente ama de casa, cualidades muy estimadas por la
futura familia politica.

Rano tiene veinte afios. Desde que cumplid
dieciocho, sus padres reciben visitas de casamenteros,
pero no tienen mucha prisa en que la muchacha
contraiga matrimonio y prefieren que primero termine
sus estudios universitarios de economia. Ademas, una
boda resulta muy cara y no hace tanto que casaron a la
hija mayor. “Aqui, explican, los festejos de bodas duran
por lo menos tres dias y tenemos costumbre de invitar
a mucha gente —cien, doscientas, incluso trescientas
personas. Casi siempre, para una boda, se contraen
deudas enormes.”

Por otra parte, hay que constituir la dote de la no-
via, Los padres de Rano, que tienen una situacién aco-
modada, deben costear el mobiliario de dos habitaciones
principales: el dormitorio y el comedor, con sus corres-
pondientes tapices, ropa de cama y vajilla. El ajuar de
su hija debe constar de unos cuarenta vestidos y diez
pares de zapatos. Todo esto es una gran preocupacion
para Feruza: “No podemos hacer menos por la pequefia
que por la mayor, dice suspirando. Podrian reprochér-
noslo.”

La costumbre impone que la joven pareja se instale
con la familia del esposo, la cual pondra a su disposicién
dos habitaciones. Si la vivienda es demasiado pequefia,
los padres del novio suelen mudarse para poder acoger
a los recién casados.

Un casamiento uzbeko exige largos preparativos
antes de su celebracién. En Tashkent, capital de ]a Re-
publica de Uzbekistin, las uniones suelen realizarse
entre nativos de la ciudad. “No es costumbre, precisa
Feruza, que una muchacha de la ciudad se case con un
provinciano, ni una musulmana con un joven de otra
religién.”

Cuando un joven llega a la edad de casarse, su
madre le busca esposa. Casi siempre en compaiiia de
otra mujer de su parentela, va a visitar a la familia de la
muchacha casadera, observando ¢émo se vive en el ho-
gar de la eventual elegida y cdmo es ella. En caso de que
los primeros contactos resulten satisfactorios, las dos
mujeres reiteraran la visita, las relaciones se ampliardn
entre ambas familias y cada una intentard sondear a ve-
cinos y amigos de la otra para informarse mejor. Si por
fin se entienden, las madres se daran una cita sin pro-
tocolo, a la que asistirdn acompafiadas por sus respec-
tivos hijos, simulando en lo posible un encuentro
fortuito, por ejemplo a la salida del trabajo...

“Yo no quiero casar a2 Rano contra su voluntad,
explica Feruza. Ya en nuestra época, mi esposo Nadir
tuUvVo que recurrir a una estratagema para poder casarse
conmigo. Después de haber rechazado a varias mucha-
chas propuestas por su madre, fingi acatar por respeto
la voluntad materna cuando se trat de mi, que ya era
en secreto la elegida de su corazdn. Asi, la madre tuvo la
conviccidn de haber escogido segdn la costumbre una
esposa para su hijo.”

Aunque se pliega a las tradiciones, Feruza las en-
cuentra pesadas. “‘Las reuniones y las fiestas familiares
son muy numerosas, dice, y para cada una de ellas tengo
que cocinar personalmente un plato, con lo que luego
debo velar hasta muy tarde si quiero preparar mis cla-
ses... Aparte de laboda de Rano, se avecina la fiesta de la
circuncisién de mis nietos, para la que les compraré
ropas nuevas y, una vez més, tendré muchos invitados.
Cuando se case Rano, habri otros nacimientos, nuevas
fiestas y nuevos gastos...Estoy un poco cansada”,
confiesa.

Nadir parece mis sereno. De caricter alegre, ha or-
ganizado distracciones en nuestro honor. Dificil serd
que olvidemos la jornada campestre disfrutada en su
compaiifa, tanto por la calurosa acogida como por la
belleza del paisaje montafioso, las danzas de estilo orien-
tal y la comida preparada al aire libre con pinchos y
tortas tradicionales. Nadir habia solicitado la colabo-
racion de todos sus parientes para la preparacién de la
fiesta. “Siempre hacemos lo que nos pide, dice su cu-
fiado Farjad. Nadir tiene el rango de jefe de la familia
porque es el mayor de todos nosotros.” Ese respeto a
los mayores puede advertirse por todas partes. Las per-
sonas de edad avanzada quedan a cargo de sus descen-
dientes. Instalarlas en un hogar para ancianos resultaria
aqui inconcebible.

De nuestra estancia retendremos sobre todo el res-
peto a los mayores y la generosidad de la hospitalidad
uzbeka. Tras desearnos buen viaje, Feruza, Nadir y Ra-
no, con la mano sobre el corazdn, nos invitan a repetir
la visita: “Nuestra casa sera siempre la de ustedes.”

| |

Boda de una pareja
uzbeka en la madrasa
Chirdorr situada en la
Plaza del Reghistan, en
Samarcanda.





















	Índice


