























EDITORIAL DE BAHGAT ELNADI Y ADEL RIFAAT

Se dirfa que Occidente vuelve a descubrir lo que quizis Asia y Africa no
han olvidado nunca: el papel esencial del gesto y el ritmo en la vida de los
individuos y en la génesis de las sociedades. Al parecer, hay gestos natu-
rales, funcionales y ritualizados y ritmos biolégicos, estacionales y césmicos
que acompasan en secreto nuestra relacién intima con las cosas, con noso-
tros mismos y con el mundo circundante. Y es asi como los antropé-
logos y los historiadores de las religiones, pero también quienes cultivan
las artes pldsticas, la danza o la poesia, vuelven a reconocer a esas nociones
una funcién primordial durante mucho tiempo olvidada.

En efecto, desde hace dos siglos la sociedad industrial ha instaurado la
preeminencia del intelecto sobre lo corporal y de la razén frente a la intui-
ci6n, ala vez que ha impuesto la adaptacién progresiva del hombre al tiempo
cronolégico mis que al tiempo biolégico, a las exigencias de la miquina més
que alos dictados de la naturaleza. Junto con traducirse en un dominio for-
midable sobre las cosas, esa situacién ha acarreado con frecuencia una pér-
dida progresiva de la relacién de cada cual con su cuerpo, con su entorno
y con los demds.

Y tal vez como una reaccién ante esos excesos surgen hoy dfa mani-
festaciones personales o colectivas de muy diversa indole, e incluso
opuestas, pero que tienen en comin una bisqueda de los valores del
cuerpoy dela naturaleza o una nostalgia de comuniones fraternales y de
grandes ritos colectivos. La aficién generalizada al ejercicio fisico y al
deporte, el éxito de la prictica del yoga, el zeny la meditacién, la hegemonia
de las musicas ritmicas y bailables, los conciertos gigantescos que congregan
decenas de miles de personas, expresan esa aspiracién a un mundo menos
abstracto, menos descarnado y menos individualista.

Algunos piensan que el movimiento va aun mis lejos y que probable-
mente su alcance sea mds vasto, més esencial. A su juicio, consiste en un
retorno a algo primordial: gesto y ritmo nos ofrecen un acceso privilegiado
a algunas verdades fundamentales, a una sabidurfa original que reconcilia
la naturaleza con la cultura, lo profano con lo sagrado, al hombre con el
cosmos.

Existe hace tiempo un acalorado debate entre los que sostienen que la
nocién de origen remite al dmbito de lo histérico, lo social y lo cultural y
quienes piensan que tiene que ver mds bien con lo trascendente y lo espi-
ritual. Y ese debate no tiene visos de llegar pronto a una conclusién. No
obstante, hemos creido poder enriquecerlo haciendo ofr algunas notas ori-

ginales acerca del gesto, el ritmo y lo sagrado. [






































































































LOS DERECHOS HUMANOS
SON UNIVERSALES

08 derechos humanos han terminado por imponerse

como fundamento ético de una civilizacién mundial

en vias de formacién. Es indispensable destacar el papel
desempefiado por las Naciones Uniéja,s en este proceso, gesde
su iniciacién hasta los esfuerzos actuales para impulsar diversas
medidas preventivas.

Pero a todos nos queda mucho por hacer. El apacigua-
miento reciente de las tensiones ideolégicas en el seno de la
comunidad mundial despertd, al principio, grandes esperanzas
de que esa situacién redundara en un mayor respeto de los dere-
chos humanos. Por desgracia, los conflictos que han estallado
en numerosas regiones del mundo, justamente cuando cesaba
la guerra frfa, han venido a recordarnos cuin profundas son las
raices de la intolerancia. El recrudecimiento del racismo y de
la xenofobia, las violaciones masivas de los derechos humanos,
en nombre de las diferencias étnicas y culturales, hacen que se
torne particularmente crucial nuestro combate por la persona
humana en todas las latitudes.

El articulo 28 de la Declaracién Universal de Derechos
Humanos dispone que “toda persona tiene derecho a que se
establezca un orden social e internacional en el que los derechos
humanos y libertades proclamados en esta Declaracién se
hagan plenamente efectivos.” Aunque no seamos capaces de
. dar respuesta a la pregunta de cuil es la carga de pobreza que
pueden soportar las alas de la libertad, sabemos sin embargo que
es una interrogacidn sumamente pertinente. Los derechos y
libertades de fa persona humana son indivisibles y la libertad
individual florece alli donde se han abolido las servidumbres
de la pobrezay laignorancia. A suvez, el respeto de los dere-
chos iumanos y de la dignidad de la persona es la levadura
indispensable de todo desarrollo auténtico.

EDUCACION Y FORMACION

La educacién es uno de los medios méis poderosos a nuestro
alcance para la promocién de los derecios humanos. Es el
cimiento mis s6lido para la creacién de una cultura de los
derechos humanos arraigada en los valores y las actitudes de
cada cual. La Unesco ha llevado a cabo en este 4mbito una
amplia gama de actividades: la preparacién de programas de
estudio, libros de texto y material didictico auxiliar; la for-
macién de educadores, periodista o grupos profesionales inte-
resados; la difusidn de la informacién correspondiente mediante
el Plan de Escuelas Asociadas; la aplicacién de la Recomenda-
cién sobre la educacién para la comprensién, fa cooperacién y
la paz internacionales y la educacién relativa a los derechos
humanos y las libertades fundamentales; la concesién cada
dos afios del Premio Unesco de Ensefianza de los Derechos
Humanos; y, mis recientemente, la creacién de Céitedras
Unesco de Ensefianza de los Derechos Humanos. Nuestro
objetivo final consiste en instaurar un amplio sistema de ense-
flanza, una nueva pedagogia de estos derechos que comprenda
desde fas primeras etapas hasta la universidad, sin olvidar Ia edu-
cacién extraescolar, que afecta a [a totalidad de la poblacién,
sobre todo a esos miembros mds vulnerables de la sociedad que
son los nifios, las minorias, los impedidos, cuyos derechos

con excesiva frecuencia no se tienen en cuenta y requieren
mayor proteccién.

El final de la guerra frfa ha brindado nuevas iosibilidades_

de ampliar el alcance de la ensefianza de los derechos humanos
alincorporarle la dimensién esencial que representa la demo-
cracia, Unico contexto en el que esos derechos pueden ser
ejercidos y respetados. La educacién para la democracia se
basa en la premisa de que, si bien no puede haber un modelo
tinico de democracia, hay una serie de valores y principios uni-
versalmente reconocidos sin los cuales no es posigle edificar una
democracia genuina.

UNA VERDAD ETICA

En cuanto ala proteccién y el reconocimiento de los derechos
humanos, nos incumbe una tarea concreta: lograr una aplica-
ci6n més efectiva por la comunidad universal de los instru-
mentos internacionales aprobados en la materia por las
Naciones Unidas, la Organizacién Internacional del Trabajo,
la UNESCO y otras organizaciones.

Esta universalidad prictica, efectiva, por Ia que trabajamos
debe ser el corolario de Ia universalidacf axioldgica, la de los
valores enunciados en el texto sefiero cuyo cuadragésimo

uinto aniversario celebramos este afio. Universalidad de los
gerechos humanos: todo est4 dicho y, sin embargo, nadalo estd
¢ Tenemos verdadera conciencia de la verdad ética allf resumida?
¢Que cada ser humano y que todos los seres humanos disfruten
de los mismos derechos? ; Entendemos realmente que cada indi-
viduo es ala vez un ser Gnico y la esencia de la especie? ¢Reco-
nocemos en nuestra forma de vida, en nuestro comporta-
miento, lo que significa que los derechos humanos formen
parte del patrimonio comtin de la Humanidad?

Esos derechos son comunes porque pertenecen a cada cual.
Ningtin grupo ni ningtin pais pueden pretender ser depositarios
exclusivos de un patrimonio universal. Son universales porque
trascienden las d%erencias culturales. Es cierto que se puede
objetar su aplicacién uniforme a todas las culturas, pero no es
posible negar que los valores en nombre de los cuales se invocan
esos derechos responden a aspiraciones inherentes a la condicién
humana y, por ende, plenamente universales. Los derechos
humanos son universa{)es, pues aunque cada persona sea tinica
y diferente, no hay mis que una sola especie ﬁumana.

En visperas del tercer milenio la nocién de derechos
humanos —interactivos, inseparables, indivisibles— se sitda en
un terreno que abarca los cferechos econdmicos, sociales y
culturales, los derechos civiles y politicos, el derecho a un
medio ambiente sano, a un desarrollo humano sostenible, e
incluso los derechos de las generaciones futuras. Felicité-
monos de esta ampliacién constante.

Tales derechos tienen una dimensién colectiva, en la medida
en que pueden ser reivindicados por el individuo como
miembro de un grupo. En ese sentido, y puesto que cele-
bramos el afio de %as oblaciones autGctonas, es indispensable
que Javoz de esas polp;laciones pueda hacerse ofr, ser escuchada
y ocupar el lugar que le corresponde en una polifonfa demo-
critica cuyos componentes se respeten mutuamente. |
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