

















Editorial de Bahgat Einadi y Adel Rifaat

La violencia

A violencia hoy en dia parece acecharnos por doquier. ¢Es més frecuente que

en el pasado? ;O adopta, lisa y llanamente, formas mis ostensibles, mis evi-

dentes? Cuando no nos topamos cara a cara con ella, recibimos ecos de su

presencia; cuando estd ausente de nuestros hogares, nos amenaza en el metro
o en el avidn; irrumpe en todas nuestras pantallas —colectiva o individual—, en los
boletines diarios de informacién, asi como en las obras de ficcién mds intimistas.

Algo hay, en el terrible creptsculo de nuestro siglo, que parece engendrar la vio-
lencia como los nubarrones traen la tormenta. Con el derrumbe del comunismo
europeo, han quedado rotos todos los equilibrios que descansaban en la bipola-
ridad Este-Oeste. Pero junto con el formidable viento de libertad que ha empezado
a soplar en el mundo, se ha difundido el miedo, un miedo cerval a lo nuevo, lo des-
conocido, lo imprevisible.

Todo se tambalea, en efecto, todo se torna posible, todo estd por reinventar.
" Pero no todo el mundo tiene, de inmediato, los medios de participar en este renaci-
miento. Son demasiado grandes las disparidades entre los que pueden contribuir
activamente al cambio y los que sélo han de sufrir pasivamente sus secuelas. Los
desfavorecidos son mucho mis numerosos que los privilegiados, los poderosos
infinitamente mis fuertes que los débiles; individuos, minorias, naciones, al
enfrentar demasiados retos a la vez, tienden a replegarse en si mismos, a rechazar a
la vez al otro y el cambio. Tiranteces, tensiones, conflictos parecen aflorar asi en
cada recodo de nuestra vida personal y de nuestra aventura comin.

La violencia, entonces, no esti lejos. Puesto que su origen se pierde en la noche
de los tiempos y que estd tan profundamente arraigada en nuestro inconsciente,
¢c6mo no iba a encontrar, en el desasosiego imperante, cada vez més ocasiones de
manifestarse, en las que nuevos pretextos se suman a razones méis inmemoriales?

Ahora bien, ¢de dénde viene esta violencia? ¢ Tiene realmente causas biolégicas?
Tesis que algunos sabios, y de los més destacados, han estimado conveniente sos-
tener, y que un coloquio, realizado en Sevilla en 1986, rechazé enérgicamente. ¢Es
posible encontrarle fundamentos socioceconémicos? ¢Responde a la insoluble
contradiccidn entre el ser individual y el ser social del hombre? ;Cémo, de latente,
se torna explosiva? ¢Es posible afirmar que los medios de informacién sélo la
difunden, o estimar que ademas la exaltan y la agravan?

Tales son algunos de los interrogantes que nos hemos planteado aqui. Pero con
la preocupacién constante de saber si es posible replicar a la violencia de otro
modo que con la violencia, y cémo hacerlo. Algunas respuestas se encuentran en la
ética, la politica, el arte. Presuponen el imperativo del respeto de la persona
humana, de sus libertades y de sus derechos; el cumplimiento de una accién poli-
tica que favorezca la negociacién y no la represién; y una cooperacién que en todas
partes abogue por la justicia y la solidaridad...

- Improba tarea, siempre inconclusa, y mis urgente que nunca. ]
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Manifiesto de Sevilla

La paz es posible. La guerra no es una
fatalidad bioldgica, sino una invencién
social que debe dejar paso a la
invencién de la paz. Tal es el mensaje,
cientificamente fundamentado, del
Manifiesto de Sevilla redactado en 1986
por un equipo internacional de
especialistas (bidlogos, psicélogos,
etélogos, genéticos, etc.) a iniciativa de
la Comisién Espariola para la Unesco,
en el marco del Afio Internacional de la
Paz organizado con los auspicios de las
Naciones Unidas. Organizaciones
cientificas y profesionales del mundo
entero han adherido a ese Manifiesto. La
Unesco lo aprobd en 1989 y difunde su
texto en espariol, inglés, francés y drabe.
El Congreso Mundial sobre la Violencia
y la Coexistencia Humana, celebrado en
Montreal (Canadd), en julio de 1992,
prestd al Manifiesto una atencién
particular.

A continuacion se reproducen sus
principales pdrrafos.

INTRODUCCION
Nosotros, los universitarios abajo firmantes, ori-
ginarios del mundo entero y representantes de
las disciplinas pertinentes, nos hemos reunido y

" hemos logrado el siguiente manifiesto sobre la

violencia.

En este manifiesto, impugnamos cierto
ndmero de presuntos descubrimientos biold-
gicos que han sido utilizados por personas,
incluso en nuestros respectivos &mbitos, para
justificar la violencia y la guerra. Puesto que la
utilizacién de estos “descubrimientos” ha
creado un clima de pesimismo en nuestras
sociedades, proclamamos que la denuncia
publica y reflexionada de tales manipulaciones
constituye una contribucién importante al Afio
Internacional de la Paz.

Explicamos nuestro punto de vista en forma
de cinco proposiciones. Somos perfectamente
conscientes de que, en el marco de nuestras dis-
ciplinas, se podria hablar de muchas otras cues-
tiones que también atafien a la violencia y la
guerra, pero nos cefliremos voluntariamente a lo
que consideramos una primera etapa esencial.

PRIMERA PROPOSICION
Cientificamente es incorrecto decir que hemos
heredado de nuestros antepasados los animales
una propension a hacer la guerra. Aunque el
combate sea un fendmeno muy expandido en
las especies animales, en las especies vivas sélo

se conocen algunos casos de luchas destructoras

intra-especies entre grupos organizados. Y en

ningtn caso implican el recurso a utensilios
usados como armas. El comportamiento pre-
dador que se ejerce con respecto a otras espe-
cies, comportamiento normal, no puede ser
considerado como equivalente a la violencia
intra-especies. La guerra es un fenémeno especi-
ficamente humano que no se encuentra en los
demds animales.

El hecho de que la guerra haya cambiado de
manera tan radical a lo largo de los tiempos
prueba claramente que se trata de un producto
de la cultura. La filiacién biolégica de la guerra
se establece, principalmente, a través del len-
guaje que hace posibles la coordinacién entre
los grupos, la transmisién de la tecnologia y el
uso de utensilios. Desde un punto de vista biol6-
gico, la guerra es posible pero no tiene cardcter
ineluctable como lo demuestran las variaciones
de lugar y de naturaleza que ha sufrido en el
tiempo y en el espacio. Existen culturas que
desde hace siglos no han hecho la guerra y otras
que en ciertos periodos la han hecho con fre-
cuencia y luego han vivido en paz durante
mucho tiempo. CL

SEGUNDA PROPOSICION
Cientificamente es incorrecto decir que la guerra
o cualquier otra forma de comportamiento vio-
lento estd genéticamente programada en la
naturaleza humana. Aunque los genes estdn
implicados a todos los niveles del funciona-
miento del sistema nervioso, son la base de un
potencial de desarrollo que sélo se realiza en el
marco del entorno social y ecoldgico. Aunque
indiscutiblemente varia la predisposicion de los
individuos a sufrir la huella de su experiencia,
no obstante, sus personalidades son determi-
nadas por la interaccién entre su dotacién gené-
tica y las condiciones de su educacién. Con
excepcién de algunos raros estados patoldgicos,
los genes no producen individuos necesaria-
mente predispuestos a la violencia. Pero el caso
contrario también es cierto. Aunque los genes
estén implicados en nuestro comportamiento,
ellos solos no pueden determinarlo totalmente.

TERCERA PROPOSICION
Cientificamente es incorrecto decir que a lo
largo de la evolucién humana se haya operado
una seleccién en favor del comportamiento
agresivo sobre otros tipos. En todas las especies
bien estudiadas, la capacidad para cooperar y
cumplir funciones sociales adaptadas ala
estructura de un grupo determina la posicién
social de sus miembros. El fenémeno de “domi-
nacién” implica lazos sociales v filiaciones; no
resulta sélo de la posesi6n yla utilizacién de una
fuerza fisica superior, aunque pone en juego
comportamientos agresivos. Cuando, por la
seleccion genética, se han creado artificialmente

tales comportamientos en los animales, se ha

constatado la aparicién répida de individuos no

hiperagresivos; esto permite pensar que en
condiciones naturales la presién en favor de la
agresividad no habia alcanzado naturalmente su
nivel maximo. Cuando tales animales hiperagre-
sivos estdn presentes en un grupo, o destruyen
la estructura social, o son eliminados de ella. La
violencia no se inscribe ni en nuestra herencia
evolutiva ni en nuestros genes.

CUARTA PROPOSICION
Cientificamente es incorrecto decir que los
hombres tienen un “cerebro violento”; aunque
nuestro aparato neuroldgico nos permite actuar
con violencia, no se activa de manera automa-
tica por estimulos internos o externos. Como en
los primates superiores y contrariamente a los
demés animales, las funciones superiores neu-
rolégicas filtran esos estimulos antes de
responder. Nuestros comportamientos estan
modelados por nuestros tipos de condiciona-
miento y nuestros modos de socializacién. No
hay nada en la fisiologia neurolégica que nos

obligue a reaccionar violentamente.

QUINTA PROPOSICION
Cientificamente es incorrecto decir que la guerra
es un fenémeno instintivo o que responde a un
tinico mévil. El surgimiento de la guerra
moderna es el punto final de un recorrido que,
comenzando por factores emocionales, a veces
cualidades instintivas, ha desembocado en estos
factores cognoscitivos. La guerra moderna pone
en juego la utilizacién institucionalizada de una
parte de las caracteristicas personales como la
obediencia ciega o el idealismo, y por otra apti-
tudes sociales tales como el lenguaje; finalmente
implica planteamientos racionales tales como la
evaluacidn de los costes, Ja planificacién y el tra-
tamiento de la informacién. Las tecnologias de
la guerra moderna han acentuado considerable-
mente el fenémeno de la violencia, sea a nivel de
la formacién de los combatientes o en la prepa-
racion psicoldgica a la guerra de la poblacion.
Debido a esta ampliacién, se tiende a confundir
las causas y las consecuencias.

CONCLUSION
Como conclusién proclamamos que la biologfa
no condena a la humanidad a la guerra, al
contrario, que la humanidad puede liberarse de
una visién pesimista traida por la biologia, y una
vez recuperada su confianza, emprender, en este
Afo Internacional de fa Paz y en los afios veni-
deros, las transformaciones necesarias de nues-
tras sociedades. Aunque esta aplicacién
depende principalmente de la responsabilidad
colectiva, debe basarse también en la conciencia
de los individuos, cuyo optimismo o pesimismo
son factores esenciales. Asi como “las guerras
nacen en la mente de los hombres”, la paz tam-
bién encuentra su origen en nuestra mente. La
misma especie que ha inventado la guerra tam-
bién es capaz de inventar la paz. La responsabi-
lidad incumbe a cada uno de nosotros. n
















Construir Ia diversidad

N la actualidad, el principal reto que hemos de recoger es

saber cémo abordar la diversidad para convertirla en una

fuerza positiva, a fin de que las energias de la solidaridad
étnica, lingtifstica y espiritual que acaban de ser liberadas
desempefien un papel de catalizadores, desembocando en la
creatividad y no en la destruccién, en la concordia y no en las
divisiones. La desaparicién de la guerra fria ha puesto feliz
término a una era de conflictos ideoldgicos, pero los odios que
ésta habfa engendrado han dado paso ahora a antagonismos pro-
fundamente arraigados en las memorias. Es lo que ha ocurrido
en Europa. Es lo que estd ocurriendo en Africa. Es lo que
comienza a ocurrir también en Asia.

La humanidad parece entrar —o mds concretamente volver
a entrar— en una fase sumamente peligrosa de tensiones étnicas
y raciales. Como la hostilidad de una tribu hacia otra constituye
una de las reacciones humanas mis instintivas, es importante
luchar, més vigorosamente que nunca, contra el resurgimiento
de esta tendencia.

Debemos movilizar nuestras energfas a fin promover, a
todos los niveles, una cultura de paz entre las comunidades
humanas y en el seno de éstas —una cultura de respeto y de tole-
rancia mutuas, una cultura de libertad piiblica, una cultura de

- coexistencia étnica, que estimule las sociedades pluralistas y

abiertas, propicias al fomento de los derechos humanos, delas

libertades fundamentales y de la democracia. El ejemplo de
Yugoslavia constituye una siniestra ilustracién de lo que puede
suceder cuando aspiraciones, reprimidas durante mucho tiempo,
1o se reconocen oportunamente.

La gesti6n de la diversidad cultural exige que actuemos de
consuno para consolidar las libertades y el espiritu de apertura
recientemente conseguidos, permitiendo al mismo tiempo a
cada pueblo evitar las trampas de modelos extranjeros trasplan-
tados demasiado de prisa. Se trata de lograr ese delicado equili-
brio, cualesquiera que sean las tareas por realizar en el plano
nacional, ya sea el paso 2 una economia de mercado, la elevacién
del nivel de vida, la modernizacién de la sociedad sin destruir los
valores ancestrales en los que se basa, o la proteccién de su iden-
tidad cultural contra los efectos homogenizadores de la civili-
zacién tecnologlca moderna. Se trata en realidad de contribuir a
que se perpetiie el pluralismo en la faz de la tierra y a que sobre-
vivan sociedades plurales en el seno de cada Estado-nacién.

UN IMPERATIVO CREADOR

Con ese fin hay que desarrollar la autosuficiencia y fortalecer
las capacidades enddgenas, materiales y humanas, a fin de
aumentar constantemente el nimero de profesionales califi-
cados, y de reducir el foso a menudo considerable entre los
recursos de los distintos pafses y regiones, aprender a trabajar
juntos con un espiritu de sana competencia, y acrecentar la
capacidad de cada cual de asumir sus responsabilidades en el
plano internacional.

La comunidad internacional tiene también la obligacién de
favorecer el espiritu de solidaridad, asi como una ética de res-
ponsabilidad, entre los que estin en condiciones de brindar
ayuda a los paises més frigiles y mds vulnerables. Pero es indis-
pensable que los beneficiarios de todo aporte exterior de cono-
cimientos técnicos, de servicios especializados y de recursos
seanvigilantesy estén decididos, desde la partida, a mantener el
curso de una cooperacién semejante en pie de igualdad.

En el momento en que el sistema de las Naciones Unidas
retorna a las fuentes de su mandato —a saber la edificacién dela
paz—y en que todos los paises, industrializados y en desarrollo,
se vuelven de nuevo hacia lo que consideran la iinica instancia
capaz de definir nuevas orientaciones internacionales, la clarivi-
dencia y la perseverancia nos resultan cada vez més necesarias.

No nos queda mis opcién que promover una participacion
mundial en el desarrollo, pues la amenaza fundamental que se
cierne sobre la seguridad y el bienestar de nuestro planeta es el
abismo creciente que separa el Norte del Sur. Tenemos el deber
de estimular ese desarrollo sobre bases endégenas, viables a
largo plazo y equitativas en el plano internacional, centréndolo
en el ser humano considerado como individuo.

Aun nos queda mucho camino por recorrer. Es indispensable
que todos modifiquemos profundamente nuestros comporta-
mientos y nuestras actitudes. Ello requiere en primer lugar un
espiritu de solidaridad movido por la conciencia de un impera-
tivo moral que 1mp0nga el respeto mutuo, la participacién y el
trabajo en asociacidn, la preeminencia de la persona humanay de
los derechos fundamentales del ser humano. Esta etapa real-
mente excepcional de la historia exige soluciones igualmente
excepcionales. El mundo tal como lo hemos conocido desde el
término de la Segunda Guerra Mundial estd sufriendo una rees-
tructuracién radical. Debemos dar muestras de mucha imagina-
ci6n, de espiritu innovador y de creatividad.

La colaboraciény la interaccién internacionales son los ele-
mentos esenciales de la creatividad aplicada a la solucién de
todos los problemas de hoy. La creatividad —que felizmente no
es atributo exclusivo de los artistas, los poetas o los inventores—
presupone la adaptabilidad, la curiosidad y la flexibilidad. Necesita
que se formulen preguntas audaces y no que se acepten respuestas
tradicionales. Es simbolo de apertura del espiritu y del corazén,
de sensibilizacidn a la necesidad de estimular la adopcién de
definiciones nuevas, de reconciliar los viejos antagonismos y de
participar en la construccién de otros esquemas mentales adap-
tados a un mundo en transformacién. En fin, mediante una
introspeccién honrada, y gracias el conocimiento de s7 mismo,
comprenderemos la experiencia del otro, y es la comprensién la
que nos conducird hacia un porvenir en el que la bisqueda de la
libertad individual tendrd en cuenta la obligacién de garantizar
el bienestar comun.

Para lograrlo, el tinico medio es seguir la via pacifica de la
empatia y de la tolerancia. [}
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