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EL DESAFIO (Continuacién)

Saber leer para poder sembrar bien

mente por medio de grupos de trabajo, seminarios y cen-
tros de adiestramiento. En la mayoria de los casos estos
centros han ofrecido una instrucciéon de caracter esencial-
mente practico.

Hace varios afios, por ejemplo, la FAO se dedicé, con-
juntamente ‘con el Goblerno de la India, a crear centros
en donde ensefiar a los pescadores analfabetos cémo
manejar y mantener en buen estado de funcionamiento
los motorcitos de las embarcaciones de que hicleran uso,
a manejar caflas y equipo de pesca superiores a los que
usaran hasta entonces y a hacer uso de una brajula y
un mapa en sus excursiones. En un curso que durd seis
meses, 80 % del cual fué de demostracién practica, se les
ensefié a salir hacia las zonas de pesca alejadas de tierra
y de los sitios en donde slempre pescaran en sus catama-
rans. La labor llevada a cabo en los dos primeros centros
de este tipo dié tan buen resultado que luego se abrieron
otros en diversas partes de la India.

El impartir conocimientos practicos, instruyendo al
labrador, obrero o pescador en el manejo de técnicas
superiores a las que conoce, es la clave de toda la asisten-
cla técnica de la FAO. Todos los expertos que envia-
mos a diversos sitios del mundo tienen asistentes locales
que trabajan con ellos y que aprenden al mismo tiempo
que van haciendo la tarea, con lo que quedan capacitados
para continuar la obra al marcharse el experto.

Todo plan de desarrollo econdémico de un pais debe
tener en cuenta factores sociolégicos, cosa particular-
mente cierta en el sector agricola. Los granjeros y los
habitantes de las zonas rurales son gentes proverbial-
mente conservadoras, con raices hondamente afincadas
en una manera tradicional de existencia; gentes incrus-
tadas en una estructura social que resiste fuertemente los
camblos y los experimentos. Ademas, siendo pequefio el
margen de ganancia que les deja su trabajo, no disponen
de dinero como para aplicar ideas y técnicas nuevas a
las operaciones de su establecimiento. Como dijera en un
principio, en los paises subdesarrollados y que estan en
vias de desarrollo una gran mayoria de ellos siembran lo
necesario para comer, no son duefios de las pequeiias par-
celas de tierra que trabajan y a menudo estdn ‘endeuda-
dos. Como resultado de todo eso las pobres cosechas que
recogen deben dividirse en dos partes: una con la cual
pagan sus deudas —o el interés de las mismas— y la otra
que les permite subsistir. ¥ aun cuando sean duefios de la

TODOS SOMOS
SOLIDARIAMENTE
RESPONSABLES

« Queremos sin embargo, expresar aqui Nuestra
sinceraestimaporlaobra eminentemente benéfica
que realizala Organizacion de las Naciones Unidas
para la Agricultura y la Alimentaciéon (FAO),
fomentando relaciones fecundas entre los pueblos,
promoviendo la modernizacién de los cultivos,
sobre todo en los paises que estin en vias de
desarrollo, y aliviando el malestar de las pobla-
ciones en las que escasean los alimentos.

...Conscientes de Nuestra paternidad universal,
sentimos el deber reafirmar en forma solemne
cuanto en otra ocasion hemos dicho : “Todos
nosotros somos solidariamente responsables de
las poblaciones subalimentadas... (Por eso) es
menester educar la conciencia en el sentido de
la responsabilidad que pesa sobre todos y cada
uno, particularmente sobre los mas favorecidos.»

Juan XXIII
Enciclica “Mater et Magistra”, |5 mayo 1961

tierra que siembran, la ley de herencia ha producido una
fragmentacion tal de las parcelas que el labrador no
puede producir lo suficiente para alimentarse y alimentar
a su familia todo el afio.

Es evidente que, dadas esas circunstancias, la reforma
agraria se hace esencial al desarrollo de la agricultura.
Pero la reforma agraria es una cuestién compleja, intrin-
cada y dificil desde el punto de vista politico, y sélo cada
gobierno puede resolverla de una manera efectiva.

En la FAO los problemas de la reforma agraria nos vie-
nen preocupando desde hace varios afios. Muchos gobler-
nos nos han pedido consejo y lo han seguido. Asi y todo,
el problema sigue siendo grave, y sus mismas caracteris-
ticas detienen el progreso que se persigue. No basta con
aprobar leyes al respecto. Hay que aplicarlas de una
manera practica en todos los sectores de la vida nacional,
desde la reparticién de gobierno correspondiente hasta la
casa del agricultor. Tales medidas son sélo un principio,
un primer paso hacia la resolucion del problema.

uizda la unica manera de acabar con los

obstaculos que representan la tradicién y el
prejuicio, asi como las formas de vida que han cristalizado
en las comunidades rurales, sea recurrir a la educacién
en su sentido mas amplio. Es evidente que todo esfuerzo
por introducir ideas nuevas, aunque éstas no adopten otra
forma que la de una herramienta util, debe verse
acompanado de la comprensiéon y el tacto necesarios si se
quiere que los campesinos acepten esas ideas. Comunicar
técnicas y nociones nuevas es muy dificil si no se dispone
de otra cosa que la palabra para hacerlo.

Aun la educacién mas elemental, la que consiste en
aprender a leer y escribir, facilita la tarea de los que tra-
tan de convencer al campesino que utilice maquinas y
técnicas distintas. Es axiomatico que un campesino alfa-
beto estd en mejores condiciones de entender lo que signi-
fica un programa de reforma y desarrollo agrarios y de
aprovechar las oportunidades que se le ofrecen que uno
que tenga que fiarse dUnicamente de su memoria para
comprender y hacer uso de las nociones que se le han
impartido.

Asi también, el adelanto que se logre en cualquier pro-
grama de desarrollo de la agricultura depende en gran
parte de la forma en que se venza el obstaculo represen-
tado por el analfabetismo. Y aunque las demostraciones
pricticas pongan al adulto en condiciones de comprender
y adoptar las técnicas nuevas, es necesario educar al nifio
y al adolescente, que por lo demds aprenden pronto. El
ritmo del progreso futuro depende de ellos.

De todo cuanto he dicho se desprende que ningin pro-
grama nacional o internacional de asistencia de los que
se llevan a cabo en la actualidad es lo suficlentemente
grande como para abarcar todas las esferas de accion en
que debe resolverse el problema, un problema demasiado
vasto, por otra parte, como para quedar librado unica-
mente a la accidén oficial dentro de cada pais.

La preocupacion por ese problema es cosa que me ha
acompaifiado por espacio de muchos afios. Al entrar en
1956 a desempeiiar el cargo de Director General de la FAO
pude darme cuenta, cada vez con mayor claridad, que
todo lo que hiciéramos valiéndonos de la asistencia inter-
nacional y la ayuda bilateral era insuficiente. Vi que sélo
se podia atacar eficazmente el problema si la gente de
todas partes del mundo adquiria plena conciencia de su
caracter y su magnitud, y por eso propuse la campahna de
«Lucha contra el Hambre» en la que podrian colaborar
hombres, mujeres y ninos de todas partes del mundo.

Claro estd que no podemos esperar la victoria al cabo
de unos pocos afios; esta es una lucha que tendrd que
librarse por espacio de toda una generacion, y quizi por
espacio de varias. Pero para llegar a tener éxito es nece-
sarlo que los habitantes de todos los paises del mundo
estén plenamente informados del caricter de la empresa
y del significado de ésta para el bienestar futuro de la
humanidad. :







































El amor y el hambre rigen al mundo» ha repe-
tido Maximo Gorki poco después de Ana-
tole France y unos 27 siglos después de Hesjodo.

Como lo sefialé el Profesor A. Mayer, tres cuartas partes
de la poblacion del mundo trabajan para producir alimen-
tos, y el resto trabaja para comprarlos. Todos los pro-
gresos de la ciencia y de la técnica no han podido liberar
al hombre de esta dura necesidad; todo lo que han hecho
es reducir su esfuerzo en la conquista del pan cotidiano
y asegurar una diversidad de produccién alimenticia
capaz de responder a los gustos cada vez més variados
de un grupo de consumidores cada vez mayor y mas exi-
gente.

Las costumbres alimentarias son parte integrante de la
cultura de los diversos paises. En un principio, sin duda,
esas costumbres fueron impuestas por el medio ambiente
y -reducidas a los recursos de las cosechas; de cazador
que fuera en un principio, el némada se transformé en
pastor al domesticar a los animales salvajes y luego,
habiendo aprendido a plantar y cultivar cereales, en agri-
cultor sedentario. Por habito, y también por adaptacion
fisiolégica, al hombre han acabado por gustarle los ali-
mentos basicos producidos en esta forma.

Segun las regiones del globo y las condiciones ecoldgicas,
1a alimentacion consistird casi exclusivamente de carne
(esquimales) productos lacteos (masais) o alimentos con
una base vegetal (indios mayas, bantus, pueblos del Asia),
mientras que otros pueblos, mas favorecidos por la Natu-
raleza o mas ingeniosos, serdn omnivoros. Asi pues, la ali-
mentacion, desde un principio, se ha visto subordinada a
las limitaciones de la produccion, y esta dltima, mejorada
luego por una técnica que no ha cesado de perfeccionarse,
ha formado en las diferentes regiones el cuadro restrictivo
dentro del cual han surgido los distintos tipos que carac-
terizan a aquélla.

Pero ahi acaba el determinismo econémico de la cues-
tion. Muy pronto, y como consecuencia de un proceso
continuo, el hombre —ser biolégico dotado de memoria y
de sentido de observacion— ha seleccionado, en el curso
de un empirismo milenario y al precio de experiencias que
muchas veces se han pagado caras, las especies animales
y vegetales que han demostrado ser buenas para él, para
su salud, su gusto, su fuerza y su bienestar. Y todo ello
mientras intervenian en el proceso obsticulos de orden
espiritual, social y cultural creados por él mismo y por
desgracia siempre restrictivos, al mismo tiempo que se
desarrollaban en él algunas inclinaciones adquiridas y
quizd transmisibles. En definitiva, esta seleccién —volun-
taria o impuesta— ha llegado a formar los habitos
alimenticios que forman parte actualmente de un modo
de vida y que son uno de los aspectos de cada cultura.
«Dime lo que comes y te diré quién eres» podria decirse,
parodiando un refran famoso en varios ldiomas.

Actualmente los medios de conservacion y trans-
porte de que se dispone favorecen los inter-
cambios econdmicos en materia de alimentos, y asi el
francés recibird bananas de la Costa de Marfil y mani
del Senegal, mani cuyo aceite sustituird a la mantequilla
o al aceite de oliva: el senegalés recibird arroz del Viet-
Nam, el ghaniano trigo del Canad4, el europeo cacao del
Africa y café del Brasil; movimientos importantes pero
menores en el sentido de que no cambian el tipo de ali-
mentaciéon de ninguno de esos paises.

Los habitos alimenticios van de la sencillez mas grande
a la diversidad mas infinita. Del pastor némada de Mau-
ritania, dedicado a la leche de sus camellas, al mexicano
aficionado a las tortillas de maiz a las que agrega el
rabioso pimiento del «chile»; del bateque del Congo gus-
tador de mandioca con aceite de palma y del ouolof come-
dor de mijo con salsa de mani al asidtico aficionado al
arroz con salsa de pescado, tres cuartas partes de la
humanidad no conocen esencialmente mas que un plato;
el alimento basico. —arroz, trigo, maiz, mijo, sorgo,
mandioca, taro, fiame o banana verde— y una salsa que
puede ir del caldo flaco salpimentado de una manera
sencilla a una mezcla compuesta de todo lo que la dueifia
de casa ha podido reunir: aceites, grasas, verduras, carnes
o pescado. En la otra cuarta parte del mundo se encontrara
uno las mas de las veces con la sucesién de platos variados,
de salsas refinadas, de comidas costosas que van desde los
banquetes romanos a los festines pantagruélicos caros a

Brueghel, y desde los sélidos alimentos terrestres de las

- bodas de campafia a las sutiles sintesis que los grandes

cchefs» reservaban en otros tiempos a grupos refinados
de «gourmets ».

. Pero por pobres que sean los recursos alimenticios con
que se cuenta, el hombre esta lejos de hacer el mejor uso
posible de ellos. Muchas prohibiciones y tabis, muchas
creencias, cuando no es la tradicion, rigen el uso o la falta
de uso de los alimentos; y estas prohibiciones varian
segun el clan, la familia, los individuos, la edad, la situa-
cién fisiolégica, las épocas del afio, los dias, las asocia-
ciones de productos, los métodos de matanza, de ordeiie,
de recoleccion, de almacenaje, de coceidn, el tipo de uten-
silios de cocina, ete., etc.

I al comrlejidad de tabus tiene sin duda causas
varias; observacién empirica, proteccion del
individuo, o0 mas generalmente de la comunidad: repar-
ticion equitativa o preferencial de los recursos; preocu-

-pacidon por conservar los recursos naturales o perpetuar

las especies: abstencién por ignorancia, por higiene o por
prudencia; ayuno purificador, abstinencia propiciatoria,
atesoramiento (o derroche) por prestigio; causas que
acepta pronto nuestro espiritu racional o que escapan
todavia a toda explicaciéon clentifica y que clasificamos
entonces de «magicas», olvidando que entre la magia que
hace las veces de ciencia para los hombres primitivos y
nuestra propia «ciencia» la diferencia es sélo cuestién
de tiempo y de grado.

Las prohibiciones alimentarias se aplican particular-
mente a la carne, los huevos, el pescado y la leche, y
tienen caricter absoluto o temporal en el caso de la mujer
en cinta, de la nodriza, del nifio y el adolescente, cuya
necesidad de esos alimentos proteinicos redobla con ese
motivo. En muchas regiones una mujer en estado de
prefiez no puede comer ninguna clase de carne; jabali,
antilope, serpiente, rata, pollo o pavo, y en otras partes
no puede comer pescado. Un lactante no debe tomar sino
la leche materna o papillas ligeras hechas con el Alimento
por excelencia que serd, segun las regiones, el maiz, el
mijo, el trigo, el arroz o la mandioca. Huevos 0 pescado,
jamas. Ni carne ni ningin otro alimento <«caliente», ni
tampoco guayabas o papayas, alimentos <«frios».

Las razones que se siguen dando para ello son tan
poco convincentes para nosotros como imperativas para
muchos pueblos; la leche produce esterilidad en la mujer;
los huevos, la desaparicién de la libido; ciertos tipos de
carne tendran un efecto nefasto en el nifio que los coma;
el pescado puede darle lepra, los frijoles, habichuelas o
porotos jaspeados, o la banana moteada, viruela; y hay
cantidad de alimentos, por fin, que producen transtornos
digestivos, enfermedades de los ojos, lombrices intesti-
nales, 0 que enfrailan peligros todavia mas misteriosos.

No puede asombrar a nadie, por consiguiente, que la
madre padezca pronto de anemias severas, de carencias
vitaminicas (beriberi post-parto); que el nifio nazca a
menudo con carencias latentes y que, ayudado por la ali-
mentacién deficiente del destete, sea pronto victima del
kwashiorkor, enfermedad de deficiencia proteinica y fan-
tasma de la infancia de los paises subdesarrollados, en
donde asume nombres diversos. Tampoco puede asombrar
que existan avitaminosis A que lleven a la ceguera y
numerosas avitaminosis B (beriberl infantil, pelagra, arri-
boflavinosis) que, cuando no matan al paciente, preparan
el terreno para Infecciones frecuentemente mortales.
Mientras que, en los paises occidentales, la mortalidad
infantil* es de 10 a 30 por mil, en los que se encuentran en
vias dgal desarrollo es diez veces mayor, o sea de 100 a 300
por mil.

Mas impresionante todavia resulta la comparacion de
las tasas de mortalidad en los nifios de 1 a 4 afios, edad
en que se reconoce que el factor nutritivo es primordial
como causa de mortalidad directa. En este grupo, por cada
nifio que muere en Suecia o en Francia mueren 4 en Por-
tugal, pero 24 en la India y 50 en Africa.

* Mortalidad en el curso del primer afio por cada 1.000 mifios
que macen vivos.
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TABUS ALIMENTICIOS (Continuacién)

Donde el comer huevos es causa de divorcio

Hasta que el nifio cumple dos afios la madre, creyendo
a~taar bien, o por temor de actuar mal, elimina sistema-
ticamente de la alimentacion de aquél todo alimento pro-
teinico que no sea su propia leche, que ya le es notoria-
m.ente insuficiente. Cabe subrayar que es precisamente en
este dominio delicado y peligroso del destete que los habi-
tos alimenticios resultan mas conservadores. Las madres
de Haiti, donde bajo la influencia de las costumbres del
Caribe o de la cocina espafiola o francesa se ha perdido
lo esencial de la alimentacién africana, siguen dando al
pequefio akasan y kenké, papillas de harina de maiz que
aunque se preparan de una manera complicada, siguen
siendo idénticas a la formula traida hace dos o tres siglos
del Dahomey o de Ghana, donde todavia se las sigue
dando a los nifios.

Pero es necesario que ‘todo eso cambie; que
haya una mejor distribucién de los alimentos
en el seno de la familia y una mejor utilizacién de los
rroductos locales. Para ello es necesario proceder a una
educacion especial de la madre de familia.

Las poblaciones pastorales de Africa nos proporcionan
un ejemplo de otro género. Masais de Kenya, moros del
Sahara occidental, bororos del centro de Africa, todos
ellos estan orgullosos de sus hatos, cuyo valor se cuenta
en numero de cabezas de ganado. Cuanto mayor es el
hato, mayor el prestigio y mas alta la posicién social del
propietario. Tanto en las poblaciones primitivas como
en las mas evolucionadas, el orgullo es otro movil de los
actos humanos que hay que agregar al hambre, al amor
0 al odio.

Por eso el hato no se explota; a lo sumo se le restaran
algunas cabezas de ganado como dote para procurarse
una mujer o como medio de pagar los impuestos. Pese a
ello, llegara el dia en que haya que comercializar ese
ganado, para lo cual habria que descubrir las razones
profundas que unen cada hombre a su hato: superviven-
cia del culto de la vaca, afecto hacia los compaifieros
favoritos, modo definitivo de ahorro o simple orgullo
de’ posesién. En este ultimo caso no estd lejos el dia en
que sean permutados por otras formas de prestigio por-
que, como dice el antropdlogo Lowrie, ¢«el hombre es mas
un pavorreal que un animal biolégico o econémicos.

LA ACCION CORROSIVA
DEL HAMBRE

« Si la humanidad no pone en prictica urgente-
mente y en una escala universal medidas capaces
de entorpecer la accién corrosiva del hambre,
de aqui 2 poco todas las creaciones del género
himano se vendrin abajo y quedarin reducidas
a polvo, y eso mucho antes que la erosién natu-
ral haya destrufdo los incalculables recursos que
la tierra posee en potencia. Y la humanidad, que
hoy tiembla ante el lejano peligro de un mundo
transformado en desierto por la extincidén de
sus recursos naturales, asistird al advenimiento
paradojal de un mundo desierto y despoblado
aunque desborde todavia de fertilidad y de
riqueza potencial.»

Josué de Castro

« Geopolitica del Hambre », Editions Ouvriéres, 1956.

¢Se quiere otro ejemplo de mala utilizacién de los ali-
mentos? En clerta regién del ceste de Africa la mante-
quilla vendida por el peul se transforma en tan buen
jabon que las madres.mobas y gourmas, enfermas por
falta de vitamina A, lavan sus ropas con un jabdén que
la posee en abundancia.

Otros habitos alimenticios son de origen relativamente
reciente, pese a lo cual no resultan por ello menos one-
rosos; un ejemplo tipico es el consumo de té y azdcar
en terrones que tiene lugar entre ciertas poblaciones
mediterraneas. Actualmente Marruecos cohsume, en
endulzar el té con hojas de menta que toma, 40 kilos
de azlicar por habitante todos los afios, 0 sea mas de
110 gramos diarios. Tal nivel de consumo es analogo al
de paises con rentas diez veces superiores a las de Marrue-
cos. Para dar una idea de lo que cuesta este habito,
digamos tnicamente que el té y el azacar absorben dos
meses del sueldo de una familia media de Marruecos. Un
gasto semejante, aun teniendo en cuenta la significacién
social y el papel estimulante de esta bebida nacional,
se podria reducir de una manera considerable.

¢Podremos cambiar algin dia esas defectuosas prac-
ticas alimentarias, luchar contra los tabus, las creencias
falsas, y hacer uso racional de los recursos de que se
dispone? ¢Podremos hacer que el lactante de Indonesia
acepte el pescado que se le da, el de Africa acepte la
harina de mani, la joven de Uganda la leche y 1a madre
en cinta carnes diversas y huevos? Si, sin duda alguna.
Las costumbres alimenticias, con algunas excepciones, no
parecen estaticas sino cuando la observacién se lleva a
cabo durante un breve periodo de tiempo.

Abundan los ejemplos de una evoluciéon que, en deter-
minados sitios, tiene caracter de revolucion. ¢Hay nece-
sidad de recordar la historia de la papa o patata? ¢No
debemos los europeos a los cruzados de épocas remotas
muchos frutos del Cercano Oriente, y Africa no debe a
los portugueses el maiz, la mandioca, el tomate y el
buniato, por no citar sino las principales adquisiciones
originarias de América del Sur?

En nuestros dias, bajo nuestros propios ojos,
la progresién continia: crece peligrosamente
el area de cultivo de la mandioca, por ejemplo, a expensas
de los cereales, y eso mismo en regiones donde el trata-
miento que nay que dar a la mandioca amarga impone
a la duefia de casa largas caminatas hasta el brazo de
rio donde pueda hacer la maceracién correspondiente.
Del mismo modo, aumenta rapidamente en Africa el
consumo del ran, resultado a un tiempo de la urbaniza-
cién y de las nuevas costumbres adquiridas durante la
guerra por los soldados africanos.

Las pastas, con o sin salsa de tomate, constituyen la
cena de casi todas las familias de Libia, practica que sin
duda alguna era desconocida hasta llegar la ocupacion
italiana del pais. Si se pregunta a las jévenes alumnas
del Colegio Gazaya, cerca de Kampala, en Uganda —jove-
nes que beben leche todos los dias y comen pescado— si
no tienen miedo de quedarse estériles, contestaran que
esas son «paparruchas de las abuelas» en las que no
creen desde hace ya tiempo, aunque algunas de ellas
tengan que hacer un esfuerzo por seguir a las demas en
sus ideas emancipadas y sus temores no hayan desapare-
cido sino hace muy poco.

En 1952 se organiz6 un programa de distribucion de
leche en pleno centro del Congo, cerca de Kikwitt. En
menos de un afio, las madres que no habian aceptado
la leche mas que para los varones de la casa la aceptaron
para ellas y sus hijitas. Y en los sitios donde hace sola-
mente cincuenta afios un marido podia repudiar a su
mujer y reclamar el ganado de la dote si descubria que
ella habia comido algin huevo, se ve progresar rapida-
mente la avicultura. Por otra parte, no hace tanto tiempo
que, en algunas granjas que he visitado habitualmente
en Francia, los muchachos no comian pollo sino ¢sacri-
ficaban» algin ave al precio de alguna paliza de primer
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PRIMEROS TRIUNFOS (Cont.)

La técnica moderna abre el camino

de esos afios el consejo directo de cerca de 25 expertos
internacionales. Tal asistencia hizo factible el que esos
paises aceleraran su produccién agricola mucho mas que
si hubieran tenido que depender estrictamente de sus
propios recursos. La transmision de conocimientos, junto
con la asistencia econémica prevista en los programas
de ayuda extranjera, fueron, sin duda alguna, un factor
de gran importancia para su éxito, aunque virtualmente
fueran los naturales del pais los que tuvieran que hacer
todos los trabajos necesarios.

Otro grupo de entre 10 y 15 paises, de los que pueden
considerarse ejemplo el Brasil, las Filipinas, la India y
Ia Reptublica Arabe Unida, hicieron considerables adelan-
tos durante el periodo de post-guerra en cuanto se refiere
a produccién agricola, aunque esos adelantos no llegaran
a ser tan impresionantes como los de los paises que men-
cionamos en primer término. El aumento de la produc-
cién en este grupo, de por si vasto, se produjo en una
proporcién de 2 1/2 a 4 por ciento anual, mientras que
la del aumento de la poblacion fué de 1 1/2 a 2 1/2 por
ciento. A esto se afladié cierto grado de expansién eco-
némica, permitiendo un modesto aumento en €l sumi-
nistro de comida por capiia y en el nivel general de vida.
Debemos recordar que se trata, en todos los casos, dé
paises predominantemente agricolas, donde el rendimien-
to de la cosecha es bajo y el indice del analfabetismo
alto. En otras palabras, que se trata de paises que se
hallan en una etapa relativamente inicial de su desa-
rrollo econémico.

Podemos pasar ahora a examinar en mas detalle el
progreso de la India, por disponer de los datos comple-
tos publicados recientemente en el libro ¢« El tercer plan
quinquenals. Durante los dos quinquenios correspondien-
tes a los dos primeros planes (1950-55 y 1955-60) la India
aument6 en un 41 % su produccion agricola y en un 46 %
la de granos destinados a alimentar su poblacion. Esto
equivale a un aumento de 3.5 % por afio. En el mismo
periodo la poblacién aumentd en un 21 y medio %, lo
cual quiere decir que siendo mucho mas rapido que el de
ella el aumento registrado en la produccién agricola, pudo
registrarse una mejora en los suministros de alimentos
per capita y en los niveles de nutricién. El haberse reci-
bido excedentes agricolas de otros paises contribuyé, desde
luego, a que asi se hiciera. Se calcula que el consumo de
alimentos per capita aumenté de 1.800 a 2.100 calorias
por dia, y que el consumo de telas aumentdé de 9.2 a 155
yardas por afo, o sea el 68 %.

Este aumento en la produccion agricola se vié
acompafado por otro en el area de terrenos
irrigados correspondiente al 36 %, por uno de 318 % en
cuanto se refiere al uso de fertilizantes nitrogenados, de
T73 % en la cantldad de crédito proveido por las coopera-
tivas y otros aumentos similares en varios renglones que
contribuyeron a mejorar la produccién agricola. De una
importancia igual, si no mayor, para un desarrollo a
largo plazo son las bases sentadas por medio de la
educacién, la preparacion de especialistas y la expansién
de las instituciones que sostienen y sirven a la agricultura.

El programa llamado de «4desarrollo de las comunida-
des», que comenzd en 1952, alcanza ahora a 370.000 del
medio millon de aldeas que tiene la India. Durante el
periodo que abarcan esos dos quinquenios se preparé y
se puso a trabajar a 35.000 hombres de esas aldeas. Al
mismo tiempo se ha venido dando a los gobiernos lo-
cales mayores facultades y una mayor responsabilidad,
también, en el desarrollo de esos niicleos pequefios de
poblaeién. Una Nrganizacién Nacional de Agricultores, a
la que se halla zfiliada una Asociacién de Jévenes La-
briegos, trabaja con una eeacia cada vez mayor desde

1955. Han empezado a funcionar muchas nuevas escue-
las de agronomia. El nimero de estudiantes matriculados
en éstas ha pasado de cerca de 1.200 en 1950-51 a 4.600
en 1960-61. Todo ello permite contar con méis personal
apto para sus funciones agricolas.

El desarrollo producido en la India en este terreno se
ha visto acompafiado y apoyado por el registrado en otros
campos. Por ejemplo; el indice de produccién industrial
aumentd un 94 % en ese periodo de diez afios. La capa-
cidad de energia ya instalada aumentd un 148 %; la edu-
cacion general, como lo indicaron las matriculas, fué
85 % mayor que antes, y la educacién técnica 239 %.

Se considera a la India como representante de un ni-
mero apreciable de paises en donde el progreso obtenido
en la produccién y desarrollo agricolas durante los diez
lltimos afios ha sido razonablemente satisfactorio, aun-
que no sobresaliente. Quizd de mayor importancia que el
aumento fisico logrado en la produccién sea el trabajo
preparatorio llevado a cabo para que en la década recién
iniciada los nuevos aumentos de aquélla sean mucho mas
rapidos que los ya registrados.

Todo ese adelanto contd con la asistencia de
unos 150 expertos extranjeros por ano, que
acudieron a la India dentro de diversos programas inter-
nacionales, y de un nimero mucho mayor de naturales
del pais que fueron a prepararse al extranjero. Los pro-
gramas de asistencia técnica contribuyeron de manera
significativa al desarrollo de las lecherias y 2 una mejora
en la salud de los animales; a la educacidon, investigacion
y preparacion agricolas; a precisar qué fertilizantes agri-
colas se necesitaba y como se debia usarlos; a proceder
a la conservacion del suelo y emprender obras de silvicul-
tura; a la pesqueria y a la mejora de las cosechas, com-
prendida la de maiz hibrido. La asistencia técnica ha efec-
tuado una contribucién importante al desarrollo de las
instituciones y ha permitido que se prepararan especia-
listas de los .que cabe esperar importantes aportes a la
obra de futuro.

Hay muchos paises en Asia, Africa y América Latina
en que el aumento de la produccién agricola en el periodo
de la post-guerra ha sido insatisfactario, especialmente
cuando se lo considera en relacién con el crecimiento de
la poblaciéon. Hay muchas razones — técnicas, sociales,
econémicas y politicas — para que asi sea. Pero entre
estas razones no figura la falta de conocimiento técnico
de lo que debe hacerse.

Entre los grandes logros positivos de los filtimos 10 o
15 afios figura una mayor comprension de los medios y
modos de acelerar la produccion y el desarrollo agricolas
dentro de una gran diversidad de condiciones. En las dé-
cadas inmediatamente venideras habri de hacerse un
uso cada vez mas eficaz de estos conocimientos. Otra
conquista es el hecho de que en todos los paises se hayan
dado cuenta las autoridades de que la asistencia técnica
v la econémica pueden contribuilr grandemente a acelerar
el desarrollo agricola y econémico en las nuevas naciones
del mundo. Como resultado de ello, parece probable que
esa asistencia se duplique o triplique en el curso de los
proximos diez afios.

En 1970 y 1980 se podri apreciar, mirando atris, un
periodo de mayor desarrollo en la mejora de los niveles
de vida y los de nutricion que el registrado en los Glti-
mos 10 o 15 afios. Al mismo tiempo, continuando con la
investigacion estaremos frente a nuevos hechos y nuevos
métodos que habran de proporcionar una base para que
sea continuo el progreso en la lucha por una mejor nu-
tricién y un mejor nivel de vida para una poblacién mun-
dial que sigue creciendo y creciendo incesantemente.
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TIERRAS DORMIDAS (Continuacién)

Donde cada gota de agua cuenta

terrdaneo las condiciones son menos dificiles y las pers-
pectivas menos brillantes que para lga.s naciones del
Oriente Medio y de Africa, sitas en la orilla opuesta.

Pese a varios obstaculos serlos, el progreso ha sido cate-
gérico en los primeros a partir de 1950. En la fase indus-
trial, por lo menos, se han registrado adelantos notab}es
y, sin tener en cuenta ciertas oscllaciones, la-renta nacio-
nal se ha elevado como promedio en un seis por ciento
anual, cosa de por si satisfactoria. Para intensificar ese
mejoramiento, los expertos de Naciones Unldas contem-
plan medidas que se adapten a las condiciones reinantes
en cada pais. La meta de estas naclones del sur de Europa
consiste en elevar la produccion doméstica bruta de
97500 millones de dolares en 1956 a 69.000 millones en
1975, continuando casi la proporcién actual de adelanta
con un 5 % anual.

Al sur del Mediterraneo, el activo de los paises del Medio
Oriente vy del norte de Africa se reduce en razon
de la expansion que sufre el pasivo. Las cuatro quintas
partes son tierra desértica. Las comunicaclones defi-
clentes han perjudicado siempre la obra eficaz de la
administracién, y el uso destructivo de la tierra slgue
produciéndose sin mengua. La renta medla «per capita»
en estos paises es actualmente de unos 155 délares
anuales.

E n el Medio Oriente y los paises del norte de
Africa el objetivo que persigue Naciones Uni-
das es elevar la produccién a 29.000 millones de ddlares
para 1975. La proporcién de aumento anual (5,5 %) seria
mas del doble del que se produce actualmente. Con ella
se doblaria el volumen de produccién agricola de 1956 ¥
se triplicaria la producciéon de bienes y servicios.

Hace mas de cinco afios las Naclones Unidas comenza-
ron a calcular los débitos y créditos que debian tenerse en
cuenta dentro de este plan mediterrineo. Los expertos
reunieron los datos y escribieron el informe. En mas de
200 paginas de textos con graficos y tablas se ve cuanto
difieren las condiciones, el ritmo del adelanto y el poten-
cial futuro en todos esos paises.

E] agua constituye la clave de todos los problema}s
principales. Si se contara con suficientes represas, depo-
sitos y canales de irrigacién en que conservar y utili-
zar al maximo el agua de lluvia y las corrientes superfi-
clales de agua, se podrian librar al cultivo extensas zonas
gque actualmente no rinden nada y multiplicar el rendi-
miento de las que estin sometidas a la labranza. En este
sentido se llevan a cabo también bisquedas sistemgiticas
de fuentes subterraneas de agua. Y en las zonas aridas
donde es mas factible trabajar, la adopeién de métodos de
«cultivo seco» promete todavia mas rendimiento para los
afios inmediatamente venideros. La repoblacién forestal
de las zonas donde se han abatido los irboles es indispen-
sable, por otra parte, para detener la erosion.

La obra tiene proporciones tan monumentales que sefia-
lar simplemente lo que debe hacerse, y dénde y cuando,
ha llevado afios. No hay sino una organizacién que pueda
llevarla a cabo, o mejor dicho, una serie de ellas: las
Naciones Unidas y su familia de organizaciones especiali-
zadas.

A estas alturas se ha decidido ya por dénde se debe
empezar. El Fondo Especial de Naciones Unidas estara
en la vanguardia para hacer los estudios preliminares
indispensables en todos aquellos casos en que 1os recursos
de un pais resulten insuficientes para que éste los lleve
a cabo por si solo. Una vez que se hayan sopesado los
datos se podra efectuar un ajuste de los planes para
determinar cudl de las otros organismos de Naciones
Unidas habria de prestar su concurso, en qué momento
seri necesario éste, y también en qué proporciones.

En muchos casos la FAO, o la OIT, o la OMM (Organl-
zaclén Meteorolégica Mundial) habran tenido ocasién de
hacer al mismo tiempo reconocimientos particulares en la
esfera que les corresponda, lo cual las pondra en condi-
ciones de dedicarse ipso facfo al programa que les toque
en suerte. La UNESCO se encargara de los aspectos educa~
tivos y la OMS encarara la prevencién y lucha contra cua-
lesquiera enfermedades infecciosas gue existan en el lugar,
al tiempo que imparta conocimientos de higiene y sanea-

miento, instruya a los técnicos del lugar y abra las cli-
nicas necesarias.

Se necesitara en abundancia personal que lleve a cabo
y dirija toda esta actividad y habri que contratar admi-
nistradores por plazos de dos o tres afios para que presten
servicios en los ministerios de aquellos paises que carez-
can todavia de hombres preparados para ocupar altos
cargos. Cada uno de estos administradores extranjeros
preparara a su sucesor mientras éste desempefia la fun-
cion que luego haya de corresponderle definitivamente. -

Una decisién del Fondo Especial en el sentido de ayudar
a financiar varias obras de desarrollo a largo plazo ha
dado recientemente un estimulo muy necesario a los
paises que tlenen mayores esperanzas de progresar.
Entre esas obras se cuentan la utilizacién de fuentes
subterraneas de agua en Grecia ; una obra modelo a
llevarse a cabo en la zona de Antalya en Turquia ; admi-
nistracién de vertientes y recoleccion de agua de fuente
subterrinea en Israel; estudios del suelo y programas de
irrigacién y drenaje en la Republica Arabe Unida; inves-
tigacidon agricola en Tunez, ¥y un estudlo para preparar
un plan de desarrollo agricola en la regién del Rif en
Marruecos. El Fondo Especial invertira en todos estos tra-
bajos la suma de 3 millones 624.100 dolares.

La falta de espacio nos impide examinar en detalle cada
pais ¥ el ritmo de progreso que ha alcanzado hasta la
fecha con la asistencia de ciertas organizaciones de Nacio-
nes Unidas. Pero el echar un vistazo de cerca a lo que
ocurre en un solo pais puede dar una idea méas o menos
viva del conjunto.

En un antiguo pais situado en las playas del Medite-
rraneo surgié, en la Navidad de 1951, una nacién nueva
y soberana, Libla, cuyos habitantes celebraron el fasto en
una atmdésfera de alegria no exenta de cierta solemnidad.

Los antepasados de estos libios de hoy habian marchado
orgullosamente y levantado edificios y templos grandiosos,
pero en ese 24 de Diciembre, fecha de la independencia de
Libia, s6lo quedaban ruinas como testigos de lo que en
otros tiempos fueron ciudades imponentes, con un comer-
cio actlvisimo, y tierras productivas y fecundas. Aun en
la decadencia actual, la gran ciudad portuaria de Leptis
Magna, lugar de nacimiento de Septimio Severo, uno de
los mas grandes emperadores romanos, €s un testimonio
elocuente de la belleza, la cultura y la prosperidad del
pasado. . .

Pocas veces ha levantado su estandarte un estado
contando con tan poco en gue fundar sus esperanzas de
futuro. Libla, con uno de los niveles de vida més bajos en
todo el Oriente Medio y una tasa de natalidad eleva-
disima, tenia, en apariencia, pocos recursos naturales: un
terreno 85 % del cual es arena y roca desértica; lluvias
ligeras y caprichosas; sequias frecuentes.

S 6lo 5.500 habitantes del pais tenian cinco afios
de educacion escolar, y solo 14 contaban con
un titulo universitario. Los empleados publicos con cono-
cimientos administrativos no existian por razones dema-
siado evidentes; bajo la ocupaciéon italiana no se los nece-
sit6, ni tampoco se preparé a nadie para esas funciones.
En el periodo de postguerra las tres provincias —Tripoli-
tania, Cirenaica y el Fezdn— que componian Libia fueron
administradas, dentro del régimen fiduciario de Naciones
Unidas, por los britdnicos y los franceses, acaparados por
g?xergencias y situaciones que requerian solucién inme-
ata .

El suelo mas fértil de Libia ocupa una franja estrecha
de terreno a orillas del Mediterrineo. El resto, con excep-
cién de unos pocos oasis, es arido, pero el 93 por clento
de la produccién de Libia es agricola, y el 87 % de la
poblacién depende de la tierra para vivir. Mas del 90 %
de los habitantes del pais son nomadas, que ambulan con
sus hatos o rebafios en busca de pasturas y practican una
agricultura de traslado.

Como «hija de las Naciones Unidasy, Libia buscé la
ayuda econémica y financlera que necesitaba en la misma
fuente de la que habia obtenido su soberania politica.

En una tierra en gran parte estéril, como ésta, una
agricultura reducida y desalentada ha sido y sigue siendo

SIGUE EN LA PAG. 60





















Los lectores nos escriben

AUXILIAR DOCENTE

«El Correo de la Unesco» es una
de las publicaciones mas serias e
importantes de la actualidad porque
nos acerca a problemas y situaciones
que, ya por la distancia, ya por la
mala informacién, en general se
desconocen.

A menudo, durante el curso de
este afio, «El Correo de la Unesco»
reemplazd los textos en mis clases de
lectura de la escuela secundaria, por
el vivo interés que desperté en los
alumnos el conocimiento de formas
de vida distintas de las nuestras.

M. Elisa Ghirlanda
Profesora de lenguas y letras
Buenos Aires

EDUCAR A LOS EDUCADORES

Para disfrutar de un mundo armé-
nico, Ja quién urge realmente educar
o reeducar, a la infancia o a los
adultos? Hace ya siglos que se estd
diciendo que la infancia es la espe-
ranza del maifiana. Pero ;cémo proyec-
tar un futuro sin un presente causal?

Los derechos del nifio deben ser
protegidos por un régimen interna-
cional de responsabilidad, para lo cual
hay que educar a los educadores. La
actual infancia, futuros hombres y
mujeres del mafiana, no disfrutard de
tranquilidad, paz y abundancia, si no
es consciente de su responsabilidad
ante la vida y la humanidad entera.
No protegeremos ni libraremos a
nuestros hijos y nietos del sufrimiento,
miseria y dolor nutriendo su mente
sdlo con conceptos intelectuales o
tecnoldgicos. El bienestar del mundo
infantil de hoy y de los hombres de
mafana radica solamente en nuestra
presente y profunda removacidén sico-
16gica.

Pedro Ysis Ferrer
Rubi, Barcelona
Espaiia

PALABRAS DE UN
CONTRARREVOLUCIONARIO

iQué sorpresa ha sido constatatar
que en el nimero de «El Correo de
la Unesco» de marzo dltimo (a pro-
pésito del sistema métrico) hacen Vds.
una especie de panmegirico de la Revo-
lucién Francesa! jLa Unesco, que re-
presenta el orden, la civilizacién y la
cultura, se dedica a loar la época mas
salvaje y sanguinaria de la historia de
Francia!

Hablan Vds. de Lavoisier sin decir
que fué decapitado en la plaza de la
Concordia con esta frase: «La Repil-
blica no necesita hombres de cien-
cia.» Y de Talleyrand sin decir que
siempre fué amigo del orden y que si-
guié siendo monérquico hasta el fin.

No hay que creer en los textos
escolares, que dan una idea bien falsa
de un periodo tan atroz como ése.

Aparte eso, la revista de Vds. es
siempre muy interesante.

Thumble
Paris, Francia

PREMIO AL COMPANERISMO

El padre de un alumno que con-
curre a una escuela de esta ciudad ha
instituido desde hace dos afios, para
los alumnos calificados como «¢mejo-
res compaifieros» en cada curso que
terminan el ciclo primario, un premio
comsistente en la suscripcién por un
afio al «Correo de la Unesco». En-
tiendo que si este sistema se divulga
la difusién de la revista podria incre-
mentarse considerablemente, como
todos lo deseamos.

R. Aprea
-Buenos Aires
Argentina

EDUCACION DE LA INFANCIA

Hace tiempo que no veo en «El
Correo de 1a Unesco» ningiin articulo
sobre el problema de la educacién de
la infancia, aunque sea ése un pro-
blema de los mds urgentes para llegar
a establecer la justicia social y la paz,
fin de todo trabajo internacional.
Querria conocer en tal sentido la opi-
nién de los lectores de esa revista.

La de los maestros es la siguiente;
el problema es grave porque nuestra
ceducacién» se equivoca de cabo a
rabo y porque se apoya todavia, por
todas partes, en la violencia. Contra
tal método brutal hay que levantarse
valerosamente, pidiendo leyes y san-
ciones contra el «derecho» inconcebi-
ble a azotar, a atormentar, a humillar
a los inocentes y los débiles.

En el VI Congreso Internacional
Montessori, realizado en Copenhague
en agosto de 1937, Maria Moantessori
decia ya: el nifio debe verse represen-
tado en el parlamento de su pafs; jhay
que crear un Ministerio del Nifio!

(Por qué el noble «Correos de la
Unesco no se convierte en heraldo de
una campaiia mundial en favor de
esas leyes, tan hondamente humanas,
necesarias y urgentes?

Ana Mazziotti di Celso
Roma, Halia

OTRO CONTRA LA VIOLENCIA

Con relacién a la nota sobre el cine
y los nifios, se sostiene que hay que
estimular la imaginacién de éstos con
el loable objetivo de formar su perso-
nalidad. Es lamentable que demasiado
a menudo se utilicen con este fin peli-
culas de guerra o de gran especticulo.
Sin embargo, se podria impresionar
igualmente bien—o mejor— la imagi-
nacion de los nifios mostrando el
combate pacifico que tantos hombres
libran por el bien de la humanidad.

Homero no ha imaginado <La
lliada» ni el cine ha inventado tam-
poco nuestras propias imperfecciones
y nuestros horrores. El cine no es otra
cosa que la imagen mds o menos fiel
de éstos, pero no deberia nunca exci-
tar a los jévenes a incurrir en nuevas
violencias. Corresponde a los educa-

dores, a los padres y a los gobiernos
hacer una prudente seleccién de las
peliculas que se exhiban a los nifios.

Willy Toletti
Bruselas

EL TEMPLO DE LA COMPRENSION

Quizi interese a los lectores de esa
revista saber que el Templo de la Com-
prensidn, del que se habla en el nd-
mero de Noviembre 1961, isigue desa-
rrollindose! A pedido de muchos ami-
gos de las embajadas en Washington,
se ha afiadido a los planes del edifi-
cio una mitad inferior o cultural. Las
seis alas, que representan las seis reli-
giones mis importantes del mundo, se
verdn duplicadas en la parte inferior
del edificio para representar el arte, la
ciencia, la masica, la filosoffa, 1a litera-
tura y la arquitectura. Todas estas alas
tendrdn como centro un auditorio que
se llamard «la sala de las Naciones»
y en el que podrén exponerse o ejecu-
tarse piblicamente las actividades cul-
turales de los visitantes extranjeros.
Ast se ampliard el tema nuestro de
que la verdad es un diamante de mu-
chas facetas.

Por més detalles rogamos escribir a:

Box 191, Greenwich, Connecticut
US.A.

Judith Hollister
Nueva York

UNA MATERIA NO OLVIDADA .

El articulo <El mundo del hombre
prehistérico» aparecido en <El Correo
de la Unesco» de Marzo 1961 es, en
conjunto, de un enorme interés. Pero
querrfa corregir una de las afirmacio-
nes que en €l se hacen, ya que ésta
podria dar una impresién equivocada
de los programas de nuestras escuelas.

Es verdad que hasta completar los
estudios primarios —momento en que
el nifio tiene doce afios— la geografia
es una materia incorporada a otra mis
general, que en Australia Illamamos
estudios sociales. Pero en los afios si-
guientes se la reconoce como materia
aparte en la forma en que lo desea el
autor del articulo, Nino Frank.

Por la época en que el alumno va a
concluir sus estudios preparatorios,
tiene 17 afios. Si ha seguido un curso
de humanidades en vez de uno de cien-
cia ha estudiado geografia mundial
dentro de una materia llamada Cor-
teza y Atmdsfera de la Tierra. Tam-
bién ha estudiado en especial diversos
paises del mundo.

Hace poco se ha creado una céte-
dra de geografia en la Universidad de
Melbourne. Creo también que nuestra
nueva Universidad de Monash reco-
noce también la geografia como una
materia de su programa. Asi, en un
curso de humanidades, el estudio de Ia
geografia estd a la par del de la histo-
ria, los idiomas, la filosofia, etc., como
parte integrante de la educacién en
Australia.

S. R. Karp
Melbourne
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