


























CAZADORES DE SONIDOS (Coniinuacién)

CONCURSO PARA AFICIONADOS ;
GRABACIONES PARA LOS CIEGOS

damente en la misma época, grabo la voz de cada una de
mis dos hijas leyendo la pagina siguiente de un libro.
Continuaré ain durante unos diez afios. Después uniré
todos esos trozos de cinta y tendré asi, en un relato
continuo, la banda sonora de la evolucién de cada una
‘de esos dos voces, de cada una de ambas individualidades,
desde la mas tierna infancia.

La Funcién de la radio y de las institu-
ciones creadas bajo su proteccion

El hecho de que se conozea una parte considerable del
rico patrimonio de las grabaciones de aficionados se debe
a que los cazadores de sonidos participan en 1os progra-
mas de la radio.

En este asunto, la sefial de partida la dié la Radio Tele-
visién Francesa el 9 de febrero de 1948. Ese dia yo crei
entregarme a un capricho sin consecuencias al dar a
conocer al publico algunos discos grabados a domicilio
para uso personal. Para mi era un juego de aprendiz de
brujo. La emisién prevista para un dia suscitd tal interés
que dura desde hace once afnos. En otras emisoras se han
organizado programas analogos. En numerosos paises los
aficionados se han agrupado en asociaciones y éstas en
una Federacién Internacional de Reproduccién Sonora
(FIRS). Se han creado publicaciones especializadas,
tales como {la «Revue du Son» francesa y la «Tape-

Recording and Hi-Fi Magazine » britdnica. Se ha orga-
nizado un concurso internacional de la Mejor Grabacién
recientemente en Londres, escuchando grabaciones pro-
cedentes de 18 paises distintos (y de los cinco continentes)
y otorgando premios importantes a los laureados que no
tienen nada que envidiar a los mejores profesionales,
entre ellos un premio de la estereofonia a un modesto
parroco de una iglesia rural de Borgofia. Muchas de las
grabaciones ejemplares precitadas han sido premiadas en
el CIMGS. Incluso algunas han sido editadas comercial-
mente («Instantanés et truquages sonores», La Voix de
son Mafitre, 7 EMF 86; «Chasseurs de Son», Pathé ST 1096).
Ya no se trata ni mucho menos de una simple distraceién
de aficionados. Algunas asociaciones de cazadores de
sonido ayudan a la Cruz Roja Internacional o a otros
organismos de beneficiencia, por ejemplo, efectuando gra-
baciones para los ciegos. La FIRS ha establecido relaciones
con la Unesco a titulo de organizaciéon internacional no
gubernamental reconocida como entidad consultiva y ha
iniciado con ella una cooperacién cuyo primer acto con-
sistird posiblemente en facilitarle los elementos de un
«banco de ruidos grabados». Uno de los miembros funda-
dores de la FIRS, el Centro Internacional Escolar de
Correspondencia Sonora (CIECS), organiza intercambios
regulares entre las escuelas y los nifios de unos 25 paises,
lo que ofrece un evidente interés pedagégico y humano y
permite afirmar que la cooperacién internacional es cada
vez menos quimérica.

Finalmente, asi como los militares se reclutan entre los
civiles, se ve cada vez con mas frecuencia que los profe-
sionales de la radio, del disco, de la industria radio-eléc-
trica y la electrénica salen de las filas de los aficionados.
Es el caso de Stefan Kudelski, el brillante constructor de
uno de los primeros (en fecha y en calidad) magnetéfonos
autonomos del mundo.

Con esto no pretendo afirmar en forma alguna que la
aficion estd desapareciendo a causa de sus propios pro-
gresos. Muy al contrario, continua, se desarrolla y pros-
pera.

Es evidente que la correspondenciasonora hadespertado
el interés de los colegiales de todos los paises. Pero la
carta sonora tan vivida y eficaz sufre un poco del retardo
postal. Por eso la Radiodifusién Televisién Francesa no ha
parado de ayudar y animar practicamente el extenso
movimiento de grabaciones de aficionado especialmente
en las actividades escolares, organizando un «multiplex»
internacional en directo, que por una vez dara a algunos
de esos nifios, puestos ya en contacto por labanda magne-
tofénica, la posibilidad de tener relacion continua y de
intercambiar no sélo las ideas que les inspira esa circuns-
tancia, sino también instantdneas sonoras tipicas de la
vida de su escuela o de su pais.

Este «multiplex» ha sido fijado para el jueves 24 de
marzo que es a la vez un dia de fiesta infantil en muchos
paises —en la mitad de la Cuaresma— y el dia de San
Gabriel que a la vez es el santo patrono de las telecomu-
nicaciones.

Dentro de los limites numéricos impuestos por un pro-
grama de una hora y por las posibilidades materiales de
conexiones miultiples simultaneas, participardn en el
«multiplex» nifios y profesores de los siguientes paises:
Canadé, Estados Unidos, Japén, Polonia, U.R.S.S.;
Francia toma parte, ella misma, desde dos puntos muy
distantes entre si: Paris y Saint-Denis de la Isla de la
Reunién. Por otra parte, cortos mensajes registrados
especialmente para esa circunstancia seran difundidos
por la radio provenientes de Camertn, Curazao y de
Tasmania, pais que, a pesar de su deseo, no puede
técnicamente participar en los enlaces directos.

“Cuando todos los Colegiales del Munde...”

La emisién que ha sido inscrita en los programas de
Francia Il de 16 a 17 horas, hora francesa (de 15 a16 horas
G.M.T.) se llama «Cuando todos los colegiales del
mundo...», titulo sugerido por «Si todos los jévenes del
mundo...», y para sefialar que el deso del poeta ya no es
una quimera gracias a la radio. Produccién y presen-
tacién: Pierre Guérin y Jean Thévenot. Realizacién: Yves
Darriet.

Toda la correspondencia relativa al Centro Internacio-
nal Escolar de Correspondencia Sonora (C.l.S.C.S.) debe
dirigirse al sefior M.P. Guérin, E.P.A. Chanteloup ; Sainte-
Savine (Aube).

El Secretario General de la Federacién Internacional de
Cazadores de Sonidos, es el doctor Jan Mees, Lange
Leemstraat 247, Amberes, Bélgica.

En Francia, dirifjanse a la Association Fran¢aise pour,
le Développement de I'Enregistrement et de la Reproduc-
tion Sonores, 16, place Vendome, Paris (1°).

En Bélgica : «Chasseurs de Son», Maison des Arts,
147, Chaussée de Haecht, Bruselas II.

En Suiza : Association Suisse des Chasseurs de Son,
Case postale 1251, Berna-Transit.

La direccién de la Internacional Association World
Tape Pals Inc., es: P.O. Box 9211, Dallas, Texas, EE.UU.
La direccién de World Tape Pals-Europe es: 38, avenue
Pierre-I°*"-de-Serbie, Paris (8°) Francia.
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Existo, puesto que lloro

por Ritchie Calder

En una conferencia pronunciada hace pocos dias,
que reunié a muchos representantes de escuelas
britanicas, los estudiantes discutieron, entre otras
cosas, acerca de lo mucho o lo poco que la ciencia
sabe sobre las cuestiones mas elementales y sencillas.
He aqui cuatro de las preguntas que surgieron en
la discusién :

® PREGUNTA : David Chrichton, de la George
Heriot’s School de Edimburgo pregunta : El hecho
de que los seres humanos lloren, jes fisioldgicamente
importante?

® RESPUESTA : El ser humano existe porque puede
llorar. Por 1o menos, tal es la opinldon del profesor
Ashley Montagu de la Universidad de Princeton.

Durante unos cursillos celebrados en la Univer-
sidad de Columbia sobre el tema «La genética y la
evolucion del hombres, dicho profesor sostuve que
llorar es importante para el ser humano y llegd
hasta el extremo de afirmar que el progreso de las
especies dependia de quienes pueden llorar.

Sus razones cientificas se desprenden de la exten-
sion del periodo en que un nifio depende de la ayuda
ajena. Por lo regular un nifio no tiene lagrimas
hasta las seis semanas de edad, y hasta que no
puede valerse por si mismo o hablar el tnico medio
con que cuenta para llamar la atencidn es el 1lanto.
En el nifio que no tiene aun liagrimas el llanto es
sb6lo inhalacion y expulsién de aire. ¥ se puede
demostrar que esa forma de llorar seca las membra-
nas mucosas de la nariz. Las membranas secas son
un campo propicio para los microbios y en conse-
cuencia facilitan las infecciones graves.

Las lagrimas no salen solamente de los ojos;
también salen por las vias respiratorias y por ello
contribuyen a mantener himedas las membranas.
Pero, como ha demostrado Sir Alexander Fleming,
mucho antes de descubrir la penicilina, las lagrimas
son algo mas que agua. Contienen, en efecto, un
poderoso elemento que combate los microbios y al
que él dié el nombre de «lysozymes. En las secre-
ciones de la nariz también se encuentra este ele-
mento. Esta sustancia puede matar los microbios
en los ojos o0 en la nariz en cosa de cinco o diez
minutos, y hasta puede combatir efectivamente el
virus de la polio. La existencia de este elemento, el
«lysozyme», explica por qué un 6rgano tan delicado
como el ojo humano raramente es infectado por
los gérmenes que hay en la atmoésfera. Por su parte,
la nariz lucha contra los gérmenes que hay en el
aire que respiramos. En consecuencia, la seleccion
natural favorece a los nifios que han sido capaces
de producir una abundante cantidad de lagrimas.

® PREGUNTA : Carol Whyte, del Liceo de Sefioritas
de Parkstone, pregunta : ;Tenia razén Lord Byron
cuando escribio aquellos versos que dicen «si acaso
me rio de todas las cosas moriales, es para no
llorar...»?

® RESPUESTA : El poeta andaba tan cerca de la
verdad como cualquier especialista de la ciencia
médica de hoy. El sicdlogo William McDougall ha
llamado a la risa «un antidoto contra la compasions.
Todos los animales sufren, pero el ser humano, que
cuenta con el poder de la imaginacion, puede sufrir
también las penas de los otros. Nos condolemos de
las penas de los otros, pero reimos ante los apuros
del payaso en el circo. Como los grandes comediantes
lo han demostrado, y Charles Chaplin de modo par-
ticular, el llanto y la risa estdn apenas separados
por un suspiro.

En verdad, sollozo y risa se parecen. Fisioldgica-

mente consisten en la misma cosa: en una pro-
funda inhalacién y expulsion de aire. Una buena
risotada envia un flujo de sangre al cerebro y al
rostro y por ello solemos decir que «reimos hasta
las lagrimass.

Aunque asociamos la risa con el placer, los flsi6-
logos indican que es la expresidn inofensiva de un
instinto cruel. Parecera exagerado, pero el hecho es
que la risa estd siempre en relacién con una.situa-
cion incomoda del propio individuo que rie o de
otro. El caso tipico es el del hombre que resbala sobre
una cascara de banano. Nos reimos del embarazo
en que alguien se encuentra, de la tonteria que dice
una persona o del hecho de que, aunque no lo sea,
aparezca como tonta. Y la risa ademas es contagiosa.
Nos reimos porque otros rien. Un ejemplo interesante
es el de las cosquillas. Si nos hacemos cosquillas
nosotros mismos o si sentimos una mosca que se
posa sobre nuestra piel o el contacto de un pelo,
para citar cosas corrientes, 1a sensacion que expe-
rimentamos es desagradable y no reimos. Pero si
alguien nos hace cosquillas y nos toca con esas
mismas cosas, entonces reimos y hasta podemos reir
histéricamente.

® PREGUNTA : Michel Hunter, de la escuela de
Kent, nos pregunta : Existe un retrato hecho por
Franz Hals que se llama «El Caballero que ries;
y el mds célebre de los cuadros de Leonardo de Vinci
se conoce con el nombre de «la Gioconda» y todo
el mundo habla de «la sonrisa de la Gioconda.
{Quiere ello decir que no existe diferencia entre
sonreir y reir? ’

@® RESPUESTA : El caballero de Hals no se rie
pero seguramente es capaz de una buena carcajada.
Mona Lisa tal vez se complace en un chiste delicado,
a costa de alguien. De la expresién del modelo de
Franz Hals puede decirse que es jovial, y de la del
cuadro de Leonardo que es tenue o intima.,

Al contrario de la risa, que es una forma explosiva
de ventilacién, la sonrisa no parece cumplir propo-
sito fisiologico alguno, salvo el de ejercitar los mius-
culos faciales. Por otra parte, la sonrisa debe ser
algo nuevo en el Homo sapiens. jImagine el lector
una sonrisa en la cara del Hombre de Neanderthal!

Mas importante que la mueca de los labios es la
expresion de los ojos en este caso. Se puede sonreir
perversamente. Los ojos pueden decir la verdad,
mientras que los labios mienten. Un rostro que sonrie
estd iluminado interiormente. Sonreimos al recibir
a un” amigo, cuando hemos cumplido satisfactoria-
mente una tarea o siempre que algo nos agrada. No
es necesario que exista una situacion cdmica delante
de nosotros y hasta se puede sonreir, anticipada-
mente, frente a la posibilidad de algo agradable.

La sonrisa no exige compaiiia, como es el caso
de la risa. La sonrisa se hace contagiosa solamente
cuando refleja el Animo de otros y comparte sus
satisfacciones intimas, Puede tener un resultado
practico inmediato, como en €l caso del médico que
solicita la conflanza del paciente o del vendedor que
nos anuncia las excelencias de un producto. La
sonrisa es, pues, un elemento social que facilita las
relaciones humanas, pero carece de la facultad puri-
ficadora de la risa.

La sonrisa no es ni la chispa que la enciende, ni
la ceniza de la risa. (Por qué entonces la risa parece
terminar y prolongarse en una sonrisa? Porque una
buena risotada proporciona la satisfaccién que la
sonrisa expresa. Como dice el famoso sicélogo
William McDougall : «el hombre perfectamente feliz
no rie, porque no tiene necesidad de reir, aunque,
en cambio, suele sonreir.»
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LLos lectores nos escriben

ES INTERESANTE HABLAR
DEL IMPERIO ROMANO

Me ha encantado ver en su niimero
del mes de diciembre el articulo sobre
la ciudad del emperador Adriano en
Tivoli ilustrada con tan bellas fotogra-
fias, Los romanos y todo lo que con
ellos se relaciona es justamente mi tema
predilecto; jamas hubiera osado esperar
que hablaran ustedes de ello en <El
Correos. Initil es decxrle cémo me gus-
taria que hicieran mds articulos sobre
esos temas. Por favor en la primera
ocasién vuelvan a escribir sobre los
vestigios de la civilizacién romana en
Europa, Asia y Africa del Norte. A mi
parecer ustedes contribuirian de esta
manera a pOner en comunicacion entre
si gentes de varios paises en beneficio
de todos como el Imperio romano supo
hacerlo en sus tiempos de gloria antes
de su decadencia. Sin contar que de esta
manera ustedes nos conducirian justa-
mente a preguntarnos por qué los ro-
manos acabaron por cometer errores y
por qué nosotros mismos a pesar de
nuestros conocimientos y de  nuestra
mis extensa experiencia, tendé¢mos a
cometerlos también...

Me interesaria saber si un tal tema
suscita interés entre los lectores de la
Unién Soviética, y de la Europa del
Este.

B.S. Beezer, .
34, Mandslay Road,
Eltham, Londres S.E. 9.

{ PUEDE CURARSE AL 80 o/¢ DE
LOS ENFERMOS MENTALES ?

Es de lamentar que en el interesanti-

simo ndimero de la revista que trata de

la salud mental, se cite 1a cifra estadis-
tica de 80 % para los enfermos mentales
que pueden ahora esperar ser curados y
volver a occupar su sitio en la sociedad.
Infortunadamente, esta es una evalua-
cién demasiado optimista de la sitnacién
actual de las enfermedades psiquitricas.
Nada ganamos con una actitud poco
realista y de exagerado optimismo. Co-
mo psicoanalista, sé que s6lo se puede
efectuar la «curacién» de la enfermedad
mental haciendo desaparecer los conflic-
tos emotivos que le sirven de base. Los
efectos de los medicamentos estimulan-
tes o tranquilizadores, de la terapia de
las actitudes y del trabajo, del cambio
de ambiente y otros medios provocan
solamente una atenuacién de la enferme-
dad y, desgraciadamente, no conducen
a su curacién. .

Sin embargo, con la utilizacién de
esos medios, el paciente puede volver a
ser capaz de regresar a la sociedad vy,
p051blemente, de ocupar su puesto ante-
rior v reapudar sus func1ones Pero, la
cuestiébn de la curacién debemos ver]a
desde un punto de vista cientifico y asi,
debe realizarse atin mayor cantidad de
investigaciones antes de hablar de la
«curacién» de la enfermedad mental,
que no puede lograrse sino mediante el
psicoandlisis.

Hay mucha incomprensién en lo que
se refiere al papel de las drogas estimu-
lantes y tranquilizadoras, que nunca pue-
den curar una enfermedad ps:quxca
y que, en los mejores casos, pueden Wini-
camente disminuir la ansiedad del pa-
ciente y prepararlo para aceptar otras
formas terapéuticas mis eficaces. En
esta época de optimismo desmesurado
acerca del valor de los medicamentos
—algunos de los cuales prometen mu-
cho para el futuro, pero que hasta ahora
han sido motivo de algunos desenga-
fios— hay que evitar cuidadosamente
las declaraciones equivocas, y en ese
sentido me permito llamar la atencidn
de la revista.

Dr. Maurice N. Walsh,
Beverly Hills, California,
Estados Unidos.

N.D.L.R. — <E!l Correo de la Unes-
co» ha recibido la siguiente contestacién
del Dr. E.E. Krapf, Jefe del Servicio
de Salud Mental de la Organizacion
Mundial de la Salud:

Estimado Dr. Walsh:

~ Considera Ud. un optimismo exage-
rado decir que el «80 % de los enfer-
mos mentales puede esperar ahora cu-
rarse y volver, a ocupar su sitio en la
sociedad», Yo compartirfa su punto de
vista si se afirmara que el 80 % de los
enfermos mentales puede ahora alcan-
zar un estado de completa salud mental.
Lo que se dice en la revista es realmente
que «el 80 % de los enfermos menta-
les puede ahora esperar ser curado en
un grado suficiente como para volver a
ocupar su sitio en la sociedad». Induba-
blemente, esta afirmacién debié formu-
larse de una manera menos sujeta a
controversia. Por otra parte, quizds Ud.
esté de acuerdo en que nunca es muy
facil hablar del desenlace favorable de
una enfermedad en términos de una
«curacién» en el sentido absoluto e
ideal de la palabra y que es una cos-
tumbre bastante generalizada entre los
médicos designar a un enfermo como
curado cuando su salud mejora hasta
un punto en que le es posible reanudar
una vida mis o menos «normals.

En lo que toca a su escepticismo con
respecto a las posibilidades curativas de
las drogas, soy completamente de su opi-
nién. Estoy de acuerdo en que «hay
mucha incomprensién en lo que se refie-
re al papel de las drogas estimulantes y
tranquilizadoras» y en que «&stas nunca
pueden curar una enfermedad psiqui-
ca». Sin embargo, no tengo conoci-

miento de que se haya afirmado lo con-

trario en «El Correo de 1a Unesco» o
en el comunicado de prensa de la OMS,
del que extrajo la revista su mforma(:lon
sobre los adelantos de la psiquiatria mo-
dernma. La falta de espacio me impide
profundizar en los problemas miiltiples
suscitados por la introduccién de nuevas
drogas «Psicotrépicas». Hay un tltimo
punto que Ud. toca en su carta: Si lo
comprendo bien, Ud. estd convencido de
que no hay una curacién real para las
enfermedades mentales «excepto la que

se consigue mediante el psicoanalisis».
Debo decir que alimento muy serias du-
das en este asunto. En mi calidad de
psicoanalista me doy cuenta natural-
mente del hecho de que la «extirpacién
de los conflictos ‘emotivos» conduce a
veces a mejoramientos espectaculares,
particularmente en el terreno de las
peurosis y los desérdenes de cardcter;
pero, en lo referente a la posibilidad de
alcanzar mediante el psicoandlisis un
estado de completa salud mental, mais
bien me inclino a adherirme a 12 con-
clusidén de Sigmund Freud de que
«estrictamente hablando, el psicoanali-
si§ es probablemente interminable». En
su_trabajo sobre la finalidad de los tra-
tamientos psmoanahtlcos, Freud expresa
verdaderamente la opinidn de que sélo
cuando predomina el factor traumdtico
en la génesis de un desorden mental exis-
ten buenas posibilidades de obtener una
estabilizacién completa de la personali-
dad. No obstante, afiade una palabra de
advertencia: «<Aunque no se vuelvan a
presentar mis sintomas dignos de ana-
lisis en el enfermo que ha logrado su
recuperacién, todavia permanece natu-
ralmente una interrogacion abjerta sobre
la parte de esa inmunidad que se debe a
algin hecho favorable que lo preserva
de un nuevo anilisis..». Seglin mi ma-
nera de ver, esta prudente reserva se
halla hasta hoy completamente justifi-

cada.
E.E. Krapf,
Jefe del Servicio de Salud Mental
Organizacién Mundial de Ia Salud
Ginebra, Suiza.

ESTARIA MUCHO MEJOR
AL DERECHO QUE AL REVES

No es facil decirlo... La tarjeta de
Navidad de la Unicef dibujada por
Miré que reprodujeron ustedes en la
pigina 24 del nimero de diciembre de
«Bl Correo de la Unesco» fué presen-~
tada al Ttevés. Si la hubieran puesto
ustedes al derecho hubiera sido mucho
mis agradable su vista.

- Dr. M.E. Shore.
Brookline Mas. US.A.

LAS MONOGRAFIAS BIOGRAFICAS
SON DE UN INTERES PARTICULAR

En el nimero de enero de <El Co-
rreo de la Unesco» de este afo, he
leido con sumo interés todos los articu-
los relativos a la vida y obra de Antén
Chejov, genio de la brevedad. Segin
mi modesta opinién son mucho mds
interesantes los niimeros de «El Co-
rreo» que publican un grupo de tra-
bajos sobre un solo tema, o un solo
personaje, que aquellos en que son tra-
tados .varios temas sin relacién entre
ellos. Soy un lector asiduo y creo que
otros lectores comparten mi opinién:
algunos pintores famosos podrian ser
temas de interés permanente y general
entre ellos El Bosco, Velizquez, Goya...

Anastasio Segura Reina,
Almadén (Ciudad Real)
Espaiia.

IMPRIME EN FRANCE.

Imp. GEORGES LANG, PARIS.
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