








En la mayoria de los paises el
sistema de enseiianza s6lo toma
en consideracion al nifio a partir
de los cinco o seis afios de edad,
cuando comienza la ensefianza
obligatoria. Y, sin embargo, desde
el nacimiento hasta los seis afios
el desarrollo infantil, tanto
psicolégico como fisico, es
mucho mas rapido que en
cualquier periodo posterior.
Desde los dos o tres anos, el
nifio, todavia en buena medida
dependiente de los adultos,
empieza a establecer relaciones.
fuera del circulo familiar més
préximo y se muestra capaz de
ciertas formas de
comportamiento independiente.
Se inicia entonces un proceso de
asimilacién gracias al cual el nifio
aprende a vivir. En el presente
numero de E/ Correo de la Unesco
se examinan las diversas formas
como la educacion preescolar
impulsa en todo el mundo ese
proceso y contribuye al
desenvolvimiento integral de la
personalidad del niiio.

Ensenar

a los menores
ae seis anos

por Henri Dieuzeide

US formas son muy numerosas. Por
s ejemplo, los balwadies de la India se
inspiran en instituciones rurales
muy antiguas ; los jalvas del Sudan son
guarderias coranicas ; la Gran Bretafia esta
desarrollando actualmente los grupos de
juego (playgroups) ; en otros paises las
escuelas maternales, los jardines de la
infancia y las guarderias indican claramente
que la colectividad quiere ocuparse del
desarrollo de los nifios desde sus primeros
afios de edad y facilitarles los fundamentos
de su vida personal y social ulterior,

Estas intervenciones pueden revestir for-
mas muy diversas —desde la agrupacidn
de nifios del barrio o del pueblo una vez por
semana en El Salvador (sabatinas) hasta la
ocupacion de todos los nifios de la comuni-
dad durante todo el dia en los “kibbutzim”
de Israel— y basarse en la iniciativa de muy
variadas entidades : colectividades locales,
empresas, administracién publica, movi-
mientos y asociaciones privadas (casi la ter-
cera parte del total).

Actualmente se calcula en casi 40 millo-
nes el nimero total de nifios de menos de
seis afios de edad que en todo el mundo
acuden normalmente a instituciones en las
cuales se les ayuda a expresarse mejor en
su lengua, a adquirir buenas costumbres de
higiene y de salud, a descubrir la expresion
ritmica, a bailar, a cantar, a dibujar, a
modelar con arena o arcilla, a fabricar obje-
tos, a observar la naturaleza, a respetar las
plantas y los animales de su medio
ambiente y a seleccionar y clasificar objetos
por sus caracteristicas y su forma ; a insti-
tuciones donde, en definitiva, se les ensefia
a vivir juntos y convertirse en seres respon-
sables.

En 1978 acuden a estos centros tres
veces mas nifios que hace veinte afios. En
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muchos paises se trata de una tradicién ya
antigua ; en ellos la colectividad asume
desde hace ya tiempo su responsabilidad
con respecto a los nifios pequefios. Si en
Europa occidental las “salas de asilo”
datan de principios del siglo XIX y corres-
ponden a la Revolucién Industrial, las guar-
derias rurales de Asia o las escuelas corani-
cas de los paises musulmanes, por ejem-
plo, han precedido en muchos siglos las

formas actuales.

Pero la idea de una educacién preesco-
lar, tal como se la conoce y acepta hoy dia,
es el resultado de una larga elaboracion
internacional en la que destacan varios
nombres : Froebel {(Alemania), Decroly
{Bélgica), Maria Montessori {ltalia) y Ellen
Key {Gran Bretafia), y que suponen siglo y
medio de investigaciones, intentos y éxitos
{Froebel nacié en 1782 y Maria Montessori
murié en 1952). El vasto movimiento que
multiplicé esas instituciones a partir de la
tltima guerra mundial se basd esencial-
mente en esa gran corriente de pensa-
miento, segun la cual hay que tratar al nifio
como persona de pleno derecho y acep-
tarle, respetarle y estimarle por si mismo.

Es cierto que la ensefianza preescolar
estuvo destinada durante mucho tiempo a
una minoria. En efecto, las clases sociales
privilegiadas —como, por lo demas, los
paises ricos— han tenido un acceso més
facil a la educacién preescolar que los
pobres. Pero, hoy dia, todo el mundo
acepta el principio de la ensefianza prees-
colar, a la que se considera cada vez mas
como instrumento esencial de democrati-
zacion de la sociedad.

En efecto, las caracteristicas del pro-
blema han combiado desde que, en 1787,
en los pueblos aislados de Alsacia, el pastor
Johan Friederich Oberlin abriera las prime-
ras guarderias infantiles que, mas tarde, se
extendieron por doquier.

En ciertos casos, la civilizacion industrial,
o la aspiracién al desarrollo econémico en
el resto del mundo, ha transformado de un
modo aparentemente irresistible la célula
familiar natural que se encargaba de esta
primera educacion. En casi todos los paises
la mayoria de las mujeres salen hoy del
hogar e incluso del mundo familiar (faenas |
del campo o talleres) para trabajar en el









Dibujos de Salsi, Unesco

Del nacimiento

Delos3 alos 6

Delos6alos 9

HASTA LOS 3 ANOS

a los 3 meses

El nifio se pasa casi todo el tiempo durmiendo.

Aprende a mirar un rostro y a sonreir como respuesta.

Reacciona a los ruidos.

Reconoce a su madre visualmente pero sobre todo por el olfato y el oido y, quiza, mediante percepciones
sensoriales dificiles de definir.

Involuntariamente, aprieta en su mano el objeto que han puesto en ella.

Balbucea espontaneamente o respondiendo al exterior.

Comunica con quienes le rodean y se muestra sobre todo sensible al estado psiquico de la madre (sereni-
dad o irritacion).

meses

Si se le sostiene, puede permanecer sentado unos instantes.

Tiende la mano al objeto que le presentan y lo ase voluntariamente.

Se lleva los objetos a la boca, gesto que le permite explorar y conocer.

Comienza a buscar el juguete que ha perdido.

Ase los objetos, pero no con el pulgar y el indice sino entre la palma y los cuatro tltimos dedos.
Rompe a reir respondiendo a los gestos del adulto.

meses

Puede quedarse sentado un momento y permanecer de pie si se le sostiene, es capaz de arrastrarse hacia
un objeto o una persona.

Se pasa los objetos de una mano a otra y se divierte tirandolos.

Logra articular varias silabas sin sentido.

Reconoce los rostros de sus familiares y puede sentir miedo del de un desconocido.

Ase los objetos pequefios con el pulgar y el indice.

De los 9 a los 12 meses

Se muestra capaz de ponerse de pie solo, apoyandose en un objeto, y de caminar si le sostienen.
Imita un ruido y repite un sonido que ha oido.

Aprende a pronunciar dos o tres palabras y las repite si sus familiares les han dado una significacion.
Participa a su modo en juegos con los adultos.

Muestra gran interés por su entorno.

De los 12 a los 18 meses

Camina solo y explora la casa.

Puede pronunciar de cinco a diez palabras.

Aprende a colocar unos sobre otros hasta tres cubos y a llenar un recipiente (una taza con piedrecitas).
Manifiesta celos (gestos de colera, lloros) y sentimientos de rivalidad en los juegos con sus familiares,
manifestaciones de agresividad con que se inicia la comunicacion.

De los 18 a los 24 meses

De los2alos3

Delos3 alos 4

Delos4alosb

Delosb5alos6

Sube y baja las escaleras, primero sostenido, después solo pero apoyandose.
Aprende a comer solo.

Sefiala su nariz y sus ojos.

Muestra gran interés por las acciones de los adultos y trata de imitar sus gestos.
A los 2 afios se inician realmente las relaciones con los demas.

afios
Aprende a saltar, incluso con una sola pierna, y a trepar.
Desarrolla su lenguaje, emplea el “’yo”, comienza a hacer preguntas y comprende lo que le dicen.

Puede reproducir un circulo en un papel.
Comienza a entenderse con los otros nifios en los juegos.

~ DELOS3ALOS6 ANOS

Se pasea solo y hace visitas a los vecinos.

Aprende a vestirse y desnudarse.

Habla de manera inteligible, reconoce dos o tres colores, dice su nombre, su sexo y su edad.
Hace muchas preguntas.

Escucha las historias que le cuentan y pide que le repitan las que le gustan.

Se muestra carifioso con sus hermanos y hermanas menores que él.

anos

Brinca, salta y se columpia.

Copia un cuadrado y un rectangulo y puede dibujar un monigote con su cabeza, sus miembros y sus par-
tes principales.

Sabe contar con los dedos.

Escucha una historia y es capaz de repetir los episodios principales.

Protesta cuando le impiden hacer lo que quiere.

Sabe apreciar el tamafio y la forma y distinguir lo pequefio y lo grande.

afios

Es capaz de trepar a un arbol y de bailar al ritmo de la musica.

Habla correctamente, sin las deformaciones verbales propias de los nifios.

Distingue la derecha vy la izquierda, ayer y mafiana, y se interesa por la edad de jovenes y viejos.
Pregunta por el sentido de las palabras abstractas.

Se interesa por las actividades de la casa y del barrio.

Inventa juegos y cambia las reglas mientras juega.

Detesta la autoridad impuesta y ejecuta lentamente las érdenes que le dan.

Dibuja un monigote con la cabeza, el tronco, los miembros y las manos.













l0S NINOS africanos

por A. Babs Fafunwa

N la sociedad africana, la educacién
de los niflos empieza desde la mas
tierna infancia. El nifio pequefio es

alimentado en general con leche materna y
se le desteta a su debido tiempo. Su intimi-
dad con la madre, hasta los cinco afios de
edad, es un hecho universal : no es la fami-
lia sino la madre quien cria al nifio durante
la primera etapa de su desarrollo.

En la familia poligama africana hay las
otras “madres’’, que consideran que tienen
la obligacion de ocuparse del nifio y de sus
necesidades ; sin embargo, la responsabili-
dad esencial corresponde, en definitiva, a
la madre verdadera.

El niflo africano, lleno de curiosidad,
observa los hechos y los gestos de su
madre. Ella es quien le ensefia a hablar, y &l
conoce el sentido de sus sonrisas, de sus
miradas severas o de sus lagrimas. Le lleva
siempre a la espalda, le acuesta y le cuida
cuando esté enfermo. Seg(n va creciendo,
el nifio se siente cada vez mas curioso por
las cosas que le rodean, y poco a poco se
da cuenta de que existen otros mundos
ademés del de su madre.

Cuando tiene de 4 a 6 afios, sus abuelos
y sus tios, en ciertas familias, intervienen
en su educacion. Le envian a hacer reca-
dos, le cuentan cuentos, le ensefian a obe-
decer y a respetar a sus mayores (aspecto
éste muy importante de la educacién afri-
cana} y a poner en practica ciertas normas
de conducta; le ensefian también la historia
de su familia o de su grupo étnico.

La educacion africana tiene caracter
“global” ; todas las instituciones sociales
llevan aparejadas actividades educativas,
gracias a las cuales cada individuo aprende
ciertos modos de comportamiento, deter-
minados tipos de conducta, aptitudes y
técnicas que le convertiran en un verdadero
ciudadano de su comunidad.

A. BABS-FAFUNWA, nigeriano, ha sido profe-
sor y decano de la Facultad de Ciencias Pedagé-
gicas de la Universidad de Nigeria, en Nsukka.
Actualmente es profesor de la Universidad de
Ife, en lbadan.

El sistema africano tradicional de educa-
cién se basa en el principio del grupo de
edad, o de las asociaciones por nivel de
edad.

La edad constituye un factor importante
en la vida africana. En efecto, confiere pri-
vilegios econémicos y sociales, en particu-
lar en el momento de repartir el botin, las
recompensas, la riqueza, etc. En un gran
nimero de grupos étnicos nigerianos,
tanto los hombres como las mujeres tien-
den a declararse mas viejos de lo que son
en realidad.

Los objetivos de la educacion tradicional
africana son mudltiples : la finalidad Ultima
consiste en producir individuos que sean
honrados, respetuosos, habiles, serviciales
y sumisos al orden establecido. En realidad,
la formacidn del caracter es la piedra angu-
lar de la educacion en Africa.

Como a los demés nifios, al africano le
gusta mucho explorar su entorno inme-
diato, observar las actividades de los adul-
tos, imitarles y descubrir nuevas situacio-
nes. En este punto no hay diferencias cul-
turales entre los niflos africanos, los euro-
peos, los asiaticos ; lo que puede variar es
el modus operandi, los métodos y los obje-
tos utilizados. En la sociedad africana tradi-
cional, el nifio actla de un modo esponta-
neo cuando salta, se sube a los arboles,
baila 0 se mueve con arreglo a un ritmo,
simplemente porque sus hermanos o las
personas mayores hacen lo mismo. Descu-
bre sus miembros y en muy poco tiempo
aprendre a utilizarlos.

A diferencia, quizas, de lo que les ocurre
a los niflos europeos, los africanos pene-
tran de un modo absolutamente libre en el
mundo especialmente estimulante de la
misica y de la danza. No necesitan maes-
tros ni especialistas para iniciarse en ellas.
Les basta con observar a los demas nifios
para incorporarse con plena naturalidad a la
danza. En su infinita variedad, los movi-
mientos de los bailes africanos constituyen
uno de los mejores ejercicios fisicos posi-
bles para un nifc. La danza y la musica
representan ademas un medio de comuni-
cacion cultural, una actividad colectiva,
etc.

En una obra dedicada a la sociedad
yoruba, M. A. Fadipe sefiala ciertos aspec-
tos practicos de la educacion de los nifios :

""En cuanto su hijo es lo suficientemente
mayor para ello, la madre tiene el deber de
inculcarle los conocimientos y las reglas de
orden higiénico y estético propias de su
grupo. Una de las mas importantes se
refiere al empleo de la mano derechay de la
mano izquierda. Antes de la difusidén de la
cultura de los blancos, no se conocia el
empleo de tenedores y cucharas : tal es la
razén principal de que estuviera prohibido

utilizar la mano derecha, que se empleaba
tradicionalmente para comer, en el manejo
de objetos sucios.

"Si un nifio es sorprendido tomando ali-
mentos antes de haber procedido a las
abluciones matinales {que consisten, como
minimo, en lavarse la cara y la boca}, cual-
quter miembro adulto del grupo le refiira o
castigara, de una u otra forma... »

""En ciertas regiones del norte de Nigeria
— escribe un investigador universitario— la
formacién del caracter revestia mditiples
formas. Los padres estimulaban la sana
rivalidad entre los nifios de la misma edad,
siendo aln muy pequefios (por ejemplo,
desde los 5 afos), haciendo que lucharan
deportivamente o0 que realizaran tareas en

" forma competitiva. Se fomentaba el juego

limpio ; se felicitaba por igual a los que
habian perdido y a los que habian ganado
siempre que hubieran jugado con limpieza :
lo importante no era perder o ganar sino
participar. Con la introduccion del Islam,
las escuelas coranicas aportaron medios
complementarios de formacién del carac-
ter. Se enviaba a los nifios a casa del Ma-
llam tres o cuatro horas cada tarde, y éste
les hacia aprender de memoria el Coran y
les ensefiaba las reglas de la moral
islamica”.

En lo que se refiere a la formacion del
caracter, la educacion tradicional era indu-
dablemente severa, por no decir otra cosa ;
ello se debe a que la sociedad africana, en
su conjunto, atribuye la maxima importan-
cia a tal formacion. Las condiciones indis-
pensables para poder ser considerado
como individuo valioso consisten en ejerci-
tar el propio cuerpo, aprender un oficio,
tener una educacion religiosa, respetar a
los mayores y ser miembro activo de la
comunidad.

En estrecha relacion con la formacién del
caracter, se atribuye una gran importancia
al respeto que merecen las personas mayo-
res o quienes representan la autoridad : en
particular, el jefe de la aldea, los jefes reli-
giosos, los adivinos, los tios, los padres y
otros vecinos. El modo de saludarlos

‘desempefia a este respecto una funcidn

esencial. El africano tiene un sistema com-
plejo de saludos. Hay formulas especiales
para los padres, las personas mayores, los
companieros, los jefes, etc. ; saludos para
la mafiana, la tarde y la noche ; una profu-
sién de formulas para diversas situaciones :
juego, danza, tamborileo ; segin que se
esté sentado, de pie, trabajando la tierra,
pescando, tejiendo, nadando, caminando o
en convalecencia. Hay también saludos
especiales para diferentes tipos de fiestas y
ceremonias y para ocasiones tales como
aniversarios, funerales, bodas, fiestas del
flame, ceremonias del culto dé los antepa-
sados, fiestas Egungun, etc.
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En Zaire la enseifianza obligatoria
empieza cuando los niiios
ingresan en la escuela primaria, a
los seis afos. La posibilidad de
impartir una ensefianza
preescolar, a partir de los tres
aflos, es aun limitada, pese a los
esfuerzos que Gltimamente se han
realizado para incrementar el
namero de guarderias infantiles.
{Seguan los datos estadisticos
publicados por la Unesco, Zaire
tenia s6lo 211 centros
preescolares en 1972). Pero la
escasez de escuelas y guarderias
no significa que en el pais no
exista una ensefianza preescolar.
En efecto, el aprendizaje
mediante el juego forma parte del
modo de vida comunitario
tradicional.

KIMENGA MASOKA, profesor de la Universi-
dad nacional de Zaire, prepara actualmente una
tesis doctoral sobre psicologla aplicada para la
Universidad de Parls. Es autor de varios estudios
sobre psicologia africana aparecidos en publica-
ciones de su pals.
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El rilo musical

COmMO juegan para

los ninos de Zaire

por Kimenga Masoka

LGUIEN podria decirme que todos
A los nifios juegan, aunque sus

juegos difieran entre si y de una
cultura a otra. No obstante, quien consi-
dere la cuestion un poco mas detenida-
mente observara que el juego del nifio zai-
refio presenta un matiz singular. Otros
nifios —pienso en aquellos que suelen asis-
tir a jardines de la infancia, escuelas mater-
nales e instituciones analogas— aprenden
jugando. El pequefio del Zaire, en cambio,
juega para aprender, manifestando asi su
espiritu de creatividad.

Como a muchos nifios africanos, la
madre lo desteta tarde. Ha cumplido tres
aflos y acaba de dejar el seno materno,
pero ahora ya puede salir a la conquista de
su independencia y trabar conocimiento
con otros camaradas de su edad e incluso
mayores. Todos ellos disponen de tiempo
libre y sus cabezas rebosan fantasia. Asi,
resulta légico que se pregunten : ¢ a qué
jugamos ?

Primero hay que fabricarse juguetes.

Por regla general el nifio mayor y mas
influyente dirige a los demas, que le obede-
cen mientras dura el juego. Este respeto de
los méas jovenes por el mayor corresponde a
las costumbres africanas, puesto que son
los mayores quienes representan la tradi-
cion.

Al principio el grupo se dispersa y cada
nifio se va por su lado. Su comportamiento
comienza entonces a intrigarnos : tan
pronto les vemos levantar del suelo una
mazorca de maiz como arrancar hojas de
mango o entregarse con ahinco a cortar
ramas de una determinada palmera, si no
es que corren a apoderarse de una
naranja... Tras lo cual vuelven uno por uno
al sitio acostumbrado de juego (bajo los
arboles de una plaza), portadores del botin.
Después cada nifio se instala en su rincén e

aprender

intenta construir algo con los materiales
recogidos.

A ello sigue un largo periodo de concen-
tracion en que reina un silencio casi abso-
luto y que va clausurando poco a poco un
bullicio creciente cuando el grupo infantil
se pone a intercambiar objetos tales como
cuchillos, hojas verdes, trozos de liana o
bambd. En la mayoria de los casos los
pequefios se esfuerzan por reproducir
aquellas cosas de la vida diaria que les gus-
tan y que no siempre pueden procurarse, :
un tren, un avioén, un coche, un teléfono,
una mufieca, una cacerola, una pipa, cier-
tos juegos parecidos al de las damas, una
cuerda, una casa, etc.

Vemos asi que la fabricacion de un
objeto cualquiera por parte del nifio res-
ponde a una necesidad precisa, pero esa
obra no sera nunca un duplicado de la reali-
dad, porque el nifio intentara por todos los
medios imprimirle su propio sello, de suerte
que al teminarla pueda exclamar “’es crea-
cion mia”,

Recuerdo el caso del hijo de una familia
modesta que con cinco afios y medio habia
fabricado todo un sistema de telecomuni-
cacion, valiéndose de dos elementos muy
sencillos : una liana de aproximadamente
diez metros y un par de cajas en forma de
cubo, que construy6 con hojas verdes de
mango y amarrd luego a los dos extremos
de la liana. Después llamd a un amigo, indi-
candole que se llevase al oido una de las
cajas mientras él le hablaba por la otra. "’Es
formidable”’, replicd aquel, ““oigo todo lo
que dices a través de la liana”. Pues bien,
cuando le preguntamos si su aparato era un
teléfono, respondi6 enérgicamente que no,
indicandonos que era un invento personal
que se encargaria de bautizar mas tarde.

N

El juego, y ésta es su segunda funcion
pedagogica, constituye en Africa un medio
educativo que se utiliza con gran frecuen-
cia para transmitir a los nifios un bagaje cul-
tural conforme a las tradiciones.

Segln la creencia africana, no deben
contarse cuentos a los nifios durante el dia,
so pena de retardar su crecimiento fisico ;
de ahi que los adultos aprovechen la puesta
del sol para acercarse al lugar donde juegan
los nifios, con el propodsito de instruirlos a
base de cuentos y proverbios.

"’La nuez de cola en la boca del abuelo”,
por ejemplo, no sélo les previene contra el
sabor amargo- de la fruta, también les
ensefia que imitar cuanto hacen las perso-
nas mayores es tan tonto como dafiino.





















por Burton L. White

N 1965, el Gobierno norteamericano
emprendié una decidida campafia
contra las deficiencias escolares de

los nifios de familias pobres o modestas.
Desde entonces se han dedicado todos los
afios cientos de millones de dblares a reali-
zar programas de investigacion y de servi-

. cios para ayudar a los nifios a preparar su
entrada en el sistema escolar, Resultado de
estos esfuerzos sin precedentes ha sido
una nueva e incitante concepcién de la
educacion que hace hincapié en la impor-
tancia de la formacion durante los tres pri-
meros afios de la vida, mucho antes de que
el nifio ingrese en la escuela primaria.

En este siglo, al instaurarse un sistema
educativo que abarca a toda la poblacion
norteamericana, hemos descubierto que el
nivel de los nifios que ingresan en el sis-
tema escolar aproximadamente al cumplir
los seis afios determina groso modo lo que
van a conseguir en los afios siguientes. En
general, los nifios que a esa edad parecen
particularmente  desarrollados  tienen
muchas posibilidades de lograr buenos
resultados durante su vida escolar, en com-
paracién con sus coetaneos de nivel medio
o inferior,

La experiencia ha demostrado, ademas,
que esta disparidad tiende a aumentar con
el tiempo. Segun toda probabilidad, los
ninos de seis afios con escaso desarrollo
sufren un retraso tanto mayor cuanto mas
tiempo permanecen en la escuela.

Durante varios decenios se ensayaron en
los Estados Unidos diversos tipos de edu-
cacion correctiva para los niflos de mas de
seis anos, pero los resultados fueron siem-
pre decepcionantes. En general, los admi-
nistradores del sistema escolar llegaron a la
conclusion de que era muy dificil mejorar
sensiblemente la situacién en la escuela a
los seis afios.

El criterio predominante, basado en
ancestrales ideas sobre la naturaleza
humana, era que tal situacion resultaba ine-

BURTON L. WHITE, psicdlogo norteamericano,
fundé y dirige desde hace 14 afios el Centro
Preescolar de la Universidad de Harvard. Es
autor de varias obras sobre los nifios, particular-
mente Los tres primeros afos, destinado a los
padres.

vitable. Si un niflo no obtenia buenos resul-
tados durante su escolarizacion, ello se
debia a que no estaba dotado para conse-
guir logros escolares medios o superiores al
promedio. E! nifio que despuntaba en los
estudios estaba destinado al éxito como
resultado de factores hereditarios.

Con el incremento de las investigaciones
sobre el desarrollo humano, a partir de los
afios 40, muchos investigadores empeza-
ron a poner en tela de juicio tan arraigadd
idea. Con sobrada razén se pensaba que las
posibilidades de aprender que se ofrecen al
nifio durante los seis primeros afios desem-
pefian un papel muy importante para deter-
minar sus capacidades en el momento de
ingresar en el sistema escolar. En tal caso,
cabia albergar la esperanza de que los nifios
no entraran en el sistema forzosamente
"predestinados’, es decir, abocados a ser
malos alumnos.

Empezé asi a extenderse la creencia de
que era posible dispensar una preparacion
mejor para la ensefianza escolar. Los porta-
voces de las familias pobres o modestas
reclamaron con -creciente energia una
accién en tal sentido, presionando al
Gobierno de los Estados Unidos para que
organizara programas de educacién espe-
cial destinados a los nifios en edad preesco-
lar. El resultado fue que en 1965 las autori-
dades emprendieron un vasto programa
encaminado a solventar el problema de la
preparacién para la escuela.

La primera medida importante, que reci-
bié el nombre de Project Head Start, fue
concebida con la finalidad de ayudar a los
nifios de tres a cinco afos de familias
pobres 0 modestas a prepararse para ingre-
sar en el sistema escolar. Este proyecto,
gue en su primer afo dispuso de 600 millo-
nes de dblares y que desde entonces ha
recibido un constante apoyo econdmico,
ha organizado una gran variedad de progra-
mas en todo el pals.

Sin embargo, pronto resultd evidente
que no era nada facil resolver el problema
de la preparacion para la educacidon esco-
lar.

Una de las primeras conclusiones fue
que un gran numero de nifios de familias
pobres estaban obteniendo resultados bas-
tante satisfactorios. No se podia afirmar
con plena seguridad que todos los nifios
pobres estuvieran mal preparados para ia
educacién escolar. Por el contrario, algu-
nos de ellos despuntaban en sus estudios
una vez ingresados en la escuela.

No obstante, se observd también que el
porcentaje de nifios de familias modestas
que tenfan un desarrollo mas lento era
mayor que el de los de familias acomoda-
das. La inmensa mayoria de los nuevos
programas preescolares no parecian apor-
tar una mejora sensible en su ritmo de pro-
greso. Tras dos afios de educaciéon espe-
cial, su nivel no era sensiblemente diferente

del de los nifios similares que no habian
participado en tales programas.

De todos modos, un pequefio nimero de
programas cuidadosamente concebidos si
acarrearon un progreso. Niflos que, en
cualquier otro caso, no hubieran estado en
condiciones de cursar el primer afio de la
ensefianza primaria mejoraron considera-
blemente, particularmente en cuanto a su
capacidad lingliistica y a sus dotes intelec-
tuales. Cuando ingresaban en la escuela,
conseguian unos resultados que eran por lo
menos tan buenos como el promedio
nacional.

Se trataba de un resultado increible y
digno del mayor encomio. Por desgracia,
en un plazo de uno a tres afios todas estas
mejoras desaparecian. Al tercer afio de la
enseflanza primaria, los nifios que habian
disfrutado de ese pequefio nimero de pro-
gramas preescolares especiales dejaban de
realizar progresos sensibles con respecto a
otros nifios comparables que no habian
intervenido en tales programas experimen-
tales.

Tal resultado no podia dejar de ser des-
corazonador para quienes deseaban mejo-
rar el nivel escolar de los nifios pequefios.
De todos modos, muchos de los que
hemos estudiado el desarrollo de los nifios
durante un periodo de varios afios no llega-
mos nunca a estar plenamente convenci-
dos de que la educacién especial a partir de
los tres afios fuera la mejor manera de ayu-
dar a los nifios a prepararse para la escuela.

A juzgar por una serie de constataciones
y tests, los problemas que se les plantean a
los nifios cuando empiezan a estudiar en la
escuela suelen originarse mucho antes de
cumplir los tres afios.

Tales observaciones pusieron de mani-
fiesto que programas como el Head Start,
que empiezan cuando el nifio tiene tres
afios de edad, no suelen tener caracter pre-
ventivo sino correctivo. Ahora bien, puesto
que uno de los principales incentivos de los
programas de educacion preescolar tales
como el citado era la creencia de que es
mejor prevenir que curar, resultaba evi-
dente que habia que examinar mas deteni-
damente los tres primeros afios de la vida.

De este modo, la atencion se ha despla-
zado desde el grupo de tres a cinco afios al
de los tres primeros afios de la vida, inclui-
dos los bebés de escasos meses.

También se presta hoy atencidén cre-
ciente a los diferentes tipos de educadores.
Los del programa Head Start eran profesio-
nales y, en general, no estaban relaciona-
dos con el mundo infantil. Los educadores
de nifios de menos de tres afios de edad
suelen ser los propios padres, y méas a
menudo las madres.

De las investigaciones realizadas durante
el pasado decenio sobre la adquisicion por
los nifios de ciertas capacidades durante
los tres primeros afios de la vida se des-
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prenden unas cuantas conclusiones sobre-
manera interesantes. En primer lugar, todo
parece indicar que, durante los seis o siete
primeros meses de su vida, los niflos pue-
den adquirir determinadas capacidades y
que esto vale para una gran variedad de
situaciones.

Fundamentalmente, lo que tiene que
adquirir el nifio es la sensacion de que hay
alguien que le quiere profundamente, asf
como un pequefio nimero de capacidades
muy simples como la de aprender a very a
oir claramente y a asir los objetos cercanos.
Tiene también que conservar su interés
innato por la exploracion del mundo. Estas
capacidades parecen desarrollarse normal-
mente en la inmensa mayoria de los casos,
incluso cuando los padres no han recibido
una ayuda o una formacion especiales.

En cambio, la situacién cambia especta-
cularmente desde los seis o siete meses
hasta que el nifio cumple los tres afios. Si
se les ofrecen buenas oportunidades de
aprender, los nifios se muestran mucho
mas hébiles y complejos. Sin embargo, no
es en modo alguno inevitable que un nifio
aprenda la lengua con la perfeccion espe-
rada. No lo es tampoco que su curiosidad
aumente y se ensanche cada vez mas ni
que su desarrollo social se produzca con
solidez y fecundidad. No lo es, por dltimo,
que en su espiritu se cree un buen cimiento
de la inteligencia. Todo ello depende en
medida sorprendente del tipo de crianza
que los padres adopten para sus hijos.

Una causa importante de dificultades
radica en que, al entrar los nifios en la
segunda mitad de su primer afio, empiezan
a moverse de modo independiente. Y, con
ello, entran en una fase relativamente peli-
grosa de la vida.

Cuando empiezan a gatear, son muy pro-
pensos a los accidentes. Emplean la boca
para explorar el mundo, y tienden a tra-
garse cosas que puenden hacerles dafio.
Sus movimientos no estan bien coordina-
dos. Las casas no estan concebidas para
ellos, por lo que suelen caerse, cortarse y
magullarse. De ahi que los padres propen-
dan a restringir sus actividades de explora-
cién. Sin embargo, no es éste el modo mas
aconsejable de ayudar a un bebé a aprove-
char al méximo sus nacientes dotes.

Es mas que evidente que los primeros
educadores del nifio, sus padres, no suelen
estar bien preparados para la importante
tarea de dar al nifio una buena base educa-
tiva. En los Estados Unidos, la politica de
educacion no dispone nada en relacién con
la forma de preparar y ayudar a los padres a
criar y a educar a los nifios muy pequefios.
Debido a una tradicién ancestral, nacida en
parte con la finalidad de proteger la intimi-
dad del hogar, se ha partido del supuesto
de que, con tal de que los padres quieran a
sus hijos, sabran educarles bien.

Sin embargo, las investigaciones mas
recientes indican cada vez mas claramente
que, si se proporciona a los padres prepara-
cion y asistencia, a la vez inmediatamente
antes del nacimiento y durante los afios
preescolares de su hijo, éste obtendrd
mayor provecho de sus primeras experien-
cias de aprendizaje y los padres no tendran
que extenuarse indtiimente en la tarea de
su crianza.

Burton L. White
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L as guarderias

moviles

de la India

por Meera Mahadevan

mente en todos los campos. El pais

moviliza todos sus recursos para
pasar mas rapidamente de la era de la ca-
rreta de bueyes a la espacial, pero un
ndmero excesivo de nuestros nifios vege-
tan todavia, fisica e intelectualmente.

Las “‘guarderias méviles’ estan al servi-
cio de los nifios de las capas mas pobres de
la sociedad india : jornaleros, traperos,
mineros, etc., que representan la mayoria
de la poblacion. Pese a los medios limita-
dos de que esas guarderias disponen, los
responsables del plan han abordado este
problema centrando su accién en los luga-
res de trabajo y en las obras de construc-
cion.

En ellos puede verse, en efecto, a un
gran numero de nifios, sobre todo de
menos de tres afios de edad, que son justa-
mente los mas vulnerables.

El transeinte pasa quiza junto a un mon-
tdn de trapos y de pronto descubre que

l A India estd progresando acelerada-

MEERA MAHADEVAN, fallecida en julio de
1977, cred y dirigié desde su creacion el sistema
de las “quarderias méviles” de la India. El texto
de este articulo estd tomado, con la amable
autorizacion del Unicef, de un estudio mas
amplio aparecido en la revista Perspectivas.

Esta guarderia mévil de Nueva Delhi se
ocupa de la salud y de la educacién de
nifos pequeiios cuyas madres trabajan en
unas obras cercanas. Hasta que la
organizacion de las Guarderias Méviles se
interes6 por ellos, estos nifios eran
verdaderos n6madas urbanos
abandonados a si mismos.

cubren a un nifio que esta llorando. Se
puede decir que toda madre pobre que
tiene que trabajar ha de resignarse a que
sus hijos se las arreglen solos.

Los .mayores se ocupan de los mas
pequefios y se dedican a las tareas caseras.
Asi, es muy corriente que una nifia de seis
afos, que necesitaria que alguien se ocu-
para de ella, tenga que criar a sus herma-
nos pequenos.

La primera conclusién a que hemos lle-
gado a partir de nuestra experiencia es que
no es posible aislar al nifio de su familia ni
de su colectividad.

De ahi que empezaramos por la guarde-
ria propiamente dicha, ya que tal era nues-
tro objetivo. Pero, en cuando acogiamos
en ella a los niflos pequenos, los de mas
edad se quedaban sin nada que hacer y
también ellos acudian a la guarderia. La
mayor parte no habian ido nunca a la
escuela por la vida nbmada de sus padres'y
porque tenian que cuidar a sus hermanos
pequefios.

No podiamos, pues, limitarnos a la guar-
deria sino que tuvimos que crear todo un
centro escolar para acoger a la totalidad de
los niflos de menos de doce afios. Este cen-
tro tiene hoy tres secciones : la guarderia
para los nifios de menos de tres afios, la
escuela maternal para los de tres a seis, y
una escuela primaria para los que tienen
entre seis y doce.

Pero, ademas, la experiencia nos ha
mostrado la importancia que tiene ponerse
en contacto con los padres, y hemos sen-
tido la necesidad de dedicar mas tiempo a
las madres. Ello nos ha llevado a crear
nuestro programa de educacién de adultos.



























Los lectores
nos escriben

JULIO VERNE NO PREVIO
NINGUN INVENTO

El articulo sobre ““Julio Verne, heraldo de’

la aventura tecnoldgica moderna’ de Alain
Bombard, publicado en el nimero de marzo
de £/ Correo de la Unesco, me ha causado
una profunda decepcion.

“El prestigio perdurable de que goza el
escritor se basa no sélo en sus evidentes
cualidades narrativas sino también en sus
talentos proféticos”, se afirma en la leyenda
de la primera foto (p4g. 30). Ahora bien,
basta tomarse el trabajo de compulsar ligera-
mente la literatura cientifica de la época para
darse cuenta de que Verne no inventé nada.

El sefior Bombard declara que "la unica
(obra) en que, pese al rigor légico del pensa-
miento de Verne, abundan los errores de
caracter cientifico”” es el Viaje al centro de la
Tierra, mientras que las otras novelas son de
una precisién asombrosa y contienen nume-
rosas anticipaciones exactas.

Y el autor sefiala toda una serie de realiza-
ciones anunciadas por Julio Verne, entre
ellas el submarino.

Ahora bien, el submarino no es un invento
del siglo XX sino que data de... 1624, es
decir, unos dos siglos y medio antes de que
apareciera la novela Veinte mil leguas de
viaje submarino. En efecto, el antepasado de
los sumergibles, el primer submarino real-
mente construido, lo fue ese afio en la Corte
de Jacobo | de Inglaterra. Se construyé bajo
la direccién del fisico holandés Cornelius
Drebbel segun los principios establecidos
por el filésofo y matematico inglés William
Bourne en 1578. El sumergible funciond per-
fectamente y llevé incluso al rey desde West-
minster a Greenwich.

Por su parte, la “Tortuga’ de David Bush-
nell, primer submarino de bolsillo de la histo-
ria de la navegacion, vio la luz del dia en
1777, durante la guerra de independencia
norteamericana.

Desde entonces el submarino entré verda-
deramente en la historia.

Ni siquiera el nombre de Nautilus salié de
la mente de Verne. En efecto, ese es justa-
mente e/ nombre del prototipo de submarino
del norteamericano Fulton, concebido en
1798 y construido en 1800,

Y esto no es mas que un ejemplo de la rea-
lidad de las “visiones” de Julio Verne.

La ignorancia del escritor en todas las
materias era monumental. Un ejemplo signi-
ficativo: los buzos del Nautilus verniano se
mueven en unas aguas cuya temperatura
oscila entre los 6 y los 7 grados bajo cero, lo
que no vemos como puede facilitar sus
movimientos, dado que es relativamente difi-

_ cil... | moverse en un bloque de hielo !

En resumen, Julio Verne fue un gran
novelista al que estimo enormemente como
tal, pero no es justo presentarle como el gran
visionario del siglo XIX cuando, en realidad,

se limitd a una serie de ingenuas extrapola-

ciones tras las numerosas lecturas que le

proporcionaron, si, una documentacién pero

muy escasa comprension de la materia tra-
tada.

Herni Broch

Investigador de fisica en la

Facultad de Ciencias

Niza, Francia

MAS DE DIECISIETE

Leo con sumo agrado £/ Correo de la
Unesco. En particular, el nimero dedicado a
la cultura arabe me pareci6 fascinante, sobre
todo el articulo *“Caligrafia y arquitectura”’.

Les felicito en general por la calidad y la
variedad de los articulos que publican.

Me alegré saber que con la aparicion de la
edicion catalana el niUmero total de ediciones
de la revista es de diecisiete.

Gelencsér Gabor
2alaegerszeg, Hungria

N.D.L.R. — Después de la carta del serfior
Gabor ha aparecido una edicion en malayo
de El Correo de la Unesco. con lo que el
numero total de ediciones es hoy de diecio-
cho.

UNA VENTANA ABIERTA

AL MUNDO

Como suscriptor de £ Correo de la
Unesco quisiera agradecerles esa “ventana
abierta al mundo’’ de la amistad y la com-
prensién internacionales, un mundo sin fron-
teras. La lectura de su revista renueva en
nosotros la fe en la humanidad y nos impulsa
a atravesar esa ventana, a renunciar al sim-
ple papel de espectadores y asumir el de
adultos dispuestos a participar, a trabajar
con ustedes con vistas al gran objetivo de la
paz. )

Sra. H. Berthault
Aumale, Francia

LOS NEGROS Y EL JAZZ

Le escribo, en primer lugar, para felicitarle
y felicitarme de la aparicién de una edicion
catalana de £/ Correo de la Unesco.

Al mismo tiempo, quisiera hacer unas
pequefias observaciones al articulo de Alejo
Carpentier titulado "’Cémo el negro se volvié
criollo”” (nimero cero de la edicién catalana,
agosto-septiembre de 1977 de la castellana)
que no alteran el espiritu del mismo.

En ese articulo se afirma que '‘Alexandre
Rag-Time Band'’ es obra de la “'graciosa
inventiva” de Irving Berlin. Creo que ésto no
es cierto. El simplemente la puso en penta-
grama Y la registré6 a su nombre, pero era
una obra interpretada anteriormente por
musicos negros de Nueva Orleans, analfabe-
tos musicalmente y seguramente también en
otros aspectos. En realidad, esta costumbre
poco honrosa del plagio estaba bastante
extendida entre los misicos blancos, pero el
tema es demsiado amplio para tratarlo aqui.
Lo cierto es que el jazz no es criollo en el sen-
tido que emplea el autor sino negro. Y, siem-
pre con honrosas excepciones, cuando un
musico blanco de jazz es muy conocido,
detrés de él hay un negro imitado, plagiado y
desconocido por la mayoria de la gente.

Carpentier cita a un autor que afirma que
el jazz nace en 1619 (fecha de la llegada de
los primeros esclavos negros a Virginia).
Puestos a decir cosas, también podriamos
afirmar que nace en el momento en que sur-
gieron las primeras culturas en el continente
africano. La realidad es que nace en el
momento en que el hombre negro de Nueva
Orleans es libre y puede formar pequeias
bandas con instrumentos europeos mas per-
feccionados que los propios de Africa.

Ramoén Ferrer Valero
Sabadell, Espaiia

SALVAR LAS BALLENAS

Le escribo pensando en que habria que
hacer algo para salvar las ballenas. Desde
hace més de un siglo vienen siendo someti-
das a una despiadada persecucién. Ahora
estan a punto de extinguirse como especie.
De ahi la necesidad de tomar una iniciativa.
En mi opinién, deberian crearse en todo el
mundo santuarios balleneros. En todo caso,
la solucion no puede dejarse para mafiana.
Si no actuamos inmediatamente, nuestros
hijos no conocerén las ballenas.

Patrick Marley
Estudiante de ensefianza secundaria
Eloy, Arizona, EUA

N.D.L.R. — Esta es una de las cuarenta car-
tas que hemos recibido pidiendo que se
tomen medidas para salvar las ballenas del
peligro de extincion que se cierne sobre
ellas, cartas escritas por alumnos de la
Junior High School de Eloy, Arizona.

CUIDADO CON LAS SEMILLAS

Le escribo para sefialar un detalle impor-
tante a quienes se encargan de restaurar los
monumentos de la Acrépolis. Si, como se ha
propuesto (£/ Correo de la Unesco de octu-
bre de 1977) se echa tierra sobre la “‘sagrada
roca’”, en ella habrd semillas y esporas de
malas hierbas. Por efecto de la lluvia y del
viento, esas semillas y esporas se alojaran y
creceran en las grietas de las piedras de los
monumentos, lo que inevitablemente agra-
varé los dafios ya causados.

Cathérine Stéphan
Versalles, Francia

MAS SOBRE ASIA
DEL SUDESTE

Soy un fiel y avido lector de la edicion
tamul de £/ Correo de la Unesco desde que
se inicid su publicacién.

Sin embargo, lamento enormemente que
no dediquen ustedes sino escaso espacio ala
India, China y otros paises de Asia sudorien-
tal.

K. Subramian
Vijayawada, India

N.D.L.R. — A lo largo de sus afios de exis-
tencia El Correo de la Unesco ha dedicado
numerosos articulos y varios numeros espe-
ciales a las culturas del sudeste asidtico,
entre ellas la china y las del subcontinente
indio. Por otro lado, esta en estudio la reali-
zacion de otros numeros parcial o totalmente
dedicados a las culturas de la region.
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Donald Woods, director de un periédico
adversario del apartheid que hubo de
exilarse de su pais, explico las peripecias
por las que habia pasado. Las
autoridades toleraban su periodico para
poder mostrarlo como ejemplo de la
libertad de prensa en el pais hasta que
su director comenz6 a insistir en la
necesidad de efectuar una encuesta
sobre la muerte en prision de su amigo
el dirigente del movimiento Conciencia
Negra Steve Biko.

Segun él, los dirigentes negros del pais
han aprendido que los intentos de
negociacion no sirven para nada ; en
cambio, las medidas internacionales de
caracter pacifico pueden tener efecto.
La marea contra el apartheid se ha
iniciado ya.

Seguidamente, el sefior Y. Bamful
Turkson, embajador de Ghana en
Francia, que presidio la conferencia
encargada de redactar la Declaracién
sobre la Raza, dio cuenta de la reunioén
y de la mesa redonda sobre el apartheid
que se habia iniciado aquel mismo dia.

Los participantes en la mesa redonda,
inaugurada por el Director General,
propusieron toda una serie de medidas
practicas para ejercer presion sobre el
gobierno Vorster : campanas de

informacién pablica, ruptura de
relaciones econOmicas, concesiéon del
derecho de asilo a todos los refugiados y
asistencia practica a los miles de
personas que han huido desde los
disturbios de Soweto.

El sefior Bokwe Mafuna, periodista
sudafricano exilado, declard que los
negros sudafricanos estan preparados
para soportar las consecuencias de un
boicot econdomico. Por su parte, el Dr.
Samuel Cookey, antiguo director de
educacion de la Secretaria del
Commonwealth, afirmé6 que “‘la piedra
angular del apartheid son los prejudicios
raciales”’.

Para el sefior Naidoo, representante del
African National Congress, el apartheid
puede ser “‘racista en la forma, pero su
fondo es la explotaci6bn econ6mica’.
Sharpeville cerr6 la puerta a las
soluciones pacificas, afirmo, y “‘la
violencia institucionalizada del régimen
Vorster s6lo puede ser destruida por una
fuerza superior”’.

Entre los oradores que intervinieron en
la mesa redonda figuraban también los
sefiores René Lefort, periodista de Le
Monde de Paris, José Inglés,
Subsecretario de Relaciones Exteriores
de Filipinas, Fernando Volio, antiguo

Ministro de Educacién de.la Costa Rica,
Ahmed Derradji, Delegado Permanente
Adjunto de Argelia en la Unesco, y el
Dr. Walter Poeggel, profesor de derecho
internacional de la Universidad Karl
Marx de Leipzig.

Proyecto de
Declaracion sobre
Ia Raza preparado
para la Conferencia
General

Por consenso, los representantes de 99
Estados Miembros de la Unesco,
reunidos en Paris del 13 al 20 de marzo,
aprobaron un proyecto de Declaracion
sobre la Raza y los Prejuicios Raciales
que debera someterse a la Conferencia
General de la Unesco en otofio proximo.

La reunién, que presidio el sefior Y.
Bamful Turkson, embajador de Ghana
en Francia, se puso de acuerdo en un
texto formado por un Preambulo y diez
articulos. El primero de éstos proclama
que ‘‘todos los seres humanos
pertenecen a la misma especie y tienen el

mismo origen’’ y ‘‘nacen iguales en
dignidad y derechos’’. El mismo articulo
afirma también el ‘‘derecho a ser
diferentes’’, insistiendo en que la
diversidad de las formas de vida ‘‘no
pueden en ninglin caso servir de
pretexto a los prejuicios raciales’’. Las
diferencias entre las realizaciones de los
distintos pueblos ‘‘se explican
enteramente por factores geograficos,
historicos, politicos, econémicos,
sociales y culturales”.

El articulo II del proyecto decldra que
toda teoria que invoque la superioridad
o la inferioridad racial de cualquier
grupo ‘‘carece de fundamento cientifico
y es contraria a los principios morales y
éticos de la humanidad®’’. A su vez, el
articulo IV condena especificamente el
apartheid, al que considera, junto con el
genocidio, como ‘“un crimen contra la
humanidad que perturba gravemente la
paz y la seguridad internacionales’’.

En otros articulos del proyecto de
Declaracion, se afirma que las
distinciones basadas en *‘la raza, el
color, ¢l origen étnico o nacional, o la
intolerancia religiosa motivada por
consideraciones racistas’’ son

incompatibles con un orden
internacional justo y que garantice el
respecto de los derechos humanos.
Asimismo, se hace hincapié en el papel
de la cultura y de la educacion en el
desarrollo humano y se afirma el deber
de los Estados de dispensar una
educacion sobre la unidad y la
diversidad de la humanidad.

Se exhorta a los grandes medios de
informacion a que promuevan la
comprensiébn y a que contribuyan a
erradicar el racismo, y se pide a los
Estados que tomen medidas juridicas
apropiadas contra las discriminaciones
raciales y velen por que todos sus
servicios las cumplan.

Se menciona particularmente a los_
trabajadores inmigrantes, que deberan
beneficiar de medidas adecuadas para
garantizarles la seguridad y el respecto
de su dignidad y de sus valores
culturales.

El articulo ultimo invita a las
organizaciones internacionales a
contribuir a la lucha contra el racismo
““a fin de que todos los pueblos del
mundo se libren para siempre de ese
azote”’.
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