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Designaciones que se le dan al aborto 
 
— Mal parto. 
— Una pérdida. 
— Se hizo remedio. 
— Cuchareo. 
— Raspaje. 
— Lastimarse (Chiloé, Chile). 
 
  
 
Designaciones burlescas que se le dan al aborto 
 
— Botó el gueso (hueso). 
— Hijo de la alcantarilla. 
— Hacer angelitos. 
— Lo echó al canasto. 
— Mandó un regalo para Australia. 
 
  
 
Prevención del aborto 
 
La Farmacopea Matritense sostenía que el aceite de nuez moscada aplicado en el ombligo 
de las grávidas, daba firmeza al feto; esto es, impedía el aborto o el parto prematuro. 
 
— Infusión de sarmiento de parra (Vitis vinifera). 
— Infusión de manzanilla (Caphalophora aromática) y ruda (Ruta graveolens). 
— Deben favorecerse los deseos de las mujeres encintas, a fin de evitar que se produzca el 
aborto. 
 
La prevención del aborto obligó a las embarazadas a acudir a los remedios más 
inverosímiles y utilizar toda suerte de amuletos. 
 
Hacían uso de aquellos que se encontraban a su alcance; las últimas vértebras de la liebre se 
llevaban colgadas al cuello, y en igual forma, dentro de una bolsita, ceniza de erizos, polvos 
de ranas tostadas y gusanillos de las hortalizas (Dr. Enrique Laval. "Botica de los Jesuitas 
de Santiago."). 
 



  
 
Prevención del aborto 
 
Panamá. La mujer embarazada no debe bañarse en agua salada, le provoca aborto (Julio 
Arosemena Moreno). 
 
Paraguay. La embarazada debe comer de todo cuanto desee, si no se producirá el aborto. 
 
Para no abortar, debe la mujer tomar un té de anillo de oro con la polvareda del umbral 
hervidos juntos. 
 
Perú. Previenen los abortos con sangre de cresta de gallo (Arequipa, Lambayeque, Piura y 
Libertad). 
 
Polvos de pepa de palta tostada y administrados en cocimiento (Hermilio Valdizan). 
 
Venezuela. No se deben ingerir ciertos alimentos, como hígado de venado, porque provoca 
aborto. 
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