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Confección del ajuar 
 
— La confección del ajuar no tiene normas. Esta preocupación está determinada por los 
medios económicos y las probabilidades de seguridad. 
— Esperan con las mudas necesarias. 
— Conocen los colores propios para niñas y propios para niños: rosado para las niñas; 
celeste y blanco para los niños. 
 
  
 
Creencias en torno al ajuar 
 
— El ajuar lo preservan de todo mal y proceden a sahumar los pañales antes de 
colocárselos. 
— Sahumerio con yerba mate y palma bendita. 
— Se pasan los pañales por el fuego antes de usarlos. 
— No hay que dejar la ropa de la criatura al sereno. 
— Al mudar de pañales a los niños, no se les debe acostar, tender en una mesa, porque 
mueren. 
— El quemarse el secador con las ropas de una criatura, anuncia para ésta muy corta vida 
(Chiloé, Chile). 
— Vestirlos con alguna pieza de ropa roja, colocarles una cinta como escarapela o rosita en 
el pelo o una hebra de lana roja al cuello, para que no se le ojee. 
 
Confección del ajuar 
 
Brasil, Manaos. Al recién nacido se le debe vestir con piezas de color azul, si es hombre; y 
color rosa, si es mujer (Mario Ypiranga Monteiro). 
 
Venezuela. Muchas parteras recomiendan a la futura madre que anhela tener un varón, que 
procure preparar anticipadamente una canastilla en que prevalezca el color azul; y si desea 
una niña, los trajecitos y las demás prendas deben ser de color rosa; y amarillo, si a la 
madre le es indiferente el sexo (Arturo Domínguez). 
 
Creencias en torno al ajuar 
 
Bolivia. Las criaturas lloran mucho en la noche cuando han sido agitados o llevados por el 
viento sus pañales en el día (Rigoberto Paredes M.). 
 



Brasil, Manaos. Al lavarse la ropa de la criatura no se debe torcerla. retorcerla, para que ella 
no tenga dolor de barriga. 
 
No se debe dejar la camisa de la criatura secar al sol porque le seca los pulmones (Mario 
Ypiranga Monteiro). 
 
Paraguay. Para dar suerte al niño, la madre debe hacer una batita de su pollera y una 
camisita de una camisa vieja del padre, vestir con ellas al nene en el primer día y guardarlas 
después. 
 
No deben torcerse los pañales, porque el niño tendrá dolores de vientre (Paulo Carvalho 
Neto). 
 
Puerto Rico. Hay que evitar que la luz de la luna le dé a los pañales del niño cuando éstos 
se encuentran tendidos, con esta medida se previenen las fiebres (Teodoro Vidal). 
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