POBLACION RURAL

gran cambio hacia
la urbanizacion

Maria de la Paz Ldépez*

Para hablar de poblacién rural es inevita-
ble pasar por la definicion de dreas geogra-
ficas rurales, donde ésta se asienta; los
criterios utilizados para ello son variados
y. la mayoria de las veces, su adopcion se
liga a los usos que se pretende dar a la in-
formacion. Predominancia de las activida-
des agricolas, caracteristicas rurales especi-
ficas, tamaiio de la poblacién, divisiones
administrativas y categoria politica de la
localidad son pautas comunes para la de-
terminacion de lo rural. No obstante la
diversidad de criterios utilizados hoy dia,
existe cierto consenso en que el tamafo de
la poblacién de las localidades se vincula
al nivel de ruralismo o urbanismo de la
sociedad. Esto y las limitaciones de la in-
formacion existente son razones para que
algunos de los criterios aludidos hayan
perdido importancia en los estudios que
abordan el tema, frente a la caracteri-
zaciéon demografica que define a la po-
blacion rural como aquélla que reside en
localidades de menos de 2 500 habitantes;
criterio empleado en la mayoria de las in-
vestigaciones sobre el México rural y con
el cual buscaremos aproximarnos a la des-
cripcion de algunas de sus caracteristicas
mas relevantes.

De una poblacion eminentemente rural a
una urbana

En los afos recientes, nuestro pais,
como muchos otros de América Latina, ha
experimentado la transformacién de su es-
tructura productiva con un ripido proceso
de desarrollo urbano-industrial.

La participacion del sector secundario
en el producto interno bruto del pais pasé
de 29.3% en 1960, a 32.6% en 1970 y
32.5% en 1975. En proporcion similar a la
de 1980, en 1985 descendio a 31.8% y
para 1987 a 31.5%. Frente a este proceso
se observo la dieminucion de la participa-
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cién del sector primario, que fue de 15.6%
en 1960, 11.2% en 1970, 9.6% en 1975,
8.2% en 1980, y para 1987 apenas logra
alcanzar el 8.5%.**

Mientras que las tasas de crecimiento de
la poblaciéon media anual del pais y de la
poblacion econémicamente activa (PEA),
entre 1950 y 1980, estuvieron por arriba
del 3%, la tasa de crecimiento de la pobla-
cién rural fue solamente de 1.4% y la de la
PEA agricola de 0.6%, lo que refleja, de al-
guna manera, las fuertes corrientes migra-
torias hacia las ciudades y la débil capaci-
dad de generacion de empleos del sector
agricola en relacion con el crecimiento de-
mografico.

Aun cuando las tasas de crecimiento de
la poblacion rural han sido positivas en las
ultimas décadas, la participacién de la po-
blacion rural en el total de la poblacién y
la de la PEA agricola en la PEa total ha des-
cendido rapidamente. Esta ultima paso de
58.3% en 1950 a 29.2% en 1980.

Si bien se aprecia una cierta correspon-
dencia en el descenso de la participacion
de la PEA agricola y la poblacién rural, ello
ocuita transformaciones econémicas
fundamentales. Entre 1970 y 1980 se ob-
servo un incremento en la participacion de
la PEA agricola en dreas urbanas (23.8% y
26% respectivamente), proceso que tam-
bién se observa en toda América Latina,
incluso de manera mas marcada para algu-
nos otros paises de la region. Sin duda,
este proceso refleja las transformaciones
ocurridas en la estructura productiva del
pais, la cual ha derivado en importantes
cambios en la composicion de la fuerza de
trabajo y ha resultado a todas luces insufi-
ciente para retener la fuerza de trabajo
en las localidades rurales.

** NEGI. Sistema de Cuentas Nacionales, Es-
timaciones a precios de 1980.
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Distribucion y composicion de la poblacion
rural

Por su parte, la distribucion de la pobla-
cion en el territorio nacional experimentd
notables cambios en lo que va del siglo. El
proceso de urbanizacién ha trastocado las
estructuras rurales en un incesante creci-
miento hacia patrones de vida urbanos.

Es bien congcido que en el proceso de
desarrollo urbano, el componente funda-
mental ha sido la migracion de la pobla-
cion rural hacia las ciudades, fené6meno
que se da basicamente como transferencia
de fuerza de trabajo.

La distribucion de la poblacién de
acuerdo al tamano de localidad de residen-
cia ha cambiado significativamente en las
ultimas décadas. A principios del siglo, el
70% de la poblacion vivia en localidades
rurales; a partir de 1940 el proceso de ur-
banizacién se acelera estimulado por el
modelo de desarrollo aplicado en nuestro
pais, en un contexto caracterizado por un
insolito ritmo de crecimiento demografico.
Asi, el porcentaje de poblacién rural para
ese aito habia descendido a casi el 65%;
para 1980 significaba el 33.7% mientras

que para 1985 la poblacién residente en
localidades rurales se estimaba en casi el
32% de la poblacion total. Se calcula que
la poblacidn rural crecié en mas de 19 mi-
llones en un lapso de 75 afios, en tanto que
la poblacién urbana aumentoé en alrededor
de 40 millones.

En el pasado reciente el descenso de la
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fecundidad ha impactado fuertemente
la estructura por edades de la poblacion; si
bien el pais experiment6 un descenso de
casi el 40% en la tasa global de fecundidad
entre 1973 y 1986 (al pasar de 6.3 nacidos
vivos por mujer a 3.8), esta caida no se dio
en la misma magnitud en las zonas rurales
y urbanas. Segin los datos de la Encuesta
Nacional sobre Fecundidad y Salud el con-
tro"} de la fecundidad en las localidades ru-
rales parece haberse iniciado después que
en las ciudades; en el periodo 1966-1970
se observo un promedio de 8.2 nacidos
por mujer en los medios rurales, mientras
que en los urbanos era de alrededor de 6.3,
es decir, casi dos hijos de diferencia en
promedio. Para el periodo 1981-1986 se
aprecioé una disminuciéon de alrededor de
dos nacidos vivos en promedio por mujer
en zonas rurales, en contraste una caida de
la fecundidad mds acentuada en contextos
urbanos en donde la disminucion fue de
casi tres hijos menos que en el periodo an-
terior.

La disminucion diferencial de la fecun-
didad en contextos urbanos y rurales ha
tenido efectos también distintos en sus es-
tructuras por edad, sin embargo, el im-
pacto mas severo lo ha provocado la mi-
graciéon del campo a la ciudad, sobre todo
en la poblacion en edad de trabajar. En zo-
nas rurales, desde 1960, se observa un ma-
yor peso relativo de la poblacion en el
grupo de edades 0 a 14 afos que en las
zonas urbanas, y, en consecuencia, una si-
tuacion inversa en el grupo de edades 15 a
64 aiios. En 1987 la poblacion urbana en
edad de trabajar tenia un mayor peso rela-
tivo hasta las edades de retiro de la activi-
dad econdémica, siendo ain mas marcado
dicho peso para la poblacién femenina.

En lo que va del siglo nuestro pais ha

‘experimentado un fuerte proceso de con-

centracion, fundamentalmente en. unas
cuantas ciudades; no obstante, todavia una
gran proporcion de poblacién habita dis-
persa en todo el pais, en pequeias locali-
dades de menos de 2 500 habitantes. Se
estima que en 1985 poco mas de 23 millo-
nes de personas vivian en este tipo de
localidades. Las ciudades, en su mayoria,
carecen de servicios bdsicos. En 1987, ape-
nas el 10.7% de las viviendas ubicadas en
localidades rurales contaban con los tres
servicios bdsicos: agua, luz y drenaje, en
contraste con ¢l 78.9% en las ciudades
medias y el 95.3% en las zonas metropoli-
tanas.

Si bien decrece el peso relativo de la po-
blacién en localidades rurales, no hay indi-
cios de que ésta pueda alcanzar, en el
corto plazo, niveles de bienestar cercanos
a los observados en las dreas urbanas hace
ya varias décadas. DemoS



