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social que se deriva de la condici6n de ile-
gitimidad de la decisi6n de lag mujeres que
optan pOT interrumpir un embarazo.

POT todo 10 sefialado basta ahora, es posi-
ble concluir que la expresi6n "aborto practi-
cado en condiciones de riesgo" no es sino
una elocuente plegaria para tratar un pro-
blema que detras de su dimensi6n de salud
encierra otros significados: el ocultamiento,
la ilegalidad, la corrupci6n y la negligencia.

El desarrollo del planteamiento del
"aborto en condiciones de riesgo" se ba
constituido como una ingeniosa f6rmula
para imponer una perspectiva de salud re-
productiva de la mujer frente a un lema so-
cial no resuelto. Como parte de este enfo-
que se ban disefiado altemativas que puedan
mejorar la situaci6n sin depender directa-
mente de un cambio legal. POT s6lo mencio-
nar algunas propuestas se pueden sefialar el
entrenamiento y la compra de equipo para
el tratamiento de abortos incompletos y su
practica en condiciones septicas,3 el inter-

3 Ejemplo de este trabajo es el realizado pol Pro-
grama de Asistencia tnternacional (International Pro-
grams Assistance, !PAS) en Latinoamerica.

"El aborto practicado en condiciones ries-
gosas" se ha vuelto, en el media cientifico
de la salud reproductiva, unafrase acufiada
para referise a la practica del aborto en con-
diciones de ilegalidad. De la afmnacion an-
terior no se desprende que el riesgo de
abortar desaparezca completamente cuando
la legislacion cambia.! Mas bien, se trata de
llamar la atencion sabre el hecho de que las
restricciones legales no solo no desalientan
la determinacion femenina de interrumpir
un embarazo sino que incrementan signifi-
cativamente el peligro.

La mejor defmicion del "aborto en condi-
ciones de riesgo" es proporcionada par la
Federaci6n lnternacional de la Planeacion
Paterna (International Planned Parenthood
Federation). De acuerdo con dicha organi-
zacion, el "aborto en condiciones riesgosas"
se defme como el usa de tecnologia que no
es la optima; la falta de asesoria y servicios
de apoyo para oriental la decision y propor-
cionar atencion postaborto, y la limitacion
de la libertad para tamar la decision.2 En
este sentido, se puede afmnar que el riesgo
mayor del aborto proviene de la falta de
apoyo para que las mujeres enfrenten, ela-
boreD y practiquen la interrupcion del em-
barazo.

POT tanto, la realidad mas inquietante del
"aborto inducido en condiciones riesgosas"
resulta precisamente de la ausencia de
apoyo tecnologico, asepcia y apoyo psico-

The Population Council.

1 Este argumento no carece de peso si tomarnos en

cuenta la experienciade paises que legalizaron el abor-
to. POT ejemplo, en los Estados Unidos las muertes re-
lacionadas con el aborto disminuyeron en un 41 % des-
pues de la legalizaci6n del aborto; en Cuba la mortali-
dad materna debido al aborto bajo un 60% entre 1970
y 1990. !PAS, "El aborto realizado en condiciones de
riesgo: un boletin informativo" rnirneo, enero, 1993.

2 International Planned Parenthood Federation Me-

dical Bulletin vol. 26, num. I, febrero, 1992, p. I.

cambia con organizaciones nacionales para
el desarrollo de servicios de asesona y pla-
nificacion familiar de personal paramedico
capacitado para utilizar la tecnica de suc-
cion,4 la profundizacion en su estudio y la
circulacion de la informacion disponible.5

Sin embargo, cabe preguntarse: l,Puede
una perspectiva de salud reproductiva so-
breponerse alas dimensiones polfticas, le-
gales y eticas que encierra la practica del
aborto?

La dificultad central del aborto inducido
en condiciones de riesgo, se deriva de la vi-
gencia de leyes que condenan este a la clan-
destinidad. Es decir, la ley se erige como
ejecutora y portadora de valores. POT tanto,
el incumplirniento de la legislacion no debe
hacernos olvidar que dentro del esquema de
criminalizacion vigente cada decision indi-
vidual de interrumpir un embarazo es una
transgresion, independientemente de la po-
sicion individual de la mujer que recurre al
aborto. Vista desde esta perspectiva, en Me-
xico La decision de abortar pertenece aL Es-
tado y a La sociedad mientras que Las muje-
res absorben Las consecuencias de La prac-
fica del aborto.

Vale la pena enfatizar que la razon prin-
cipal par la que no se persiguen los abortos
guarda estrecha relacion con la concepcion

4 Por ejemplo, en Mexico el Grupo de Reproduc-

ci6n en Informaci6n Elegida GIRE en colaboraci6n con
!PAS y el Consejo de Poblaci6n (Population Council)
ban celebrado talleres para medicos con el fm de pro-
mover la generaci6n de servicios postaborto y el cam-
bio de actitudes de los medicos. Vease Indiana Torres
"Las actitudes de los medicos ante el aborto" Grupo de
Investigaci6n Elegida y Population Council. Reporte
fmal de investigaci6n agosto, 1993.

5 El Prograrna de Investigaci6n "La prevenci6n del

aborto inducido" del Population Council en America
Latina ha desarrollado investigaciones relativas al
papel de los medicos, legisladores, feministas, grupos
conservadores, medios de comunicaci6n, opini6n pu-
blica, grupos profesionales y mujeres en Mexico y en
Peru.
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dominante de la sexualidad. Se desea "co-
brarle un: precio" a la mujer que aborta pOT
atreverse a interferir con la descendencia
masculina y mostrar una sexualidad escin-
dida de l~ reproducci6n. POT tanto, toda
mujer que interrumpe un embarazo debera
ofrecer su salud y estado emocional como
pago real y simb6lico pOT atreverse a vio-
lentar la moral social.

Asi, la concepci6n segun la cualla capa-
cidad masculina de prefiar a una mujer y la
obligaci6n femenina de retener esta fecun-
daci6n domina la toma de decisiones publi-
cas respecto al aborto.6 Lo anterior muestra
que, al menos basta la fecha, la resoluci6n
de rondo de la problematica del aborto
como cuesti6n legal, de salud publica y rela-
tiva a log derechos de lag mujeres, requerirci
de la aceptaci6n de nuevas elaboraciones
conceptuales. En particular, se hace necesa-
rio cambiar la percepci6n dominante que
justifica la minimizaci6n del tema del aborto
como problema de salud publica y debido a
la escasa confiabilidad de la informaci6n es-
tadistica, causa de que la investigaci6n sobre
la practica del aborto se considere "poco
seria".

La contradicci6n tantas veces aplazada
entre enfoques convencionales sobre el
papel social de la mujer y el uso femenino
del aborto como el metodo mas practicado
para resolver embarazos no deseados va co-
brando importancia a medida que se hace
mas visible la dimensi6n demografica del
aborto. La importancia relativa del uso del
aborto como metodo de control natal se estci
volviendo "importante" en un pais ansioso
de avanzar en su transici6n demogrcificaJ

Al respecto care insistir que s6lo el com-
promiso con la salud reproductiva de lag
mujeres y el pleno desarrollo de log dere-
chos de estas como ciudadanas permitira la
resoluci6n favorable del tema. Se trata de
un trcinsito de la practica tolerada del aborto
ilegal a su tratamiento como tema publico
de acuerdo con log derechos de la reproduc-
ci6n, ya plasmados en el articulo cuarto
constitucional. Sin embargo, como ya puso
de manifiesto el llamado "experimento
Chiapas": log intereses politicos, la moral
dominante, politicas vigentes de poblaci6n,
cuestiones demogrcificas y derechos de la
mujer todavia guardan entre si una amplia
brecha. La construcci6n de nuevas opciones
dependera en buena parte de la atenci6n que
reciban log esfuerzos encaminados a tejer
estos temas poniendo de relieve log dere-
chos de lag mujeres. De-moS

6 Ortiz Ortega Adriana "Feminist Strategy,

Advocacy and the Case of Abortion in Mexico (1871-
1992)" mimeo. Tesis de doctorado, Universidad de
Yale, agosto 1993.

7 Welti Carlos "El impacto demografico del

aborto" Demos, 1993.

De-moS 28


